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Editorial

Sabemos qgue el conacimiento cientifico avanza a menudo en forma lenta, pero
sostenidamente. Lo logros de quienes se abocan al estudio y a la investigacion
aportan significativamente a su constante progreso y consolidacion,

Dicho conocimiento, si bien provisorio, adquiere relevancia cuando es comunicado,
socializado, expuesto a la comunidad cientifica a la cual se adscribe. La ciencia es,
indudablemente, una construccion social. Cada comunidad cientifica genera sus
propios modos de comunicacion; construye a lo largo del tiempo sus propias prac-
ticas discursivas, su lenguaje y, por lo tanto, requiere un espacio de encuentro, de
convergencia y debate.

La odontologia emerge recientemente como campo cientifico, por lo cual se
encuentra en una constante y vertiginosa evolucién tedrica, cientifica y tecnologica
de la cual es preciso dar cuenta.

Corresponde, de manera muy especial, a las universidades hacerse cargo de su res-
ponsabilidad de contribuir al progrese y a la comunicacion del conocimiento cienti-
fico. La sociedad del conacimiento pone a disposicion de sus miembros una canti-
dad creciente e inmanejable de informacion; en este contexto, este tipo de publica-
clones contribuye a hacer algunos sefialamientos respecto a la calidad, pertinencia
y adecuacidn de los objetivos y metas de la investigacian cientifica dentro de un
campo disciplinar.

Por tal motivo, me resulta especialmente grato destacar el aporte realizado desde
lz Facultad de Odontologia de la UNCuyo y presentar una nueva edician de esta
revista.

Solo queda, entonces, reconocer el esfuerzo, la excelencia y el compromiso de

quienes han aportado sus colaboraciones.

Prof. Od. Alberto José MARTIN

Decano
Publicacion editada por la Facultad Coordinacion general: Impresion:
de Odontologia de la Universidad Dr. Od. losé Simon Abdala CLAVES GRAF
Nacional de Cuyo. Edicion y diagramacion: Edicion Abril 2009
Mendoza. Argentina Teresa Salamunovic
Parque Gral. San Martin - C.P. 5500 Patricia Calderén Gueda hecho el depdsito que
Casilla de Correo 378 Mariela Sosa marca la ley 11.723.
bibliotecacdonto@fodonto.uncu.edu.ar Correccion: Impreso en Argentina
Tels. 54 261 4135007- Int. 2814 José Urrutia 155K 1667-4243

Fax. 4494142
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RESUMEN

Los estudios de calidad de vida no sélo son usados para evaluar resul-
tados de programas preventivos y terapéuticos, sino también para
acercar a la comunidad cientifica las percepciones sociales y persona-
les de los individuos estudiados. Por ello el presente proyecto desarro-
i un estudio correlacional, descriptivo y transversal con el objetivo
de llegar a conclusiones vélidas acerca de la relacion entre la percep-
cion parental del impacto en la calidad de vida de la poblacion de
nifios estudiada, y su experiencia de caries expresada a través del
indice ceod. Se elabord un cuestionario para padres de ninos prees-
colares con el objeto de valorar la percepcion parental de la salud
bucal en |a calidad de vida de sus hijos, gue incluye 18 preguntas uni-
das en cuatro grupos de dominio: sintomas orales, limitaciones fun-
cionales, bienestar emocional y bienestar social. Del andlisis de los
porcentajes discriminados de las respuestas se puede inferir que la
percepcion parental con respecto a la calidad de vida en relacion a la
salud bucal de sus hijos estd distorsionada. La mayor actividad de
caries no es percibida por los padres como un problema o como una
disminucién de la calidad de vida en relacion a la salud bucal de sus
hijos.

Palabras clave:
Preescolar - caries - indice ceod - calidad de vida - padres.

ABSTRACT

Studies of quality of ffe are not only wsed fo assess results of
preventive and therapentic programs, but alse to bring the scientific
commnnity social and personal perceptions of studied individuals. T'hat
is why this proyect developed a corvelation and cross descripfive study
with the goal fo reach valid conclusions about the relationship between
parental perception of the impact on the quality of lfe of the
population of children studied, and their experience af caries expressed
through the ceod indexc. It was developed a gquestionnaire for parents of
preschool children in order to evaluate the parental perception of oral
beaith in the gquality of [ife for their children, which includes 18
guestions grouped into four groups domain: oral symptoms, functional
limitations, emotional well-being and social welfare. An analysis of the
percentages of respondents discriminated can infer that the parental
perception regarding the guality of life in velation to the oral health of
their children iv distorted. The increased activity of caries is not
perceived by parents ar a problem or as diminishing the guality of life
in relation to the oral bealth of iheir children.

Key words: _
Pre school - caries - ceod index - guality of [life - parents.
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INTRODUCCION

La forma tradicional de medir la salud
oral ignora las percepciones y senti-
mientos de las personas y el efecto que
la esfera oral tiene en ellas. Por ello se
necesitan sistemas de medidas que
consideren el impacto de la salud o
entermedad oral sobre la vida cotidia-
na. Asi surgieron indicadores de cali-
dad de vida en relacién con la salud
oral como el General Oral Health
Assesment Index (GOHAI) y el Oral
Health Impact Profile-14 (OHIP-14).
{(Robinson P. G., Gibson B., Kahan F,
Birbaum W., 2003)

A fines de los afios sesenta comien-
za a emerger el concepto de calidad de
vida en salud, relacionando el compo-
nente bucal con el cancer y el dolor
(Davies P., 1976). Sin embargo, recién
en la década de los 70 y 80 se desarro-
llan los indices de calidad de vida en
relacion a la salud oral, evidenciando el
impacto de las enfermedades bucales
en los roles sociales, enfocandose ade-
mas en las funciones orales, autoper-
cepcion, estética y dolor (Al Shamrany
M., 2006),

Existe consenso en definir la calidad
de vida en relacion & la salud bucal
como una construccion multidimensio-
nal {Healthy people 2010. Washington
DC, Uniled States Department mof
Health and Human Services,
Goverment Printing Office, 2000:8.)
gue refleja entre otras cosas:

# el confert de las personas al comer
& al dormir

en sus interacciones sociales

su autoestima

su satisfaccidn con respecto a su
salud bucal.

El concepto de los cuestionarios de
calidad de vida en relacion a la salud
oral es significativo en tres areas: prac-
tica clinica, la investigacion y la educa-
cién en odontologia (Gift H.C. et al.
1997).

Es relativamente sencillo aplicar

.
B

UNCuyo

cualquiera de estos indices a una
poblacion adulta, pues, fueron desti-
nados en un principio a la poblacién
adulta mayor. {(Locker, D., Matear D.,
Stephens M., Lawrence H. and Payne
B. - 2001)

En la actualidad se han validado
para diferentes grupos etarios. Pero
significar el impacto diario de la salud
oral en un nifio es mas dificil. Nifios de
5 afos tienen grandes dificultades en
comprender las preguntas de los cues-
tionarios, por las limitaciones de su
desarrollo cognitivo, como por ejemplo
la dificultad en definir qué es un mes o
gue es una semana. (Rebok G., Riley
A., Forest C.,2001)

Al respecto, Jokovik et al.(2004)
proponen el indice de calidad de vida
en relacion a la salud oral para nifos
{COHQol), validando las percepciones
de los nifios (CPQ o Child Perceptions
Questionnaires) recién desde los 8
anos en adelante. Trabaja, ademas,
con un cuestionario de las percepcio-
nes parentales (PPQ) que valora el
impaclto desde la perspectiva de los
padres.

En Grecia, Kalivas D.L. et al (2006),
relaciont el estado dental de nifos
preescolares y la percepcion de su
salud bucal por parte de los padres.
Los altos niveles de caries hallados en
los nifios se relacionan a la falta de
conocimiento parental acerca de uso
de fluoruros y presencia de azlcar en
la dieta.

Petunici Bardal et al,. en Baury,
Brasil (Petunici Bardal P, Kaneshiro
Olimpo K., Lins do Valle A, Tomita N.,
2006) investigaron mediante un estu-
dio cualitativo la relacion entre las per-
cepciones parentales acerca de las con-
diciones orales de sus hijos preescola-
res. La percepcion de la enfermedad
caries en relacion a la estética y al
dolor, fue la mas relacionada. De
acuerda con los padres, algunas causas
de la presencia de caries en sus hijos
tenfa relacién con el acceso a servicios

de salud bucal, consumo de azicar y la
creencia popular de la fatalidad (todas
las personas tienen caries).

OBJETIVOS

Los estudios de calidad de vida no sélo
son usados para evaluar resultados de
programas preventivos y terapéuticos,
sino también para acercar a la comuni-
dad cientifica las percepciones saciales
y personales de los individuos estudia-
dos. El presente trabajo pretendio obje-
tivar el impacto que la enfermedad
caries supone en la vida cotidiana de los
ninos preescolares, en cuatro grupos de
dominio: sintomas orales, limitaciones
funcionales, bienestar emocional vy
bienestar social, desde la percepcidn
parental, cormo medio concreto de reali-
zar esla evaluacion en este grupo eta-
ro.

# OBIJETIVO GEMERAL:

Determinar la relacian entre el esta-
do de salud oral y la percepcion pater-
na/materna de la calidad de vida de los
nifnos preescolares estudiados.

% Elaborar un cuestionaric aprapia-
do para padres de nifos preescolares
que valore el impacto de la salud oral
en la calidad de vida desde |z perspec-
tiva parental.

# Relacionar las respuestas registra-
das con la actividad de caries observa-
da.

HIPOTESIS DEL TRABAJO

En los nifos preescolares estudiados no
existe una relacion directa entre el.resul-
tado de indice ceod y los indicadores de
calidad de vida percibidos por los
padres de los nifios estudiados.

MATERIALES Y METODOS

El presente es un estudio descriptivo,



Percepcion parenial de calidad de vida relacionado com

fa salud bucs! en siflos presscolares

Tabla 1: Percepcion
de los padres de
ninos en edad pre-
escolar, en relacion
al dominio: FUN-
CIONES BUCALES,
seguin variable
ceod.

correlacional y transversal.

Poblacion de estudio: se conformd
con 81 nifios de edades entre 4 a 5
anos que asistian al nivel escolar inicial
de la escuela de Nivel Inicial: Jardin
exclusivo N° 0011 "Suyay" (édmbito
urbano). Conformaron una muestra por
conglomerado.,

La poblacion en estudio fue homo-

' 100 0%_ .
e - %ﬁé’iﬁ%ﬁ%&% §g§§ i‘ﬁiﬁ’éﬁ@ ‘

\am&?t ‘”
i g'%%

e

génea y formo parte de familias con
POCO O escaso acceso a sistemas de
salud preparados para la atencion de
pre-escolares. Se disponia de un estudio
previo de ceod del establecimiento
escolar que arrojo los siguientes resulta-
dos: ceod 3.75 +-2.85, lo que lo calificd
apto para investigar el problema plante-
ado. (Vuoto et al, 2006).

e
100, 0%

N
B

;,ssv//m Y

S

e

0%

El estado dental se relevo.a través del
registro del indice ceod segun criterios de
la OMS. (OMS 1987)

La percepcion parental se registro a tra-
vés de una encuesta estructurada elabora-
da especificamente.

Respondieron la encuesta 81 padres.

Se incluyeron a nifios cuyos padres o
tutores legales brindaron conformidad
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escrita para participar en el proyecto, y
gue contestaron correctamente la encues-
ta de percepcion de calidad de vida. Se
excluyeron de la muestra a niflos que pre-
sentaban enfermedades sistémicas diag-
nosticadas, a ninos que presentaban con-
ductas que imposibilitaron en el desarrollo
de las précticas, y a nifios cuyos padres no
respondieron la encuesta,

Muchas veces

La encuesta parental sobre percep-
cion de calidad de vida en relacion a
salud bucal contd con las siguientes
caracteristicas:

& Mualtiples items.

# Escalas tipo Lickert: Nunca, Pocas
veces, Muchas veces, Siempre.

# Evaluod 4 dominios: funciones buca-

UNCuyo

Tabla 2:
Percepcion de los
padres de nifios en
edad preescolar, en
relacion al doeminio
DOLOR OROFA-
CIAL, segun varia-
ble ceod.

les, dolor orofacial, impacto psico-
social, y apariencia y autopercepcion.

La encuesta fue sometida a una revi-
sion por una especialista en lingUistica
con el objeto de cumplir con el requisi-
to de interpretabilidad.

Los items encuestados por dominio
fueron los siguientes:




Percepcion parental de calidad de vida reladionads con

fa salud bucal en nifios preescolares

# FUNCIONES BUCALES (Ver tabla 1)

1.-;Tiene dificultades para masticar la
comida?

2.-¢Tiene que dejar de comer por el
mal estado de su boca?

3.-¢Tiene dificultades para pronunciar
algunas palabras debido al estado de sus
dientes?

4 -; Tiene mal aliento?

% DOLOR OROFACIAL
(Ver tabla 2)

5.-iTiene dolores dentales cuando
come?

6.-;5e gueja de dolores punzantes en

Tabla 3: Percepcion
de los padres de
nifos en edad pre-
escolar, en relacion
al dominio IMPAC-
TO PSICOSQCIAL,
seqUin variable
ceod,

su boca?

7.-iSufre de dolores dentales que no lo
dejan dormir?

8.-;Se despierta de noche por dolores
dentales?

# IMPACTO PSICOSOCIAL
(Ver tabla 3)

9.-¢Esta irritable con otras personas por
problemas en su dentadura?

10. El nino/nina jse siente avergonzado
ante otras personas debido al estado de
sus dientes?

11.-¢Usted se siente avergonzado ante
otras personas debido al estado de los

dientes de su nifo/nifia?

# AUTOPERCEPCION - APARIENCIA
(Ver tabla 4)

12. Por los problemas dentales ;la apa-
riencia de su nifiof nifia es diferente a la de
otros nifnos?

13. ;Es objeto de burlas, apodos o
comentarios negativos de otras personas o
compafieritos por sus dientes?

14. ¢Su hijo esta disconforme con su
apariencia por sus problemas dentales?

15. ¢Usted estd disconforme con la
apariencia de su hijo por sus problemas
dentales?
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Muchas veces

o
100,0%

100,0%

Tabla 4: Percepcion
de las padres de

ninos en edad pre-
escolar, en relacion

% IMPACTO SOBRE EL RENDIMIEN-
TO ESCOLAR (Ver tabla 5)

16. Cuando habla en la escuela, ;se
tapa la boca?

17.-iSe le atribuyeron problemas en
la expresion oral por el estado de sus
dientes?

18.-iFalta a la escuela debido a pro-
blemas dentales?

RESULTADOS

Para una mejor interpretacién de los
datos se realizaron 3 puntos de corte de

UNCuyo

al dominio APA-
RIENCIA-
AUTOPERCEPCION,
segun variable
ceod.
la variable ceod:

#eeod =0

7 ceod >= 1<3

# ceod > =3

En funcién a dichos grupos de anali-
sis, los resultados fueron los expresados




Porcepcitn parental de calidad de vids reladionsdo con

b mabud buvsl o nifios preescolares

Tabla 5: Percepcion
de los padres de
nifos en edad pre-
escolar, en relacion
al dominio: RENDI-
MIEMTO ESCOLAR,
seglin variable
ceod.

en las tablas 1, 2, 3, 4 y 5.
DISCUSION

Del analisis de los porcentajes discrimina-
dos de las respuestas se puede inferir que
la percepcion parental con respecto a la
calidad de vida en relacion a la salud bucal
de sus hijos estd distorsionada. La mayor
actividad de caries no es percibida por los
padres como un problema o como una
disminucion de la calidad de vida en rela-
cion a la salud bucal de sus hijos:

% Para los puntos de corte ceod= >1<3

y ceos=> 3 las respuestas "Nunca" vy
"Pocas veces' fueron las porcentual-
mente mas elegidas. Si se tiene en
cuenta que la construccién de todas las
preguntas de la encuestas se confeccio-
naron con el propésito de que todas
tuvieran la misma direccionalidad de
intensidad, desde lo mas positivo para
el nifo expresado en la opcidn "Nunca"
a lo mas negativo para el nifo expresa-
do como "Siempre", se puede concluir
que lo gue los padres perciben sobre la
salud bucal de sus hijos no tiene gue ver
con el estado dental real de los nifos,

s
o
93,3%

expresado por el indice ceod.

# Este hecho se acentia para la pobla-
cién de nifos con un ceod=> 3. si bien
en algunos items se distribuyen las res-
puestas entre todas las opciones, el por-
centaje mayor de respuestas sigue

estando incluido en los items “nunca”
(80 y 90%) y "pocas veces" (10 al
15%). '

Si los padres no consideran a la salud
bucal de sus hijos preescolares un pro-
blema a atender y por el cual preocu-
parse en esta etapa de la vida de sus
hijos, es razonable entonces que no
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demanden servicios de salud temprana-
mente. Se pierde asi una oportunidad
Unica en la vida de los nifios, que ingresan
tarde en los programas de salud bucal. La
epidemiologia basada en el Curso de Vida
(Sisson K.L., 2007) establece que el estado
de salud en cualquier edad determinada,
en cualguier cohorte generacional, es el
resultado no solo de las condiciones

dadas en el momento, sino también de la
incorporacion de las condiciones de vida
desde la concepcion en adelante.
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RESUMEN

Las propiedades dpticas de las resinas reforzadas resultan de vital importan-
cia para el logro de restauraciones estéticas, sobre todo en lo referente a
color y traslucider de las mismas, asi como el mantenimiento de esas propie-
dades en funcion del tiempo. Fllas dependen de la composicién del material
y de su manipulacion (tiempo de aplicacidn de una radiacion electromagné-
tica adecuada y la potencia de la unidad de fotopolimerizacion). Una de las
formas de observar el comportamiento de estos materiales ante una radia-
cion electromagnética, luego de polimerizados, es medir la transmitancia. Fl
objetivo de este trabajo fue comparar la transmitancia de las resinas reforza-
das polimerizadas con distintos tiempos de exposicion a la fuente luminica y
diferentes polendias de la misma. Para ello se emplearon muestras de un
mismao material de iguales dimensiones, divididos en dos grupos. La variable
del grupo 1 fue el tiempo de exposicion a la luz, mientras que la del grupo
2 fue la potencia de la fuente de fotoactivacion. Para observar la transmitan-
cia de las muestras fue empleado un espectrofotometra UV- visible, gue rela-
ciona la transmitancia con diferentes longitudes de onda, permitiéndonos
comparar curvas que representan el comportamiento del material*Los resul-
tados que fueron observados muestran las coincidencias de las mencionadas
curvas en ambos grupos y entre las muestras del mismo grupo, para las lon-
gitudes de onda cercanas a la luz visible, no asi para las correspondientes a
las ultravioletas. Pasado un mes de almacenamiento de las muestras, se
obsenvaron algunas diferencias en las lecturas de las curvas.

ABSTRACT

The aptical properties of rei, rved vesing are fran vital Dmportasice for the
profit of aesthetic restorations, matndy with respect fo color and transfucency
of the same ones, as well as the maintenance of those propertics based on
the time. Vhey depend on the composition of the material and i
manipulation (fime of application sf a switably viectromagnetic radiation
and the pewer of the fotoactivation wail). One of the forms to observe e
behavior of these materials before an elecfromagnetic }'rﬁdf:zifa?x, affer cires,
is fo measure the transmittance. The objective of this work was fo compare
the fransmittance of resing veinforced ceres with different times of exchibition

[from the luminance somrce and different powers frony the same one. For it

samples of a same material of equal diveensions, divided in two groups were
used. The variable of group 1 went the time of exchibition fo the lobi,
whereas the one of group 2 il was the power of the fotoactivation sonrce. In
order to observe the transmitiance of the samples espectrofotometer UL~ was
used visible, that relates the framsmittance lo different wavelengehs, baving
allowed 15 to compare curves that represent the bebavior of af were observed
show the coincidences of the curved mentioned ones in both gromps and
between the samples of be bimsedf” group, for the wavelengths near the vizible
light, not thus for the corresponding ones fo the wltraviolel ones. Spent a
month of storage of the samples, some differences in the readings of the
curves were observed.
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INTRODUCCION

Los estudios que existen sobre las pro-
piedades fisicas de las resinas reforzadas
son abundantes. Los mismos han
demostrado gue la potencia de fotoacti-
vacion y el tiempo de aplicacion de la luz
activadora en las resinas de fotocurado,
influyen directamete sobre dichas pro-
pledades (1),

Entre las propiedades fisicas mencio-
nadas, las opticas en las resinas reforza-
das resultan de vital importancia para el
logro de restauraciones estéticas, sobre
toda en lo referente al color y trasluci-
dez de las mismas, asi como del mante-
nimiento de esas propiedades nombra-
das a lo largo del tiempo (2, 3, 4, 5).

Esas propiedades opticas dependen
de la composicion de las resinas reforza-
das y de la manipulacion (6).

En lo referente a la manipulacion,
variable dependiente del operador, se
destaca el tiempo de aplicacion de una
radiacién electromagnética adecuada y
la potencia de |z unidad de fotopolime-
rizacion para lograr un adecuado grado
de polimerizacion, con el consecuente
aprovechamiento de todas sus propieda-
des (incluidas las opticas) (6).

Una de las formas de observar el

comportamiento de estos materiales
ante una radiacion electromagnética
(como lo es |a luz visible) , luego de poli-
merizados, es intentar medir la transmi-
tancia. La misma nos dard una idea
sobre la cantidad de radiacion absorbida
o transmitida.

Vale la pena aqui, aclarar algunos
conceptos:

La radiacion electromagnética es una
forma de energla radiante. Un haz de
energia radiante esta formado por dife-
rentes longitudes de onda y frecuencia
gue abarcan el especiro electromagnéti-
co (6, 7).

Cuando se irradia una muestra con
luz policromatica (luz de varios colores o
de muchas longitudes de onda), se
absorbera la luz de determinadas longi-
tudes, mientras gue la luz de otras lon-
gitudes de onda pasard a través de la
solucion. Como parte de la radiacion a
una frecuencia determinada se absorbe,
su intensidad disminuye. Esta propiedad
se aprovecha para la identificacion o
cuantificacion de los compuestos quimi-
cos en la solucién (7).

En nuestro caso, gue no observamos
soluciones, sino muestras (Figural) de
un material en estado solido, aprovecha-
mos esta propiedad para observar si ese

material con distintos grados de polime-
rizacion reaccionaba de manera distinta
ante una radiacion policromatica.

Los métodos de analisis basados en
los principios de la absorcion antes men-
cionados se conocen como métodos
colorimétricos y espectrofotométricos
(7).

En los métodos espectrofotométricos
de analisis es muy atil saber qué longitu-
des de onda de la energia radiante se
absorben con mayor fuerza. Esto es irra-
diando la muestra con un rayo de una
sola longitud de onda y, midiendo la
cantidad de absorcion, se cambia la lon-
gitud de onda del rayo y se mide nueva-
mente la absorcidn, y asi sucesivamente
hasta obtener un barrido completo. Al
graficar la ABSORBANCIA o TRANSMI-
TANCIA, en funcién de la longitud de
onda se obtiene el espectro de absor-
cion de la especie analizada (Figura 2). El
instrumento gue se emplea para obtener
dicha informacién  se  denomina
ESPECTROFOTOMETRO (Figura 3) v Ia
curva obtenida, CURVA ESPECTRAL (7).

La TRANSMITANCIA es la relacion
entre la intensidad de radiacian transmi-
tida por una muestra v la inlensidad de
radiacion gue incide sobre la muestra,
medidos ambos en la misma posicion
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Figura 1: Muestra de material en la que se midio la transmitan-  Figura 2: Espectro de absorcion de las especies analizadas. Curva
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Figura 3:
Espectrofotometro.

del espectro y con la misma rendija. Se
supone que el haz es de radiacion para-
lela y que incide sobre las superficies
planas y paralelas de las muestras for-
mando angulos rectos (7).

La ABSORBANCIA es el logaritmo en
base diez del reciproco de la transmitan-
cia, en el gue el disolvente puro es el
material de referencia (7).

=g
16910 1 ZT

jrntensadad de radiacnon g —b-
Solucién para anahzar mﬁ"
Inciden. de rad | 5 :

El objetivo de este trabajo fue compa-
rar la transmitancia de resinas reforza-
das polimerizadas con distintos tiempos
de exposicion del material a la fuente
luminica y diferentes potencias de la
misma, inmediatamente de polimeriza-

_ DEIAR L EGUIPG
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das las muestras y en funcion del tiem-
no.

MATERIALES Y METODO

Para lograr el objetivo planteado, se
confeccionaron muestras de dos tipos
de materiales: uno de microparticulas
(Brilliant de la firma Coltene) color A2
(Figura 4) y, otro de nanoparticulas
(Filtek Supreme de la firma 3M) color GT
(Figura 5): 8 muestras con cada material.

Todas las muestras fueron confeccio-
nadas de las mismas dimensiones y poli-
merizados con la misma unidad
(Spectrum de Dentsply).

Con ambos materiales, las muestras
fueron realizadas y luego separadas en
dos grupos. La variable del grupe 1 fue
el tiempo de exposicion a la luz de la
unidad de fotopolimerizacion (10, 20,
40 y 60 segundos a 500mW/cm2}, mien-
tras que la del grupo 2 fue la distancia
entre la muestra y el extremo de la fibra
optica (0, 5, 10y 31 mm), lo cual se tra-

duce en una variacion en la potencia
(100, 210,370 y 500 mW/cm2), que fue
medida con un radidmetro Demetron.

Para la confeccidn de las muestras se
sufrieron algunos inconvenientes para
lograr gue todas tuvieran las mismas
dimensiones, sobretodo en espesores
delgados. Se realizaron varios intentos
midiendo la transmitancia de distintas
muestras con diferentes espesores,
hasta que logramos realizarlas entre dos
portacbjetos, separados por un cubre-
objetos, de tal forma que las muestras
fueron extremadamente delgadas {(espe-
sor de un cubreobjetos), gue fue lo
aconsejado por nuestros técnicos. El
largo y el ancho no necesariamente
tuvieron que tener la misma dimension,
ya que fue confeccionada una ventana
en la cubetilla que se utiliza habitual-
mente para medir la transmitancia en
soluciones, las que fueron pegadas con
cianoacrilato y su perimetro pintado de
negro (Figura 6).

La aparatologia utilizada para la
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