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PROGRAMA ANALITICO

1. Cátedra:

2. Ubicación en el Plan de Estudios


3. Justificación:
El espacio curricular de Clínica Preventiva 2 se emplaza en el 4to. Año de la Carrera de Odontología y proporciona los saberes necesarios para que el alumno, futuro profesional reconozca y aplique las medidas de protección específica en la atención integral de los pacientes, lo cual infiere control de los factores etiológicos identificados durante el proceso de diagnóstico.  Incorporar el cumplimiento en forma permanente, normas de bioseguridad.  Y durante la fase de formación comunitaria proporciona los saberes y metodologías fundamentales para poder trabajar en comunidades vulnerables a través de la capacidad para realizar  actividades estratégicas de diagnóstico y posterior intervenciones basadas en la Atención Primaria de la Salud.
Los contenidos que se les imparte colaboran al cumplimiento de los objetivos del  Plan de Estudios Vigente en cuanto al perfil del futuro profesional Odontólogo, en tanto contribuyen al manejo integral de medidas preventivas en general y especiales en cuanto a situación de atención de pacientes con riesgo sistémico, lo entrenan en la metodología en la práctica de interconsulta con otras especialidades de la salud, juicio crítico en la indicación de uso tanto profesional como para la indicación de auto aplicación de agentes remineralizantes y agentes químicos para control del biofilm, amplio conocimiento de métodos de diagnóstico del medio salival y su control a favor de la prevención de la enfermedad caries, a la formación en el diagnóstico a nivel comunitario, las características de la Atención Primaria de la Salud y acciones de Extensión Universitaria.
Las estrategias de enseñanza a utilizar articulan la teoría y la práctica que se desarrollan en las Clínicas de la Facultad de Odontología y en escenario real comunitario preferentemente comunidades escolares con  características de vulnerabilidad. 
4. Objetivo/s General/es:
1. Reconocer y aplicar medidas de protección específica en el tratamiento de pacientes en el segundo nivel de complejidad.
2. Aplicar medidas de bioseguridad en la atención integral del paciente y a nivel comunitario.
3. Seleccionar los agentes químicos para control de biofilm y/o remineralizantes.
4. Resolver problemas de salud y/o intervención a nivel comunitario.
5. Contenidos:
Unidad Temática  1: Medidas preventivas interdisciplinarias 

Objetivos específicos:
1. Aplicar protocolos preventivos en la atención integral del paciente odontológico.
2. Esquematizar la metodología para realizar interconsultas y derivaciones.
3. Aplicar protocolo ante urgencias odontológicas tanto en el paciente como en el operador.
Contenidos:

Concepto de prevención interdisciplinaria. Tipos de prevención. Medidas preventivas y protocolos de atención en pacientes con riesgo sistémico. Interconsulta: definición, objetivo, protocolo a tener en cuenta, por qué incide en la prevención. Derivación: definición, objetivo, protocolo a tener en cuenta, características de la derivación oportuna y pertinente, por qué incide en la prevención. Protocolo ante urgencias en la consulta odontológica, para el paciente y para el operador.
Bibliografía:
. Bernier JL. Medidas preventivas para mejorar la práctica dental.  Mundi 1977
. Squassi A, Nuñez S. Curso 5: Atención Odontológica del paciente con riesgo médico. Módulo 2: Clínica odontológica para pacientes con riesgo médico. Buenos Aires: PALTEX. OPS/OMS. PRECONC; 1998
. Farreras V, Dolman C.  Medicina Interna. Cap.4. Madrid: Elsevier. 2009

.Giglio M, Nicolosi L. Semiología en la práctica de la odontología. México: McGraw-Hill Interamericana; 2000

. Malagon-Londoño, Malagon Baquero. Urgencias Odontológicas. 3ª. ed. Ed. Bogotá: Médica Panamericana; 2003
Unidad Temática  2: Bioseguridad en la práctica clínica 

Objetivos específicos:

1. Implementar medidas de bioseguridad según protocolos específicos.
2. Esquematizar medidas de bioseguridad para pacientes con riesgo médico.

3. Identificar protocolos ante situaciones de accidentes durante la práctica odontológica

Contenidos:

Concepto de bioseguridad. La práctica dental: grado de riesgo. Vías o fuentes de contaminación. Precaución universal. Recomendaciones para la inmunización de prestadores de salud. Protocolo en accidentes con material corto punzante contaminado. Medidas de bioseguridad para el abordaje de pacientes con enfermedades infectocontagiosas: HIV, Hepatitis B y Chagas.

 Bibliografía:
.Squassi A., Nuñez S. Curso 5: Atención Odontológica del paciente con riesgo médico. Módulo 1: Atención odontológica de pacientes con infección HIV. Buenos Aires: PALTEX. OPS/OMS. PRECONC; 1998

.Malagon-Londoño, Malagon Baquero. Urgencias Odontológicas. 3ª. ed. Bogotá: Ed. Médica Panamericana; 2003
Unidad Temática  3: Control Químico del Biofilm
Objetivos específicos:

1) Seleccionar principios activos antimicrobianos.
2) Practicar la metodología de prescripción de principios activos antimicrobianos.
Contenidos:

1) Agentes antimicrobianos: definición, clasificación, selección y aplicación. Concepto de biofilm específico y  relación con la selección de antimicrobianos. 
2) Distintas formas de aplicación de clorhexidina. Ventajas e inconvenientes de su uso. Prescripción detallada de la técnica de aplicación de gel y barniz de clorhexidina. Advertencias que deben indicarse a los pacientes tras la aplicación de geles y barnices de clorhexidina. 
3) Acción del flúor en el control del biofilm.

Bibliografía:

.Negroni M. Microbiología estomatológica: fundamentos y guía práctica. En: Antimicrobianos, antimicóticos y antivirales. 2a.ed. Buenos Aires: Panamericana; 2010. p. 123-131.
.Bordoni N, Escobar R, Castillo M.  Odontología Pediátrica: La salud bucal del niño y el adolescente en el mundo actual. Buenos Aires: Panamericana; 2010. Cap. 11.

Unidad Temática 4: Saliva: su interrelación en el mecanismo de protección de caries.
Objetivos:

1) Diagnosticar actividad cariogénica y su relación con el flujo salival y la capacidad amortiguadora de la saliva.
2) Aprender técnicas de medición del flujo salival. 

3) Implementar terapias ante situaciones de alteración del flujo salival.
Contenidos específicos:

Saliva: composición, funciones y mecanismos de secreción. Función protectora. Técnicas para  medición del flujo salival: método de saliva no estimulada y estimulada. Técnica  para  el recuento de microrganismos: St. Mutans, Lactobacilos. Técnica para determinar capacidad buffer. Disfunción de las glándulas salivales, causas, signos y síntomas, tratamiento. Sustitutos salivales. 
Bibliografía:
.Negroni M.  Microbiología Estomatológica: fundamentos y guía práctica. En: Microbiología bucal.  2a. ed.  Buenos Aires: Panamericana; 2009. p. 231.

.Cuenca Sala. Odontología preventiva y comunitaria: Principios métodos y aplicaciones. 3a. ed. Madrid: Masson; 2005. Cap.
.Silverstone LM, Jhonson NW, Hardie JM. Caries Dental. México: El Manual Moderno; 1987.
.Thylstrup A, Ferjerskav O.  Caries. Barcelona: Poyma; 1990.

.Seif T.  Cariología. Actualidades Latinoamericanas, 1997.
Unidad Temática  5: Componente preventivo esencial: flúor
Objetivos específicos:

1) Reproducir las características y acciones en la que interviene el ion flúor.

2) Interpretar el rol de los fluoruros en el proceso de desmineralización – re mineralización.
3) Poner en práctica estos conocimientos al momento del tratamiento integral del paciente odontológico y a nivel comunitario.
Contenidos:
Cinética, vías de absorción, distribución y excreción. Mecanismos de incorporación a los tejidos dentarios. Periodos de mineralización. Mecanismo de acción química. Procesos de remineralización-desmineralización. 
Dinámica de la mineralización biológica aplicada a la caries dental: concepto de remineralización del esmalte, remineralización biológica, adaptación del esmalte ante la amenaza cariogénica, proceso de remineralización en el tratamiento de la lesión inicial en esmalte. 
Indicaciones clínicas de los fluoruros a nivel individual y comunitario.
Bibliografía:
.Bordoni N. Odontología Preventiva. Buenos Aires: Editorial Paltex. OMS/OPS; 1.994. Curso 1: Módulo 1: Sub módulo 1 y Módulo 2: Sub Módulo 3.
.Bordoni N, Escobar R, Cstillo M.  Odontología Pediátrica: La salud bucal del niño y el adolescente en el mundo actual. Buenos Aires: Panamericana; 2010. Cap. 15. 

.Gómez Soler S.  Fluorterapia en Odontología. 3a. ed. Chile; 2001
Unidad Temática  6: Acciones de Salud a nivel comunitario
Objetivos específicos:

1) Reconocer la importancia del traslado y la aplicación del conocimiento científico a la comunidad.
2) Determinar a nivel comunitario  prevalencia e incidencia de enfermedades bucales.
3) Organizar acciones para la determinación de las necesidades de intervención en determinadas comunidades.
Contenidos:

1)Odontología Comunitaria-Social y Preventiva: definiciones, nivel de aplicación. Acciones odontológicas en el medio social. 
2)Atención Primaria de la Salud (APS): concepto, atributos, estrategias y acciones. La Facultad de Odontología en el Medio Social. Extensión universitaria: concepto, acciones y marco legal.

Bibliografía:
.Cuenca Sala. Odontología preventiva y comunitaria: Principios métodos y aplicaciones. 3a. ed. Madrid: Masson; 2005. 

.Bordoni N, Escobar R, Castillo M.  Odontología Pediátrica: La salud bucal del niño y el adolescente en el mundo actual. Buenos Aires: Panamericana; 2010. Cap. 46, 47,49 ,50 completos.

.Borrel Bentz R M.  Municipios saludables: portafolio educativo. OPS; 2005.

.Hernández - Aguado I.  Manual de epidemiología y salud pública: para grados en ciencias de la salud.    2a. ed.   Panamericana  2011 

.Malagón-Londoño G.  La salud pública: situación actual propuestas y recomendaciones  Panamericana; 2002.
.De Hadt E y Tasca.  Promover la equidad: Un nuevo enfoque desde el sector de Salud. 1993.

6. Estrategias de enseñanza: 
La enseñanza de la asignatura se realizará mediante la puesta en marcha de:

1) Clases expositivas: para abordar las conceptualizaciones básicas. Se utilizarán diversas estrategias que se presentarán en distintos momentos de la clase, estrategias preinstruccionales que logren la activación de conocimientos y saberes previos, presentados en los objetivos previos, escritos y presentados a los alumnos. Estrategias coinstruccionales (ilustraciones, redes semánticas, mapas conceptuales) y estrategias postinstruccionales (preguntas intercaladas, redes semánticas, resúmenes finales)  
2) Seminarios: promoviendo la autonomía en la presentación de casos clínicos mediante técnicas de discusión y debate, técnicas para desarrollar la creatividad. Son de asistencia obligatoria. Bajo esta estrategia se desarrollará la Unidad Temática Nº 6 Acciones de Salud a nivel comunitario en el campus virtual de la Universidad Nacional de Cuyo, propiciando que el alumno acceda al material de estudio y desarrollo del trabajo atreves de las TIC.
3) Trabajos Prácticos: Destacándose actividades de mostraciones por los docentes en pacientes que asistan a la Clínica Integrada I, en los cuales los alumnos mediante la acción tutorial de los jefes de trabajos prácticos realizarán actividades protocolarizadas que harán que el alumno logre arribar al diagnóstico individual y general, poder organizar el pronóstico individual y general y organizar el tratamiento en forma consensuada con los docentes que intervengan en la resolución del caso clínico, orientado a devolver  salud y/o función del paciente odontológico. Expresando claramente que  en este espacio curricular el alumno desarrolla actividades de terapia básica para disminuir los niveles de infección a niveles aceptables.
Por otro lado se desarrollan Actividades Curriculares de Campo en comunidades vulnerables en niños en edad escolar en donde el alumno pondrá en ejecución actividades de  Atención Primaria de la Salud, trabajo en equipo, utilización de tecnología apropiada, determinación de la incidencia y prevalencia de enfermedades bucales, planificación para su resolución y/o derivación a centros de atención próximos a la comunidad.

7- Estrategia de Apoyo al Aprendizaje: 
Horario de consultas: durante todo el ciclo lectivo en horario de funcionamiento del espacio curricular, que es publicado en el trasparente correspondiente al módulo que se encuentra en la escalera de acceso al primer piso ala norte, como así también en la página web correspondiente de la Facultad de Odontología en el apartado de 4to. año. 

Textos de apoyo: para la lectura de la bibliografía que son sugeridos en forma general como así también la búsqueda en la internet y comunicados en el grupo de facebook creado como medio de comunicación informal.

Apoyo para alumnos con dificultades: para lo cual solo bastará con la presentación del alumno a la oficina de cátedra y planificar los encuentros.

Análisis de casos: con la siguiente secuencia 

a. analizar un problema, 

b. determinar un método de análisis, 

c. adquirir agilidad en determinar alternativas o cursos de acción, 

d. tomar decisiones.  Con la finalidad de preparar el examen final.  
8- Estrategia de Evaluación del Aprendizaje:
La evaluación se orienta a promover la calidad del proceso de enseñanza-aprendizaje, verificar, acreditar y certificar el logro de los objetivos previstos en el Programa Analítico, como así también fortalecer los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

La evaluación se plantea: 
a) Como proceso integrado e integrador, concomitante al proceso de enseñanza y aprendizaje; en el cual se examina el grado de adecuación entre un conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes, valores, y un conjunto de criterios o estándares de actuación. 
b)  Como continua, periódica, integradora y acumulativa; y se llevará a cabo como tarea sistemática y permanente de control del proceso de aprendizaje de los alumnos, que exige revisiones constantes, a fin de tomar las medidas didáctico-pedagógicas que aseguren la apropiación de conocimientos y competencias. 

c) A través de los resultados de la evaluación se acreditará o no la apropiación de 

Conockk imientos y competencias fundamentales que son indispensables para la progresiva configuración del perfil de egreso de la Carrera. 

d)  Como acumulativa ya que exige revisar y relacionar conocimientos adquiridos previamente con los nuevos. 
Instancias: los exámenes parciales integrarán conocimientos fundamentales dentro del proceso gradual de aprendizaje y serán escritos con respuestas a desarrollar y la escala que se aplicará será la vigente según la Ordenanza Nº 108/2010-R. 
Para obtener la aprobación de la asignatura, el alumno deberá aprobar el examen final, en las instancias que a continuación se detallan:

Alumno regular: consta de la evaluación de los contenidos teóricos mediante un examen que es oral y con defensa de caso clínico, para lo cual el alumno debe presentarse a rendir con todo el material acumulado durante el desarrollo y evolución del aprendizaje, historia clínica, fotografías, modelos de estudio, radiografías y todo material que se fue agregando en el proceso.

Alumno libre: la modalidad del examen será: un examen escrito, un examen oral y un examen práctico, siendo eliminatorio cada uno de ellos. 

La evaluación práctica: dando el correspondiente cumplimiento de Normas de Bioseguridad

· Se realizará con un paciente con la complejidad para 4to. Año, 
· La práctica comenzará con la obtención de la historia clínica completando sus apartados correspondientes a obtener los datos filiatorios, antecedentes odontológicos, dieta, frecuencia y técnica de cepillado, obtención de indicadores, obtención de odontograma, obtención de registro de surcos y fosas.  Se considerará aprobado con el 75% según reglamentación vigente.

· La evaluación escrita: consistirá en la presentación del diagnóstico fundamentado, pronóstico fundamentado y plan de tratamiento para dicho paciente.  Se considerará aprobado con el 60% como mínimo, según reglamentación vigente.

· La evaluación oral: consistirá en la evaluación de los contenidos teóricos expresados  en el programa analítico.

En la instancia de alumno regular, el docente tutor evaluará mediante PORTAFOLIO  el desempeño y aplicación del alumno y en base a la recopilación obtenida  determinará la nota conceptual de cada alumno a su cargo, que será parte de la nota final del alumno.
9- Recursos materiales:
Retroproyector, proyector de multimedia, pizarrón, fibrones, insumos de materiales para lograr llevar a cabo la intervención clínica en las salidas curriculares de campo, a saber Ionómeros vítreos, sellantes, acido grabador, IRM, alcohol, Hidróxido de calcio fraguable y no fraguable, lámpara de fotocurado, colchonetas, sillas plegables, focos para las lámparas, etc. Que serán cursadas al área de suministro mediante nota correspondiente.
10- Condiciones de Regularidad: 
Emanadas del Reglamento Interno de la Facultad de Odontología y especificadas para este espacio curricular:

1) Seminarios: por asistencia al 100%= 5

                                                 75%= 3
2) Trabajos Prácticos en Clínicas: por asistencia y aprobación 

                                               100%= 35 al 28/08/15

                                                 75%= 26 al 28/08/15

Accederán a la recuperación los alumnos que a esta fecha hayan alcanzado el 60% (21 TP) como mínimo y podrán recuperar solo un 15%.  El período de recuperación irá del 01/09/15 al 18/09/15

3) Actividades Curriculares Comunitarias de Campo, aprobadas y por asistencia el                   

                                                100%= 1 ó 2 (sujeta a la cantidad de alumnos)

Estas son realizadas en pequeños grupos y pondrán cambiar la fecha de la salida hasta 48hs antes por problemas de fuerza mayor mediante nota remitida a la cátedra y proponiendo el nombre de otro compañero en su reemplazo.

Los procesos evaluativos en el Área Clínica, como producto final deberán incluir caracterizaciones de Alta Básica o Boca Sana.

4) Exámenes Parciales: aprobados el 100% en las instancias previstas o en sus respectivos recuperatorios. 
11. Condiciones de acreditación:

Emanadas del Reglamento Interno de la Facultad de Odontología y especificadas para este espacio curricular como sigue:
· Seminarios asistencia al 75% 
· Trabajos prácticos obligatorios  con asistencia y aprobados 75%

· Actividades Curriculares de Campo 100%

· Exámenes parciales obligatorios aprobados en primera instancia o sus recuperatorios 

· Examen final aprobado 

12- Firma del/la Profesor/a Titular y aprobación del Consejo Directivo 
....................................................................

Firma del/la Profesor/a Titular 
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Curso: 4º año


Semestre: 1º y 2º (anual)


Carga Horaria: 45 horas


Ciclo de Formación: Profesional


Carga horaria semanal: 1hora 50 minutos


Período de cursado: 07/04/15 al 13/11/15








Aprobación del Consejo Directivo.








1

_1493654434.doc
[image: image1.png]v,

nz\b;A

D

UNCUYO FO
UNIVERSIDAD FACULTAD DE
& —+ NACIONALDE CUYO | ODONTOLOGIA

»2010

Ao del Bicentenario
de la Revolucion
de Mayo







