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2. UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS

Curso: 2°Afo

Semestre: 1°y 2° (anual)

Carga Horaria: 120hs.

Ciclo de formacién basica

Carga horaria semanal: 4 horas

Periodo de cursado: desde el 10/08/21 hasta 24/03/22.-




3. Justificacion

Las distintas técnicas restauradoras requieren un manejo viso motor complejo y la in-
corporaciéon de métodos de trabajo sistematizado. Para alcanzar este objetivo se nece-
sita del entrenamiento y la incorporacién de cierta cantidad de informacién que debe
asociarse a contenidos previos de asignaturas como materiales dentales, anatomia e
histologia entre otras.

La asignatura Preclinica de Operatoria dental forma parte del ciclo basico de la carrera
de Odontologia, los contenidos estan orientados a que los alumnos puedan alcanzar la
competencia en el manejo de los instrumentos odontoldgicos de operatoria dental, la
remocion de la enfermedad y las distintas técnicas preventivas y restauradoras.

La estrategias de ensefianza articulan los conocimientos te6ricos previos, con practicas
odontologicas restaurativas y nuevos contenidos tedricos que le permitan a los alumnos
alcanzar un nivel de competencia adecuado para realizar tratamientos preventivos y/o
restauradores en condiciones in vitro.

4. Objetivos generales

e Reconocer las pautas generales de los tratamientos odontologicos y ser capaces
de rescatar los conceptos particulares para cada caso

e Integrar los conocimientos y recursos necesarios para realizar tratamientos preco-
ces de las lesiones dentarias en simuladores

e Obtener un nivel de actuacién para reconocer los distintos tipos de instrumentos y
materiales necesarios para brindar una terapéutica adecuada.

o Realizar tratamientos en simuladores y lograr habilidad y adiestramiento en la
rehabilitacion oral del futuro paciente.

5. Contenidos conceptuales

Unidad teméatica 1: Operatoria dental

Objetivos especificos

¢ Identificar las relaciones que se establecen entre este espacio curricular y las demas
materias del plan de estudio.

¢ Incorporar nuevas terminologias que les permita identificar los distintos componen-
tes de las preparaciones cavitarias.

¢ Clasificar las preparaciones dentarias de acuerdo a distintos criterios

e Aplicar correctas posiciones de trabajo.

Contenidos

Definicién de la operatoria dental, diferencias entre preclinica y clinica. Sintesis de su
evolucion. Relacion con otras especialidades de la carrera. Finalidad e importancia de
la operatoria dental. Ubicacion dentro del plan de estudios. Clasificacion de lesiones
cariosas segun Black y Mount Hume.

Definicion de preparaciones cavitarias y restauraciones. Nomenclatura dentaria y de
las preparaciones cavitarias. Finalidad. Cualidades que debe reunir un material de res-
tauracion ideal. Factores que condicionan su eleccion. Bioseguridad.

Conceptos basicos de ergonomia. Posicion de trabajo paciente-operador-asistente.
Técnica de vision directa e indirecta.



Unidad tematica 2: Instrumental

Objetivos especificos

¢ Clasificar los distintos tipos de instrumentos utilizados.

¢ Identificar la diferencia entre los distintos instrumentos

e Manejar competentemente los distintos tipos de instrumentos rotatorios y de
mano para lograr preparaciones cavitarias adecuadas

Contenido

Instrumental: Clasificacién, Metales empleados en su fabricacion. Instrumental cortante
de mano. Descripcion. Su utilizacion. Diversos tipos de toma. Punto de apoyo. Instru-
mentacion.

Instrumentales actuales para manejo de resinas compuestas (pinceles de silicona, de
pelo natural etc). Instrumental complementario.

Instrumental rotatorio. Comportamiento. Clasificacion. Fresas: Descripcion, clasifica-
cién, disefio y nimero de hojas. Piedras y puntas de diamante, variedades y formas.
Indicaciones para cada caso. Discos rigidos y flexibles. Gomas. Distintos tipos de abra-
Sivos.

Aparatos o equipos de corte. Velocidad en operatoria dental. Clasificacion. Velocidad
convencional y media. Tornos dentales y multiplicadores. Velocidad alta y superalta.
Turbinas distintos tipos. Torque: definicion. Consideraciones sobre el calor, presion y
vibracion. Ventajas y desventajas de las altas velocidades.

Unidad teméatica 3: Aislamiento

Objetivos especificos

Reconocer las diferentes técnicas usadas para el control de la humedad bucal.
Ejecutar con destreza aislamientos absoluto y relativo

Reconocer los distintos tipos de clamps o grapas.

Familiarizarse en el manejo de los diversos instrumentos en las distintas zonas de
los simuladores y de la boca

Contenido

Aislamiento del campo operatorio: definicion y clasificacion. Finalidad y objetivos. Difi-
cultades provocadas por la saliva y la humedad. Métodos para llevar a cabo el aisla-
miento del campo.

Aislamiento relativo: elementos que se utilizan.

Aislamiento absoluto: indicaciones. Instrumental. Maniobras previas a la colocacién del
digue de goma. Preparaciones y perforacion del dique de goma. Distintas técnicas. Dis-
tintos tipos de gomas. Perforadores, pinzas porta clamp. Hilo de seda y otros elemen-
tos.

Clamps o grapas, variedades, descripcion de las distintas partes.

Unidad teméatica 4: Histologia dentaria

Objetivos especificos



¢ Aplicar los conocimientos adquiridos en materias basicas como histologia, quimica,
y anatomia normal y especial.

e Registrar y diferenciar la fisiologia y la fisiopatologia del: esmalte, dentina y pulpa.

e Identificar las caracteristicas bioldégicas que permiten diagnosticar y ejecutar co-
rrectamente las técnicas de proteccion pulpar directas e indirectas

Contenidos

Esmalte. Histologia. Propiedades fisicas, espesor y dureza. Fragilidad, clivaje. Direccion
de los prismas en las distintas zonas del elemento dentario.

Dentina: histologia, composicion quimica, propiedades fisicas, espesor, dureza y elas-
ticidad. Tubulos dentinarios. Dentina, distintos tipos. Caracteristicas clinicas. Permea-
bilidad, difusion. Sensibilidad. Teorias de la sensibilidad dentinaria.

Conceptos de cariologia, conos de penetracion. Conceptos de remineralizacion.

Bibliografia especifica

GOMEZ DE FERRARIS M. E. “HISTOLOGIA, EMBRIOLOGIA E INGENIERIA TISU-
LAR BUCODENTAL” Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires 3° Edicion, 2009.-“

Unidad temética 5: Principios biol6gicos. Proteccién dentino — pulpar

Objetivos especificos

¢ Reconocer los factores que pueden ser modificados para evitar dafios en el 6rgano
dentino pulpar.

e Manipular con destrezas los distintos materiales protectores.

e Utilizar la accion bioldgica de los materiales de proteccion para lograr la correcta
aplicacion de acuerdo a las distintas situaciones clinicas.

Contenidos

1) Concepto de proteccion. Definicion. Causas que producen dafio pulpar: factores fi-
sicos quimicos, y bacterianos. Factores que condicionan la indicacion de los agentes
protectores: condicién pulpar, profundidad de la cavidad. Permeabilidad dentinaria.
Edad del paciente.

2) Agentes protectores. Clasificacion. Propiedades. Liners, barnices y bases cavita-
rias. Funciones, indicaciones, contraindicaciones. Manipulacién. Adhesivos dentinarios
como protectores pulpares. Cementos: composicion, técnica de manipulacion y dosifi-
cacion. Tipos. Indicaciones. Hidréxido de calcio fraguables y no fraguables auto y foto-
polimerizables, ph de las bases, propiedades fisicas, quimicas, mecanicas y biolégicas
de las mismas.

3) Factores biol6gicos en la preparacion cavitaria: corte de esmalte, deformacion plas-
tica, fractura adamantina. Corte de dentina. Conceptos generales, espesor de la dentina,
capacidad de reaccion pulpar.

4)Cemento de iondmero vitreo. Indicaciones, dosificacion, técnica de manejo e
instrumental. Composicion quimica. Tipos de ion6meros. Interaccion ionOmero- tejidos
dentarios. lonébmeros vitreos como material de restauracion.

5)Proteccién directa e indirecta o inactivacion: diferencia entre ambas técnicas, mate-
riales utilizados, indicaciones, contraindicacion. Evaluacién posoperatoria.



Unidad temética 6: _ Principios generales de las preparaciones cavitarias para
restauraciones plasticas estéticas.

Objetivos especificos

¢ Identificar los factores que debilitan una preparacion dental

o Ejecutar técnicas operatorias que permitan eliminar tejido cariado y rehabilitar los
elementos dentarios

e Aplicar las distintas opciones de tratamiento en las lesiones del sector anterior y
posterior.

Contenido

Opciones de tratamiento: Técnicas no invasivas: tratamientos de remineralizacién con
distintos materiales. Técnicas invasivas: objetivos, indicaciones y contraindicaciones,
distintas técnica operatoria. Técnicas de minima invasion, definicion, sellado de hoyos,
surcos Y fisuras. Ameloplastia: Objetivo y técnica operatoria, instrumental necesario.
Terminacién de paredes; rugosidades

Tiempos operatorios de las preparaciones de acuerdo a su etiologia. Instrumental y téc-
nica. Condicionantes de las preparaciones cavitarias. Extensién de la lesién, oclusion,
relacién y punto de contacto, estética, conveniencia. Tejidos involucrados. Instrumental
utilizado (Rotatorio y manual)

Bisel: Definicion, objetivos. Distintos tipos de bisel. Instrumental utilizado. Indicaciones
y contraindicaciones.

Preparaciones cavitarias anteriores: Conceptos generales de clases Ill, IV y V, localiza-
cion, etiologia, extension, diagndstico y tratamientos.

Preparaciones cavitarias posteriores: Conceptos generales de clases | y Il, Localiza-
cion, etiologia, extension, diagndstico y tratamientos.

Unidad tematica 7: Odontologia adhesiva

Objetivos especificos

Aplicar los principios de la adhesion para lograr restauraciones exitosas
Seleccionar los materiales adhesivos de restauracion en funcion de su composicion.
Ejecutar distintos tratamientos en el sustrato adhesivo.

Ejecutar con destreza el manejo de instrumental para una correcta manipulacion,
insercion, modelacion y pulido en las distintas preparaciones

Contenido

1) Conceptos de adhesion. Angulo de humectancia. Condiciones necesarias para la ad-
hesion. Grabado acido. Técnica. Tipos de grabado. Unidades de fotoactivacion: tipos,
potencia, tiempos de polimerizacion. Consideraciones basicas sobre el proceso de fo-
topolimerizacion: estrés de contraccion: fase pregel, gel y posgel, factor C de configura-
cién, Maniobras para controlar la contraccién de polimerizacion.

Capa hibrida, de reaccion-integracion, capa inhibida, falla adhesiva y cohesiva. Valores
ideales de adhesion.

Acondicionamiento. Grabado &cido: Técnica de proteccion de los elementos vecinos
(uso de matrices y teflén). Patrones de grabado acido.



2) Sistemas adhesivos: tipos. Composicion. Técnica de colocacién (variacion segun sol-
ventes). Técnicas de uso combinadas. Dentina artificial.

3) Resinas compuestas: clasificacion de acuerdo a la carga, fluidez etc. Presentacion,
propiedades, indicaciones, ventajas. Manipulacion. Instrumental de insercion, desgaste
y pulido de las restauraciones.

4) Técnica de restauracion. Maniobras previas: analisis estético, observacion el sustrato
dentario (forma anatomica, textura), seleccién del color (técnica, mapa cromatico, foto-
grafia digital. matrices preformadas, matriz individualizada (tira de celuloide), matriz de
silicona.

Distintas técnicas restaurativas: mano alzada, estratificacion. Instrumental utilizado.
Maniobras de terminacion y pulido: Objetivo. Instrumental utilizado: Piedras, discos ,
gomas, tiras abrasivas, brochas, pastas abrasivos. Técnica de uso. Control a distancia.

Unidad tematica 8: Principios mecanicos, fisicos y biolégicos de las preparacio-
nes para amalgama e incrustaciones

Objetivos especificos

¢ Identificar los principios que rigen el disefio cavitario.
e Evaluar los principios fisicos, mecéanicos y bioldégicos que pueden modificar el disefio
de las preparaciones cavitarias para amalgamas e incrustaciones

Contenido
Tiempos operatorios. Actualizacion del concepto de tiempos operatorios. Secuencia.
Distintas formas de extension segin remanente dentario. Formas de resistencia. Con-

ceptos de retencion y anclaje. Clasificacion de los sistemas de retencién. Acondiciona-
miento de la cavidad.

Unidad tematica 9: Incrustaciones

Objetivos especificos

¢ Incorporar los conocimientos necesarios para lograr planimetria cavitaria en prepa-
raciones para restauraciones rigidas de acuerdo al material utilizado.

¢ Identificar el tipo de material adecuado para realizar las incrustaciones, conociendo
sus ventajas y desventajas

Contenido

Definicion, Clasificacion general de preparaciones para incrustaciones

Planimetria, generalidades. Biseles segun materiales empleados.

Incrustaciones: materiales usados, Indicaciones y contraindicaciones.

Incrustaciones de composite: materiales usados, Indicaciones y contraindicaciones.
Ventajas. Técnicas para su confeccion.

Conceptos basicos de técnicas de cementacion para incrustaciones. Tratamiento de
superficie.

Disefio y fabricacion de restauraciones rigidas asistidas por computadoras. Sistemas
CAD-CAM.
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7. Estrateqgias de ensefianza

La ensefianza estara disefiada para adquirir en forma cognitiva y motora los con-
tenidos, habilidades y destrezas de la asignatura. De manera que puedan ser integra-
das con las materias afines y con materias basicas de afios anteriores. Se han agrupado
los saberes practicos en cuatro modulos con tematicas similares: moédulo 1
Generalidades, médulo 2 Preparaciones cavitarias estéticas, modulo 3 Restauracio-
nes cavitarias estéticas, médulo 4 preparaciones cavitarias para incrustaciones
La ensefanza se realizara en forma constante y continua, implementando un sistema
personalizado docente-alumno. De manera de lograr el mayor conocimiento de cada
alumno, estimulando el mejor desarrollo posible del mismo.

Se incentivara el trabajo individual y grupal.
La propuesta didactica se completa con las siguientes actividades
e Clases Tedricas participativas entre docentes y alumnos las que se desarrollaran
de forma semanal con contenidos del programa analitico.
e Las actividades practicas se desarrollaran en las aulas talleres y en las clinicas
odontolodgicas sobre simuladores y oclusores con elementos dentarios naturales
y/o artificiales, las mismas estan programadas para alcanzar un grado de com-
petencia adecuada para realizar luego practicas en pacientes.
e Busqueda bibliografica de los temas relacionados con el programa analitico
e Videos y enlaces web sobre técnicas de obturacion o demostraciones hechas
por la cétedra a través del espacio de educacion a distancia
e Horarios de consulta individual y/o grupales para tratar los temas con mayor
dificultades. Que se realizaran los dias martes de 12.00 a 13.00 hs.
e Secuencias fotograficas de trabajos clinicos para integracion operativa de
temas.



8. Estrateqgias de apoyo al aprendizaje

La estrategia de ensefianza se completara con materiales como:
o Documentos escritos por los docentes de la asignatura o por docentes de otras
casas de estudios.
Guias de orientacion.
Documentos escritos por la Catedra
Bibliografia indicada.
Discusion de casos
Videos y peliculas con simulaciones de distintas practicas de la asignatura.

9. Estrateqgia de evaluacion del aprendizaje

La evaluacién sera concebida como un proceso integrador y conjunto al proceso de
ensefianza aprendizaje.

Integrara todos los conocimientos desarrollados hasta el momento de la evaluacion.
Los logros seran acumulativos porque exige revisar y relacionar los conocimientos ad-
quiridos y evaluados anteriormente, con los nuevos a evaluar.

Los contenidos de la asignatura se podran evaluar periddicamente a través de algunas
o varias de estas opciones:

e Trabajos practicos de adiestramiento con evaluacion que podra ser teérica (a
través de preguntas orales y/o escrita) y practica o por planilla de observacion.
La cantidad de trabajos variara dependiendo del tema tratado, los que deberan
ser presentados al final del trabajo practico.

e Trabajos practicos de evaluacion practica y teérica al final de cada etapa.

e Evaluaciones parciales obligatorias, que podran ser orales y/o escrita segun ca-
lendario académico y con instancias de recuperacion segun reglamento interno
de la Facultad de Odontologia.

e Los alumnos con la condicion de libre podran acreditar contenidos de la asigna-
tura (siempre que hayan cursado por lo menos el 50% de la asignatura y no
alcancen la condicién de regular) con un examen teorico escrito, un examen
tedrico oral y un examen practico. Cada una de estas instancias debera ser
aprobada para poder rendir la siguiente ya que son eliminatorias.

10. Condiciones de reqularidad

El alumno podra acreditar saberes y estara en condicién de regular cuando:
e Tenga la asistencia y aprobacion al 75% de cada uno de los cuatro médulos
practicos segun cronograma y calendario académico.
e Tenga aprobado el 100% de los evaluativos parciales tedricos.

Para obtener la certificacion “aprobado” en trabajos practicos el alumno debera haber
aprobado la evaluacién pre practica, la aprobacion de esos trabajos practicos implicara
tener los conocimientos requeridos para la realizacion del mismo, todos los instrumen-
tos y materiales necesarios y/o presentar los trabajos realizados durante el desarrollo
del practico.

Se tomaran durante el curso dos evaluaciones parciales teoricas de caracter obligatorio,
con temas de la asignatura. Las evaluaciones no aprobadas tienen la/s opcién/es de
recuperacion segun el Reglamento Interno de la Facultad de Odontologia.



11. Condiciones de acreditacion

El alumno podra acreditar saberes y estara en condicién de aprobado cuando:
e Tenga caracter de alumno regular o libre
e Tenga aprobado el examen final.

Firma del Profesor Titular
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