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Dictantes
Responsable: Prof. Titular Mgter Sonia Ema Marti
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Justificacion: La motivacion para la consulta odontoldgica es una de las
condiciones que coadyugan a mantener una buena relacién con la salud del
propio cuerpo y fortalece el vinculo odontdlogo-paciente. Promueve también la
aceptacion del tratamiento y la colaboracion en los procedimientos de
restauracion de la salud bucal. La técnica de la motivacién en los nifios es
variada, siendo el juego uno de los caminos mas convenientes para explicar el
diagnéstico y el tratamiento. Esta técnica del juego como motivacion en
Odontopediatria favorece que el nifio comprenda las acciones que realizara el
odontélogo en su boca a través de la actividad ladica. El nifio toma
conocimiento de los procedimientos por los cuales va a pasar y acepta las
intervenciones odontolégicas con menor ansiedad y resistencias. ElI alumno
aprenderd a motivar utilizando esta técnica que afianza la confianza y
colaboracion del paciente-nifio. La finalidad se dirige a que la accion clinica se
produzca en un clima armonioso disminuyendo los problemas ocasionados por
el miedo a lo desconocido 0 a experiencias traumaticas previas.

Objetivos
» Conocer los fundamentos psicologicos de la actividad ladica en el ser
humano.
* Reconocer los tipos de juegos caracteristicos segun la etapa del
desarrollo.

« Aplicacion de la técnica de juego orientada a la situacion odontoldgica.
» Identificar indicadores diagndsticos y prondsticos a través del juego.

Contenidos

Unidad 1:

El juego y la imaginacion en los nifios. Su importancia en el desarrollo infantil.
Teorias sobre el juego. Significado del juego y su relacién con la odontologia.
Teorias de Winnicott, Vigotsky y Piaget que fundamentan el juego como medio
para la prevencion en la salud.



Unidad 2

Género y juego. Clasificacion de los juegos. Los tipos de juegos segun las
edades. El juego solitario, paralelo, reglado, cooperativo dramético y los titeres.
Los juegos en la actualidad.

Unidad 3

La técnica del juego en odontopediatria. Abordaje individual o grupal. La
participacion de los padres en la hora de juego. La caja de juego: materiales
lidicos tradicionales, elementos vinculados a la clinica odontolégica e
instrumental. Entrevista de devolucion. Variables a tener en cuenta como
indicadores diagndsticos y prondésticos a través del juego.

Actividades: se tratara cada tema utilizando la técnica de taller didactico. El
alumno realizara observaciones de juegos en el entorno que luego seran
expuestas y analizadas en grupos. Las actividades seran tedrico-practicas
presenciales y no presenciales.

Materiales de Aprendizaje: videos, observacion y experiencias ludicas en
gabinete del Servicio de Psicologia.

Carga horaria: 30 hs.

Duracion: tres meses

Destinatarios: alumnos de 4to y 5to.afio
Modalidad: presencial el 80% y no presencial 20%

Evaluacion: presentacion de un caso clinico con motivacion a través del juego.
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