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Guía de Discusión Dirigida Nº 11

Ciclo cardiaco: El corazón como bomba. Fases del ciclo cardiaco. Variaciones de la presión intraventricular, auricular y arterial  Variaciones de volumen ventricular realización e interpretación de las respectivas curvas. Ruidos cardiacos. Auscultación 

PREGUNTAS GUÍAS
A) CICLO CARDIACO

1. Describa las características del músculo cardiaco

2. Esquematice un potencial de acción del músculo cardíaco y mencione los cambios iónicos en cada una de las fases

3. Esquematice las cuatro cavidades cardiacas con las respectivas válvulas

4. Describa detalladamente la circulación pulmonar y sistémica

5. Defina el concepto de ciclo cardíaco

6. Mencione las cuatro fases del mismo y diga cómo se encuentra las válvulas en cada una de ellas

7. Describa el mecanismos de apertura y cierre de válvulas

8. Coordine la activación eléctrica del corazón con las fases de l ciclo cardíaco

9. Mencione que ruidos cardiacos se detectan por un fonocardiograma, cuál es la génesis de cada uno de ellos y cuales se auscultan normalmente

10. Realice en un mismo sistema de ejes cartesianos colocando en el eje X tiempo y en el eje Y presión, las variaciones de presión auricular izquierda, intraventricular izquierda y presión aórtica, indicando con precisión el cierre y aperturas de las distintas válvulas así como el inicio y final de cada una de las fases
11. Realice abajo de la curva anterior en otro sistema de ejes pero colocando en el de la Y volumen y en la X tiempo correlacionado con el tiempo de la curva de presión, las variaciones del volumen intraventricular indicando con precisión el cierre y aperturas de las distintas válvulas así como el inicio y final de cada una de las fases
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12. Marque por debajo de las dos curvas anteriores los 4 ruidos cardíacos correlacionados en el tiempo

13. Realice en un mismo sistema de ejes cartesianos colocando en el eje X tiempo y en el eje Y presión, las variaciones de presión auricular derecha, intraventricular derecha y presión pulmonar, indicando con precisión el cierre y aperturas de las distintas válvulas así como el inicio y final de cada una de las fases

14. Realice en otro sistema de ejes, colocando en el eje X volumen y en el eje Y presión, indicando con precisión el cierre y aperturas de las distintas válvulas así como el inicio y final de cada una de las fases 

15. Mencione en donde se encuentra los cuatro focos de auscultación y las características del 1º y 2º ruido y de los silencios.

OBJETIVOS

Al finalizar la discusión el alumno estará en condiciones:

· Comprender las características del músculo cardiaco

· Comprender la circulación del circuito pulmonar y sistémico

· Comprender el ciclo cardiaco con todas sus fases

· Conocer la génesis de los distintos ruidos cardíacos 

· Interpretar con precisión las curvas de presiones identificando con exactitud las aperturas y cierres valvulares

· Interpretar con precisión las curvas de volumen identificando con exactitud las aperturas y cierres valvulares

· Conocer los lugares anatómicos de auscultación
· Reconocer los ruidos y silencios cardíacos por auscultan según sus características
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