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2. Ubicacion en el Plan de Estudios

Curso: 3° Aflo
Semestre: 1° Semestre

Ciclo de formacién: Profesional

Carga horaria: 45 horas

Carga horaria semanal: 5 horas por alumno

Periodo de cursado: Desde el 12 de abril hasta el 07 de junio de 2021




3. Justificaciéon

El espacio curricular Farmacoterapéutica se emplaza en 3° afio de la Carrera de
Odontologia y proporciona al futuro odontélogo los saberes y habilidades necesarias para
identificar el problema del paciente, especificar el objetivo terapéutico, seleccionar un
medicamento sobre la base de su eficacia, seguridad, costo y conveniencia comparativos,
con el fin de confeccionar una prescripcion correcta y obtener comunicacién de manera
efectiva con el paciente, aconsejando sobre el uso apropiado del medicamento y efectuando
los seguimientos adecuados cumpliendo todos los pasos de la terapéutica razonada.

Las unidades son dictadas con un nivel de complejidad creciente poniendo énfasis en la
clinica y terapéutica razonada, como la resolucion de los casos particularizados que el
alumno atenderd a diario en la Clinica.

Proporciona al futuro odontélogo habilidades para interactuar como agente de salud inserto
en la realidad social, econdmica y cultural, segin la medicina de la evidencia.

Procura contrarrestar las presiones hacia la prescripcion irracional ejercidas en su carrera
profesional y también en su formacién previa.

Cuando egresan, los estudiantes son sensibles al modelo de rol de sus profesores clinicos.
Cuando los estudiantes entran en las salas de los hospitales, se encuentran muchas veces
frente a una plétora de tratamientos distintos, prescritos bajo nombres de marca, por
profesores, consultores y residentes, con gran soltura pero pocas explicaciones o
justificaciones. La nueva metodologia ayuda a los estudiantes a elegir su tratamiento
personal de manera razonada, sin copiar las prescripciones de sus superiores que a veces
constituyen prescripcion irracional, que pueden reflejar el tratamiento de una enfermedad
rara o de complicaciones dificiles, pero no representan el tipo de problemas comunes de la
vida profesional.

Ensefa a utilizar aquellos medicamentos que la evidencia cientifica haya seleccionado como
farmacos de primera linea robusteciendo el mensaje de que los medicamentos esenciales
son los medicamentos mas eficaces en relacibn con su costo y mas seguros para una
afeccion determinada.

4. Objetivos generales

e Reconocer la importancia de la Farmacoterapéutica para el ejercicio de la
Odontologia.

¢ Adquirir conocimientos y formacion acerca del Uso Racional de los Medicamentos.

e Seleccionar un medicamento sobre la base de su eficacia, seguridad, costo y
conveniencia comparativos

e Confeccionar una prescripcion correcta para cada caso clinico particularizado

e Obtener comunicacion de manera efectiva con el paciente, aconsejando sobre el
uso apropiado del medicamento. y efectuando el seguimiento adecuado cumpliendo

todos los pasos de la terapéutica razonada

5. Contenidos

Unidad Tematica N° 1: Proceso de la Terapéutica Razonada.

Objetivos especificos



e Reconocer el concepto y los elementos esenciales para la aplicacion del Proceso de
la Terapéutica Razonada.

e Reconocer la metodologia de la resolucién de problemas basada en la evidencia
en las distintas especialidades odontoldgicas.

e Reconocer la metodologia de la resoluciébn de problemas basada en la evidencia
en las distintas emergencias y urgencias médicas en odontoldgia.

e Utilizar correctamente recursos de busqueda bibliograficas biomédicas.

e Analizar de forma critica y cientifica la resolucién de problemas planteados en salud
de manera efectiva para cada paciente

Concepto de la terapéutica razonada. Enfoque racional de la terapéutica. Proceso de la
terapéutica razonada. Proceso de la prescripcion razonada. Concepto de la medicina y
odontologia de la evidencia. Niveles y recomendaciones de la evidencia. Reconocimiento y
analisis criticos de los estudios epidemioldgicos y de la investigacion cientifica. Fuentes de
informacion y bases de datos biomédicas. Uso operativo de internet para la utilizacion y
busqueda en las distintas bases de datos biomédicos.

Resolucion de problemas basados en la evidencia. Uso racional de la farmacoterapéutica
segun la evidencia cientifica disponible para tratar a un paciente en todas las
especialidades odontoldgicas y en urgencias y emergencias médicas odontologia.

Unidad Tematica N°2

Objetivos especificos

o Escoger correctamente entre diferentes medicamentos, sobre la base de su eficacia,
seguridad, costo y conveniencia comparativos, y aplicar esta técnica sobre un
problema nuevo para el tratamiento del dolor en las distintas especialidades
odontoldgicas, segun la evidencia cientifica y la terapéutica razonada, en todo tipo de
pacientes

o Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

Practica de la farmacoterapéutica razonada para tratar el dolor odontolégico a un paciente
estomatologico. Drogas analgésicas, antiinflamatorias y antipiréticas en odontologia. Dolor
agudo en pacientes odontologicos. Dolor crénico en pacientes odontolégicos.
Farmacoterapéutica del componente inflamatorio y el dolor en gingivitis y periodontitis.
Farmacoterapéutica del componente doloroso en maloclusiones. Farmacoterapéutica del
dolor e inflamacion post a los procesos de operatoria dental. Farmacoterapéutica del dolor e
inflamacién en cirugia bucomaxilofacial. Farmacos especificos usados en neuralgias
agudas y crénicas. Farmacoterapéutica de las neuralgias del trigémino y del glosofaringeo.
Farmacoterapéutica del dolor en estomatitis de distinta etiologia. Farmacoterapéutica del
sindrome de la boca ardiente. Farmacoterapeutica de dolores faciales y cefalicos de origen
bucomaxilofacial. Farmacoterapia del dolor en el cancer bucal. Farmacoterapéutica de la
fiebre. Alternativas para el uso de Oxido nitroso en procedimientos odontoldgicos.
Farmacoterapia en pacientes especiales. Uso racional de analgésicos, antiinflamatorios,
antipiréticos, anestésicos y otros farmacos especificos en odontologia, segun la evidencia
cientifica disponible.

Unidad Temaéatica N°3

Objetivos especificos



e Seleccionar correctamente entre diferentes medicamentos, sobre la base
comprobada de su eficacia, seguridad, costo y conveniencia comparativos, aplicando
esta técnica sobre un problema nuevo para el tratamiento de la infeccion bacteriana
en odontologia, segun la evidencia cientifica y la terapéutica razonada, en todo tipo
de pacientes.

o Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

Préactica de la farmacoterapéutica razonada para el tratamiento de las distintas infecciones
de un paciente estomatoldgico en forma personalizada, con medicamentos seleccionados
de acuerdo a la mejor evidencia cientifica disponible.

Principios generales de quimioterapia antimicrobiana para el tratamiento de la infeccién en
las distintas especialidades odontolégicas segln la evidencia cientifica. Farmacoterapia
antibidtica segun la evidencia en todo tipo de pacientes. Uso racional de farmacos
antibioticos. Antibioticoterapia en pacientes de riesgo.

Profilaxis antibiética segun la evidencia en pacientes odontoldgicos normales y de riesgo.
Farmacoterapéutica segun la evidencia de infecciones estreptocécicas, estafilococcias,
impétigo, queilitis angular, celulitis, flemén, absceso, granuloma pidgeno, gingivitis
estreptocdccica. Farmacoterapéutica segun la evidencia de las manifestaciones bucales en
sifilis, tuberculosis, inmunodeficiencia humana y otras infecciones. Farmacoterapéutica
segun la evidencia de infecciones bucales comunes por bacilos. Gangrena gaseosa.
Farmacoterapéutica seguin la evidencia en la gingivitis y periodontitis. Antibioticoterapia
odontolégica prequirargica en pacientes diabéticos y pacientes de alto riesgo.
Farmacoterapéutica segun la evidencia en la infeccion pulpar y procesos periapicales pre y
post endodoncia. Quimioterapia en el conducto radicular.

Unidad Temaéatica N°4

Objetivos especificos

e Seleccionar correctamente entre diferentes medicamentos, sobre la base
comprobada de su eficacia, seguridad, costo y conveniencia comparativos, aplicando
esta técnica sobre un problema nuevo para el tratamiento de la infeccion fingica en
odontologia, segun la evidencia cientifica y la terapéutica razonada, en todo tipo de
pacientes.

o Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

Préactica de la terapéutica razonada para tratar la infeccion fingica en forma personalizada,
con medicamentos seleccionados de acuerdo a la mejor evidencia cientifica disponible.
Principios generales de quimioterapia con antifingicos segun la evidencia cientifica, en
pacientes odontolégicos. Farmacoterapia antifingica en pacientes odontol6gicos normales
y especiales.

Farmacoterapéutica de micosis superficiales y profundas de la cavidad bucal, candidiasis
bucales y otras micosis en la atencién odontolégica de pacientes de acuerdo a la mejor
evidencia cientifica disponible.

Unidad Temaéatica N° 5




Objetivos especificos

e Seleccionar correctamente entre diferentes medicamentos, sobre la base
comprobada de su eficacia, seguridad, costo y conveniencia comparativos, aplicando
esta técnica sobre un problema nuevo para el tratamiento de la infeccion viral en
odontologia, segun la evidencia cientifica y la terapéutica razonada, en todo tipo de
pacientes.

e Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

Principios generales de quimioterapia antiviral en odontologia segun la evidencia cientifica
Practica de la terapéutica razonada para tratar la infeccion viral en pacientes odontoldgicos
normales y de riesgo.

Farmacoterapéutica segun la evidencia de herpes simple, papilomas y otros.

Unidad Temaéatica N° 6

Objetivos especificos
e Aconsejar correctamente a los pacientes tratados con antineoplasicos e
inmunoterapia, bifosfanatos o difosfanatos en las distintas especialidades
odontologicas, segun protocolos establecidos por la evidencia cientifica y la
terapéutica razonada.
o Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

La terapéutica razonada de las interacciones medicamentosas en pacientes odontolégicos
bajo quimioterapia e inmunoterapias y tratamientos de osteoporosis.

Practica de la terapéutica razonada para el uso racional de antibidticos, antivirales,
antifigicos, en pacientes odontologicos bajo quimioterapia e inmunoterapias y terapias con
bifosfanatos de acuerdo a la mejor evidencia cientifica disponible.

Antineopléasicos, drogas inmunosupresoras y bifosfanatos en pacientes odontoldgicos.

Unidad Teméatica N° 7

Objetivos especificos

e Seleccionar correctamente entre diferentes medicamentos sobre la base de su
eficacia, seguridad, costo y conveniencia comparativos para la prevencién y el
tratamiento de la hemorragia en las distintas especialidades odontolégicas, segun la
evidencia cientifica y la terapéutica razonada.

e Comunicar de manera efectiva el tratamiento y realizar seguimiento al paciente.

Contenidos

Practica de la terapéutica razonada para tratar a un paciente anticoagulado o
hemorragiparo en odontologia, en forma personalizada, con medicamentos seleccionados
de acuerdo a la mejor evidencia cientifica disponible.

Farmacoterapéutica segun la evidencia con los hemostaticos en cirugia odontolégica.
Control farmacoterapéutico de la hemorragia en pacientes odontolégicos. Control
farmacoterapéutico de la hemorragia en pacientes con tratamiento médico anticoagulante.



Hemostaticos de uso tdpico. Farmacoterapéutica segun la evidencia para la atencion de
pacientes hemorragiparos.

Unidad Temaéatica N° 8

Objetivos especificos

e Aplicar correctamente los protocolos establecidos por la mejor evidencia disponible a
pacientes en emergencia de vida.

Contenidos a desarrollar en modalidad virtual

Componentes tedricos practicos esenciales de la Farmacoterapéutica de las emergencias y
venoclisis, dolor e infeccion de acuerdo a la mejor evidencia cientifica en bases de datos
biomédicas.

Componentes tedricos practicos esenciales para la busqueda de articulos biomédicos con la
mejor evidencia disponible.

Contenidos a desarrollar en modalidad presencial

Teoria, Seminarios y Practicas (en maniquies, en simulador y en ordenadores de
informatica) del tratamiento de las distintas emergencias y urgencias médicas en el
consultorio odontolégico. Dolor, Inflamacion y Fiebre. Infeccidon. Shock anafilactico. Crisis
convulsivas. Crisis hipertensivas. Crisis anginosas e infartos de miocardio. Crisis asmaticas.
Crisis  hipoglucémicas. Lipotimias. Hemorragias. Practica de la resucitacion
cardiorrespiratoria en simulador y en maniqui. Practica en simulador de técnicas de
venoclisis. Préctica en ordenadores informéticos en bases de datos biomédicos.

Préactica de la farmacoterapia protocolizada para la atenciéon de emergencias y urgencias del
paciente odontolégico. Resucitacion cardiopulmonar en pacientes adultos y en pacientes
pediatricos. Practica de la desfibrilacion precoz y desfibrilacion con simulador.
Personalizacion de los protocolos farmacoldgicos y terapéuticos en la atencion de
emergencias y uregencias médicas de pacientes odontoldgicos, con medicamentos
seleccionados en el Proceso de la Terapéutica Razonada, de acuerdo a la mejor evidencia
cientifica disponible.

6. Bibliografia

Organizacion Mundial de la Salud (OMS).Guia de la Buena Prescripcion

Confederacion Médica de la Republica Argentina (COMRA). Formulario Terapéutico
Nacional. 11° ed. 2010 y listas actualizadas posteriores.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS). WHO Model Formulary. ed. 2017.

Goodman Gilman A.,Rall TW.,Nies AS.,Taylor P., Goodman & Gilman. Las Bases
Farmacoldgicas de la Terapéutica. 122 ed.; 2012 y ediciones posteriors.

Lorenzo P.,Moreno A. Lizasoain |.,Leza JC.,Moro MA.,Portolés A. Velazquez. Farmacologia
Basica y Clinica. 182 ed. Buenos Aires: Médica Panamericana; 2009(o ediciones
posteriores).

Flérez J., Armijo JA., Mediavilla A. Masson. Farmacologia Humana.52 ed. 2008.

Material bibliografico relevante segin la medicina de la evidencia acerca de cada tema
buscado en las bases de datos mundiales PUBMED, [IBiblioteca Cochrane Plus,
LILACS,BIREME,OPS,0OMS



7. Estrategia de Enseflanza

Ensefianza de la Farmacologia y Terapéutica y la Farmacoterapéutica odontoldgicas basada
en problemas

La ensefianza es personalizada, para la aprehension por parte de cada uno de los alumnos,
de los conocimientos teoricos y las habilidades practicas indispensables para el uso racional
de medicamentos.

Ello implica Trabajos Préacticos con practicas individuales con cada alumno, para el
aprendizaje de técnicas y habilidades que hacen a la farmacoterapia basada en resolucién
de problemas y en la mejor evidencia cientifica disponible. Seminarios obligatorios para
desarrollar temas esenciales estimulando el trabajo grupal.

Iniciacion de los alumnos en trabajos de investigacion farmacoterapéutica.

Aunque los estudiantes de odontologia son los protagonistas en el proceso de aprendizaje,
el aprendizaje basado en problemas esta bajo el control de la Catedra. Son los profesores
guienes establecen consignas para un mejor aprovechamiento del proceso de aprendizaje,
basados en los objetivos del programa docente. Esos objetivos definen los conocimientos
gue deben adquirir los estudiantes, qué tipo de problemas clinicos deben aprender a
resolver y qué aptitudes deben dominar.

Este concepto implica que la ensefianza de la la Farmacoterapéutica debe ir unida al
desarrollo y empleo de directrices terapéuticas estandar para afecciones comunes, asi como
propender un futuro formulario del hospital o facultad. El objetivo principal de esa
vinculacion es que la ensefianza inicial de los principios de la prescripcién razonada sea
después confirmada por lo que los estudiantes observan como practica real durante su
formacion clinica en el hospital docente.

Procuramos ensefiar a los estudiantes a revisar criticamente la seleccion de medicamentos
esenciales del formulario de la facultad o el hospital (y cualquier otro material de referencia,
como son la lista nacional de medicamentos esenciales y la Lista Modelo de Medicamentos
Esenciales de la OMS) antes de hacer su propia selecciéon de medicamentos personales.
Esta lista de medicamentos personales es, en la practica, mucho mas corta que la lista
nacional de medicamentos esenciales o el formulario del hospital.

Hacemos hincapié en la importancia de la seleccién de medicamentos esenciales basada
en la mejor evidencia disponible, y procuramos dotar a los estudiantes con aptitudes
permanentes para examinar las ventajas y desventajas potenciales de los medicamentos
nuevos en relacién con los tratamientos existentes, sirviéndose para ello de fuentes de
informacién fiables y aptitudes de valoracién critica. Los medicamentos que componen el
formulario personal reflejan la seleccion, basada en evidencias, del tratamiento de primera
eleccion para afecciones comunes que los estudiantes seguramente encontraran en su vida
profesional. Los formularios personales se establecen, pues, exactamente de la misma
manera que las listas nacionales e institucionales de medicamentos esenciales.

Las practicas de prescripcion de los odontdlogos son influenciadas por la practica de sus
profesores y colegas, por su interpretacion de la bibliografia y de nuevos datos, y por la
manera en que extrapolan todo ello para tratar a los pacientes. Las aptitudes de valoracién
critica son cruciales para que los estudiantes de odontologia lleguen a ser prescriptores
racionales. Por consiguiente, procuramos desarrollar sus aptitudes para examinar
criticamente no solo la bibliografia, sino también el material promocional y las pautas de
prescripcion de sus colegas del equipo de salud. Y a través de ese examen critico podran
llegar a conclusiones validas y Utiles e incorporar los resultados a su practica. También es
importante que los estudiantes sepan comunicar esa valoracion de manera coherente,
concisa y firme a sus compaferos y sus superiores del equipo de salud.

8. Estrateqgias de Apoyo al Aprendizaje

Recursos de apoyo para la ensefianza de contenidos tedrico-practicos



El cursado de Farmacoterapéutica se desarrolla en dos modalidades: una parte presencial y
una parte virtual en el campus de la universidad.

Segun se disponga los contenidos son desarrollados con el apoyo de:

Presentaciones en sistemas digitales desde el ordenador.

Practica de la farmacoterapéutica en simuladores computarizados y en maniquies

Practicas de RCP y venoclisis con maniquies. Cine debates.

Clases personalizadas presenciales individuales con cada uno de los alumnos y virtuales
segun planificacion..

Clases en laboratorio informatizado para busqueda de evidencias cientificas en bases de
datos relevantes.

Evaluacién Clinica Estructurada Objetiva (OSCE) de practicas farmacoterapéuticas basadas
en resolucién de problemas

Se destinaran una hora semanal para clases de apoyo a los alumnos.

Materiales de mediacién para el aprendizaje

Documentos facilitados por los docentes. Guias de estudio. Publicaciones de revistas
especializadas. Bibliografia indicada.

Dias y horarios de consulta.
Martes de 8.30 a 9.30 horas

9. Estrategia de Evaluacion del Aprendizaje

El sistema de evaluacion es continuo. El alumno es evaluado en todas las instancias del
proceso de ensefianza aprendizaje, en donde hay instancias de evaluacion a acreditar como
los trabajos practicos, talleres y seminarios, un examen parcial que sirve de monitoreo del
proceso en instancias factibles de revertir resultados.

La enseflanza de aptitudes cognitivas requiere técnicas didacticas especiales, y hemos
elegido el aprendizaje basado en problemas, desarrollado en forma personal con cada
estudiante individualizadamente y también en grupos reducidos. Hemos implementado
ademds técnicas didacticas especificas para impartir aptitudes de comunicacion, como son
el empleo de pacientes simulados y la ensefianza a la cabecera del paciente (haciendo uso
de simuladores informatizados)

Es un error comun pensar que el aprendizaje basado en problemas sélo se puede utilizar en
el marco de un plan de estudios completo basado en problemas, en el que los estudiantes
trabajan en grupos reducidos con el apoyo de costosos medios logisticos y técnicos. Por el
contrario, el aprendizaje basado en problemas es lo que su nombre indica: un aprendizaje
impulsado por la busqueda de soluciones a problemas clinicos (busqueda llevada a cabo
por los estudiantes), y no por el sistema de aprender de memoria distintos temas a partir de
capitulos de libros de texto o de materiales de clase preparados por los profesores. Si bien
es deseable trabajar con grupos mas pequefios, ya que en un grupo reducido es mas facil
controlar los procesos, este método se puede aplicar también a grupos mas grandes.

Un examen final en donde el alumno es evaluado en sus logros anteriores durante su
desempefio en todo el transcurso del cursado.

El alumno libre sera evaluado, reglamentariamente, teérica y practicamente, en

su capacitacién para el reconocimiento, la busqueda, evaluacién y resolucién de problemas
de casos clinicos. En su habilidad para aplicar los conceptos de Farmacoterapéutica
basada en evidencias y en sus habilidades para una correcta la seleccién de la Informacién
Farmacoldgica disponible tanto en los medios bibliograficos convencionales como
electrénicos, para la resolucion de problemas en casos clinicos .

10. Recursos materiales




Simuladores computarizados. Proyector de multimedia. Computadoras.

Ordenadores en red para précticas interactivas. Maniquis para practicas de resucitacion
cardiorrespiratoria y venoclisis. Laboratorio informatizado e Internet. Pizarron.

Otros materiales especiales necesarios para las practicas (guantes, mascarillas,
Tensidmetros, estetoscopios, material especial para venoclisis)

Libros, Formularios Terapéuticos, monografias de drogas, materiales aportados y facilitados
con antelacion a los alumnos.

11. Condiciones de reqularidad

El alumno obtiene su condicion de regularidad, con la aprobacién del 75 % de los trabajos
practicos incluyendo la actividad practica del aula virtual, aprobacion y asistencia del 80% de
los seminarios y aprobacion del 100% del examen parcial.

El examen parcial podra rendirse en forma oral o escrita y sera de caracter tedrico o tedrico-
practico segun lo establezca la catedra.

En relacion a los trabajos practicos desaprobados y /o ausentes, se podra recuperar solo un
15% de tales TP desaprobados y/o ausentes (en el caso de inasistencias o ausentes,
cuando hayan sido debidamente justificadas segun lo establece la reglamentacion vigente).
La modalidad del recuperatorio de los Trabajos practicos podra ser: oral, escrito o practico
con caracter integrador de todos los temas desaprobados y/o ausentes,

Las inasistencias o ausentes, deberan ser debidamente justificadas en seccién alumnos,
segun lo establece la reglamentacion vigente. El alumno que no logre el 75% de los trabajos
practicos luego de haber recuperado en la instancia del 15% permitido, quedara en
condicion de libre.

Las actividades obligatorias forman parte de la integracion y apropiacién de contenidos de la
Farmacoterapéutica por parte del alumno

.12. Condiciones de acreditacion

Alumnos regulares: Aprobar el examen final. La modalidad del examen final ser4 escrito u
oral.

Alumnos en condicién de libres: ElI alumno libre deberd rendir y aprobar
correspondientemente el examen escrito, el trabajo practico y el examen oral. Los tres

forman parte de la totalidad del examen a acreditar y cada uno de ellos como partes
componentes del la totalidad.

ANEXO

MODALIDAD VIRTUAL 2021

7. Estrategia de Enseflanza

Ensefianza de la Farmacologia y Terapéutica y la Farmacoterapéutica odontoldgicas basada
en problemas



La ensefianza es personalizada, para la aprehension por parte de cada uno de los alumnos,
de los conocimientos tedricos y las habilidades practicas indispensables para el uso racional
de medicamentos. Ello implica Trabajos Practicos con practicas individuales con cada
alumno, para el aprendizaje de técnicas y habilidades que hacen a la farmacoterapia basada
en resolucion de problemas y en la mejor evidencia cientifica disponible. Seminarios
obligatorios para desarrollar temas esenciales estimulando el trabajo grupal.

Iniciacion de los alumnos en trabajos de investigacion farmacoterapéutica.

Aunque los estudiantes de odontologia son los protagonistas en el proceso de aprendizaje,
el aprendizaje basado en problemas esta bajo el control de la Catedra. Son los profesores
guienes establecen consignas para un mejor aprovechamiento del proceso de aprendizaje,
basados en los objetivos del programa docente. Esos objetivos definen los conocimientos
gue deben adquirir los estudiantes, qué tipo de problemas clinicos deben aprender a
resolver y qué aptitudes deben dominar.

Este concepto implica que la ensefianza de la Farmacoterapéutica debe ir unida al
desarrollo y empleo de directrices terapéuticas estandar para afecciones comunes, asi como
propender un futuro formulario del hospital o facultad. El objetivo principal de esa
vinculacion es que la ensefianza inicial de los principios de la prescripcién razonada sea
después confirmada por lo que los estudiantes observan como practica real durante su
formacion clinica en el hospital docente.

Procuramos ensefiar a los estudiantes a revisar criticamente la seleccion de medicamentos
esenciales del formulario de la facultad o el hospital (y cualquier otro material de referencia,
como son la lista nacional de medicamentos esenciales y la Lista Modelo de Medicamentos
Esenciales de la OMS) antes de hacer su propia seleccién de medicamentos personales.
Esta lista de medicamentos personales es, en la practica, mucho mas corta que la lista
nacional de medicamentos esenciales o el formulario del hospital.

Hacemos hincapié en la importancia de la seleccién de medicamentos esenciales basada
en la mejor evidencia disponible, y procuramos dotar a los estudiantes con aptitudes
permanentes para examinar las ventajas y desventajas potenciales de los medicamentos
nuevos en relacién con los tratamientos existentes, sirviéndose para ello de fuentes de
informacién fiables y aptitudes de valoracién critica. Los medicamentos que componen el
formulario personal reflejan la seleccion, basada en evidencias, del tratamiento de primera
eleccion para afecciones comunes que los estudiantes seguramente encontraran en su vida
profesional. Los formularios personales se establecen, pues, exactamente de la misma
manera que las listas nacionales e institucionales de medicamentos esenciales.

Las practicas de prescripcion de los odontdlogos son influenciadas por la practica de sus
profesores y colegas, por su interpretacion de la bibliografia y de nuevos datos, y por la
manera en que extrapolan todo ello para tratar a los pacientes. Las aptitudes de valoracién
critica son cruciales para que los estudiantes de odontologia lleguen a ser prescriptores
racionales. Por consiguiente, procuramos desarrollar sus aptitudes para examinar
criticamente no solo la bibliografia, sino también el material promocional y las pautas de
prescripcion de sus colegas del equipo de salud. Y a través de ese examen critico podran
llegar a conclusiones validas y Utiles e incorporar los resultados a su practica. También es
importante que los estudiantes sepan comunicar esa valoracion de manera coherente,
concisa y firme a sus compafieros y sus superiores del equipo de salud.

8. Estrateqgias de Apoyo al Aprendizaje

Recursos de apoyo para la ensefianza de contenidos tedrico y teroricos/practicos

El cursado de Farmacoterapéutica se desarrolla en modalidad virtual por plataforma
Moodle. Segun se disponga los contenidos son desarrollados con el apoyo de:
Presentaciones en sistemas digitales desde el ordenador, plataforma moodle y recursos
TICs. Practica de la farmacoterapéutica, RCP y venoclisis seran en simuladores virtuales.
Clases personalizadas en grupos o individuales en forma virtuales por reunién zoom u
otros, incluye también la busqueda de evidencias cientificas en bases de datos relevantes.
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Evaluacion Clinica Estructurada Objetiva (OSCE) de précticas farmacoterapéuticas basadas
en resolucién de problemas, utilizaran plataforma moodle y recursos TCls.
Se destinardn una hora semanal para clases de apoyo a los alumnos con dificultad.

Materiales de mediacion para el aprendizaje

Documentos facilitados por los docentes. Guias de estudio. Publicaciones de revistas
especializadas. Bibliografia indicada. Videos. Clases por Zoom. Clases grabadas
disponibles en plataforma. Material didactico en power point. Simuladores virtuales. Enlace
a informacion de interés.

Dias y horarios de consulta:

Primer semestre dias martes de 8:00 a 10:00 hs.

Segundo semestre dias lunes de 8:00 a 9:30 hs.

Las consultas deberan ser realizadas por mensajes privados plataforma moodle.
Otros medios de consulta serdn acordados previamente con el docente a cargo.

9. Estrateqgia de Evaluacion del Aprendizaje

El sistema de evaluacion es continuo. El alumno es evaluado en todas las instancias del
proceso de ensefianza aprendizaje, en donde hay instancias de evaluacion a acreditar como
los trabajos practicos y seminarios, un examen parcial que sirve de monitoreo del proceso
en instancias factibles de revertir resultados.

La enseflanza de aptitudes cognitivas requiere técnicas didacticas especiales, y hemos
elegido el aprendizaje basado en problemas, desarrollado en forma personal con cada
estudiante individualizadamente y también en grupos reducidos. Hemos implementado
ademds técnicas didacticas especificas para impartir aptitudes de comunicacion, como son
el empleo de pacientes simulados y la ensefianza a la cabecera del paciente (haciendo uso
de simuladores informatizados)

Es un error comun pensar que el aprendizaje basado en problemas sélo se puede utilizar en
el marco de un plan de estudios completo basado en problemas, en el que los estudiantes
trabajan en grupos reducidos con el apoyo de costosos medios logisticos y técnicos. Por el
contrario, el aprendizaje basado en problemas es lo que su nombre indica: un aprendizaje
impulsado por la busqueda de soluciones a problemas clinicos (busqueda llevada a cabo
por los estudiantes), y no por el sistema de aprender de memoria distintos temas a partir de
capitulos de libros de texto o de materiales de clase preparados por los profesores. Si bien
es deseable trabajar con grupos mas pequefios, ya que en un grupo reducido es mas facil
controlar los procesos, este método se puede aplicar también a grupos mas grandes.

Un examen final en donde el alumno es evaluado en sus logros anteriores durante su
desempefio en todo el transcurso del cursado.

El alumno libre sera evaluado, reglamentariamente, teérica y practicamente, en

su capacitacién para el reconocimiento, la blusqueda, evaluacién y resolucién de problemas
de casos clinicos, En su habilidad para aplicar los conceptos de Farmacoterapéutica
basada en evidencias y en sus habilidades para una correcta la seleccién de la Informacién
Farmacoldgica disponible tanto en los medios bibliograficos convencionales como
electrénicos, para la resolucion de problemas en casos clinicos. Actualmente no_se
contempla la evaluacién de alumno libre en la Modalidad Virtual.

10. Recursos materiales

Simuladores computarizados. Computadoras. Celulares. Tablet. Conexion a internet.
Ordenadores en red para practicas interactivas. Videos para practicas de resucitacion
cardiorrespiratoria y venoclisis. Recursos TICs.

Otros materiales especiales para visualizar las practicas (guantes, mascarillas,
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Tensidmetros, estetoscopios, material especial para venoclisis)
Bibliografia digital, Formularios Terapéuticos, Guias y protocolos, materiales aportados y
facilitados con antelacion a los alumnos.

11. Condiciones de reqularidad

El alumno obtiene su condicion de regularidad, con la aprobacién del 80 % de los trabajos
practicos, asistencia y participacion del 80% de los seminarios y aprobacion del 100% del
examen parcial.

El examen parcial podra rendirse en forma oral (reunion zoom) o escrita (plataforma
moodle) y sera de caracter integrador de temas, tanto tedrico o tedrico-practico segun lo
establezca la cétedra.

En relacion a los trabajos practicos desaprobados y /o ausentes, se podra recuperar solo un
15% de tales TP desaprobados y/o ausentes (en el caso de inasistencias o ausentes,
cuando hayan sido debidamente justificadas segln lo establece la reglamentacién vigente).
La modalidad del recuperatorio de los Trabajos practicos podra ser: oral (reunidon zoom),
escrito (plataforma moodle) con caracter integrador de todos los temas desaprobados y/o
ausentes, tanto tedrico o tedrico-practico segun lo establezca la catedra.

Las inasistencias o ausentes, deberan ser debidamente justificadas en seccion alumnos,
segun lo establece la reglamentacion vigente. El alumno que no logre el 80% de los trabajos
practicos luego de haber recuperado en la instancia del 15% permitido, quedarad en
condicion de libre.

Las actividades programadas grupales o individuales forman parte de la integracién y
apropiacion de contenidos de la Farmacoterapéutica, por el cual el alumno debe
obligatoriamente cumplir con cada una de ellas.

12. Condiciones de acreditacion

Alumnos regulares: Aprobar el examen final. La modalidad del examen final sera escrito
(plataforma moodle) u oral (reunion zoom)

Alumnos en condicion de libres: Actualmente no se contempla la evaluacion de alumno libre
en la Modalidad Virtual.

Firma
Prof.Od.Mgter Grippi Maria Elena

Profesora Adjunta a cargo de la
Catedra de Farmacoterapéutica
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