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2. Ubicacion en el Plan de Estudios

Curso: 2° Afio

Semestre: 2° Semestre

Carga horaria: 105 horas

Ciclo de formacién: Basico

Carga horaria semanal: 7 horas por alumno

Periodo de cursado: Desde el 09 de agosto hasta el 15 de noviembre 2021




3. Justificacion

El espacio curricular Farmacologia y Terapéutica se emplaza en 2° afio de la Carrera de
Odontologia y proporciona al futuro odont6logo los saberes y habilidades necesarios para
conocer los medicamentos sobre la base de su eficacia, seguridad, costo y conveniencia
comparativos, para hacer uso racional de medicamentos.

Las unidades son dictadas con un nivel de complejidad creciente poniendo énfasis la
farmacocinética y farmacodinamia de las drogas esenciales para la resolucién de los casos
particularizados que el alumno atendera a diario en la Clinica.

Proporciona al futuro odontélogo habilidades para interactuar como agente de salud, inserto
en larealidad social, econémica y cultural, segun la medicina de la evidencia.

Procura contrarrestar las presiones hacia la prescripcion irracional ejercidas en su carrera
profesional y también en su formacién previa.

Cuando egresan, los estudiantes son sensibles al modelo de rol de sus profesores clinicos.
Cuando los estudiantes entran en las salas de los hospitales, se encuentran muchas veces
frente a una plétora de tratamientos distintos, prescritos bajo nombres de marca por
profesores, consultores y residentes, con gran soltura pero pocas explicaciones o
justificaciones. La nueva metodologia ensefia a utilizar aquellos medicamentos que la
evidencia cientifica haya seleccionado como farmacos de primera linea robusteciendo el
mensaje de que los medicamentos esenciales son los medicamentos mas eficaces en relacion
con su costo y mas seguros para una afeccion determinada.

4. Objetivos generales

e Reconocer la importancia de la Farmacologia para el ejercicio de la Odontologia.

e Adquirir conocimientos y formacion acerca del Uso Racional de los Medicamentos.

e Seleccionar un medicamento sobre la base de su eficacia, seguridad, costo y
conveniencia comparativos

e Confeccionar una prescripcion correcta.

5. Contenidos

Unidad Tematica N°1 Farmacologia General, Farmacocinética y Farmacodinamia

Objetivos especificos

-Reconaocer el concepto y los elementos esenciales para la aplicacién y prescripcion en el
Proceso de la Terapéutica Razonada.

-Identificar los distintos procesos y parametros farmacocinéticos de los farmacos.
-ldentificar el distinto mecanismo molecular de accién de los farmacos en la farmacodinamia.

-Reconocer las implicancias que los procesos farmacocinéticos y farmacodinamicos tienen en
la practica clinica odontolégica.

Contenidos

Concepto de la terapéutica razonada. Concepto de la medicina y odontologia de la evidencia.
Reconocimiento y andlisis criticos de los estudios epidemioldgicos y de la investigaciéon



cientifica. Invencién de fA&rmacos e industria farmacéutica. Uso racional de la farmacologia y
terapéutica para la resolucion de problemas basados en la evidencia.

Concepto de farmacocinética. Concepto de farmaco y sus origenes. Factores fisicos —
guimicos de los farmacos. Formas farmacéuticas actuales y de terapia génica.

Vias de administracion de farmacos. Ventajas y desventajas de las distintas vias de
administracion de farmacos. Liberacion del principio activo de un farmaco. Absorcion.
Factores que determinan la absorcion. Control de velocidad en la absorcion de farmacos.
Distribucion de un farmaco. Factores generales en la distribucion. Biodisponibilidad,
bioequivalencia de los farmacos. Metabolismo de los farmacos. Excrecién de farmacos.
Modelos farmacocinéticos. Tiempo de vida media biolégico. Pardmetros farmacocinéticos.
Interacciones medicamentosas

Concepto de farmacodinamia. Receptores bioldgicos. Biofase de interaccion droga receptor.
Tipos de unién droga receptor. Estructura y actividad de un farmaco. Selectividad de los
receptores. Distintas relaciones dosis efecto. Curvas dosis —respuestas. Afinidad. Actividad.
Potencia. Eficacia. Interacciones farmacoldgicas. Antagonismo. Tipos de antagonismos.
Selectividad. Dosis. Tipos de dosis. Dosis media. Dosis Letal. indice terapéutico. Tipos.
Poblaciones de pacientes. Alergia a los farmacos. Tolerancia. Adiccion.
Farmacodependencia. Anafilaxia. Principios de la prescripcion. Recetas. Tipos de recetas.
Formularios terapéuticos. Vademecum. Farmacopeas. Prescripcion racional. Principios.

Unidad Tematica N°2. Uso racional de drogas adrenérgicas

Objetivos especificos

-Identificar el mecanismo de accién, conocer la farmacocinética, conocer las ventajas y
desventajas, conocer las indicaciones y contraindicaciones, y conocer el acceso a las dosis
usuales de los medicamentos adrenérgicos todas las especialidades odontoldgicas, segun la
mejor evidencia cientifica disponible.

-Reconocer sus efectos primarios fisiolégicos y sus efectos colaterales indeseables.
-Identificar el uso racional de los farmacos agonistas y antagonistas adrenérgicos en la
practica clinica odontoldgica en odontopediatria, periodoncia, clinica estomatolbgica,
endodoncia y cirugia bucomaxilofacial. Farmacos agonistas y antagonistas adrenérgicos en
emergencias y urgencias médicas odontoldgicas

Contenidos

Neuroefectores. Drogas agonistas y antagonistas adrenérgicas. Agonistas adrenérgicos
selectivos y no selectivos. Antagonistas adrenérgicos no selectivos y selectivos. Prescripcion
racional

Unidad Tematica N°3 Uso racional de drogas colinérgicas

Objetivos especificos

-Identificar el mecanismo de accidén, conocer la farmacocinética, conocer las ventajas y
desventajas, conocer las indicaciones y contraindicaciones, y conocer el acceso a las dosis
usuales de los medicamentos colinérgicos y bloqueantes ganglionares todas las
especialidades odontoldgicas, segun la mejor evidencia cientifica disponible.

-Reconocer sus efectos primarios fisiolégicos y sus efectos colaterales indeseables.



-ldentificar al uso racional de los farmacos agonistas y antagonistas colinérgicos,
muscarinicos y bloqueantes ganglionares en la préctica clinica odontolégica en
odontopediatria, periodoncia, clinica estomatolégica, endodoncia y cirugia bucomaxilofacial

Contenidos

Farmacos colinérgicos en la practica de la  odontopediatria, periodoncia, clinica
estomatologica, endodoncia, operatoria dental y cirugia bucoméxilofacial. Emergencias.
Agonistas nicotinicos. Agonistas muscarinicos. Antagonistas nicotinicos y muscarinicos.
Inhibidores de la colinesterasa. Organofosforados. Intoxicacion. Antidotos. Farmacos
antimuscarinicos. Farmacos blogueantes ganglionares y neuromusculares. Medicacion
preanestésica en cirugia maxilofacial. Prescripcion racional.

Unidad Tematica N°4 Uso racional de psicofarmacos y anestésicos generales.

Objetivos especificos

-ldentificar el mecanismo de accion, la farmacocinética, las ventajas, desventajas,
indicaciones y contraindicaciones, de los medicamentos de accion en el sistema nervioso
central, segun la mejor evidencia cientifica disponible.

-Precisar  sus parametros farmacocinéticos, mecanismos farmacodinamicos, efectos
primarios fisiolégicos, efectos colaterales indeseables, dosis usuales y toxicas, orientado al
uso racional de los psicofarmacos.

-Reconocer el uso racional de los farmacos de accién en el sistema nervioso central, en la
practica clinicas de la odontologia.

Contenidos

Psicofarmacos. Hipnoéticos. Ansioliticos. Miorelajantes. Antidepresivos. Anticonvulsivantes.
Neurolépticos. Farmacocinética y farmacodinamia. Generalidades de la farmacologia
preanestésica en cirugia odontolégica. Generalidades de las mas importantes Interacciones
medicamentosas .Precauciones especial.

Farmacoterapia odontolégica y psicofarmacos. Sedacion del paciente odontolégico ansioso
.Generalidades acerca de hipnéticos en cirugia odontolégica. Prescripcion racional.
Generalidades de la anestesia general en odontologia. Farmacos anestésicos generales.

Unidad Teméatica N°5 Uso racional de drogas analgésicas opioides

Objetivos especificos

- Identificar el mecanismo de accién, la farmacocinética, ventajas, desventajas, indicaciones
y contraindicaciones de los medicamentos opioides usados para el tratamiento del dolor en
todas las especialidades odontolégicas, segun la mejor evidencia cientifica disponible.

-Relacionar la etiopatogenia del dolor bucomaxilofacial y las drogas de accién opioide en la
farmacoterapia del dolor en odontologia

-Reconocer sus procesos y parametros farmacocinéticos, mecanismos farmacodinamicos
efectos primarios fisioldgicos y sus efectos colaterales indeseables, dosis usuales y toxicas,
orientado al uso racional de los analgésicos opioides odontologia para un uso racional de los
farmacos de accion opioide , de acuerdo a la evidencia cientifica.

Contenidos



Principios basicos de neuropéptidos y opioides enddgenos. Receptores opioides. Drogas
opioides naturales y sintéticas. Opioides de uso odontologico en odontopediatria, periodoncia,
clinica estomatolégica, endodoncia y cirugia bucoméaxilofacial. Agonistas y antagonistas
opioides. Morfina y derivados. Naloxona .Nalbufina. Buprenorfina. Tramadol. Otros farmacos
opioides. Prescripcion racional.

Unidad Tematica N°6 Uso racional de farmacos de accién analgésica,

antinflamatoria y antipirética.

Objetivos especificos

-Reconocer la etiopatogenia de la inflamacion en la patologia odontoestomatoldgica y su
relacion con las drogas de accion analgésica. antinflamatoria usadas en todas las
especialidades.

-Identificar el mecanismo de accibn, la farmacocinética, ventajas, desventajas, indicaciones
y contraindicaciones, de los medicamentos analgésicos antiinflamatorios esteroideos y no
esteroideos usados en todas las especialidades odontolégicas, segun la mejor evidencia
cientifica disponible.

-Precisar sus parametros farmacocinéticos, mecanismos farmacodindmicos, efectos primarios
fisiologicos, sus efectos colaterales indeseables, dosis usuales y toxicas, orientado al uso
racional de los antiinflamatorios y analgésicos.

-Reconocer el  uso racional de los farmacos de accion analgésica. antinflamatoria y
antipirética, en odontologia ,de acuerdo a la evidencia cientifica en la practica clinica
odontolégica en odontopediatria, periodoncia, clinica estomatolégica, endodoncia y cirugia
bucomaxilofacial

Contenidos

Inflamacion en todas las especialidades odontoldgicas. Conceptos generales. Inflamacién
aguda y crénica. Efectores biolégicos relacionados con la inflamacion. Prostaglandinas.
Leucotrienos. Tromboxanos. Inflamacién y dolor. Inflamacién e inmunidad.

Farmacos antiinflamatorios no esteroideos .Inhibidores y no inhibidores de las
ciclooxigenasas. Antiinflamatorios especificos.

Glucocorticoides .Generalidades. El uso de los glucocorticoides en odontologia.
Generalidades acerca de las distintas drogas analgésicas y antiinflamatorias Farmacologia
basica de las principales drogas para el tratamiento del dolor agudo y crénico en pacientes
odontolégicos. Generalidades de las drogas usadas en la farmacoterapia del dolor en la
practica clinica odontolégica en odontopediatria, periodoncia, clinica estomatoldgica,
endodoncia y cirugia bucomaxilofacial y otras neuralgias odontolégicas agudas y cronicas.
Uso racional de analgésicos y antiinflamatorios y antipiréticos. Prescripcion racional

Unidad Tematica N°7 Uso racional de los anestésicos locales.

Objetivos especificos

- Identificar el mecanismo de accion, la farmacocinética, ventajas, desventajas, indicaciones
y contraindicaciones, de los medicamentos anestésicos locales todas las especialidades
odontolégicas, segun la mejor evidencia cientifica disponible.



-Reconocer las drogas de accion anestésica local todas las especialidades odontoldgicas y
su relacién con la farmacoterapia del dolor en las distintas patologias dolorosas orofaciales.

-ldentificar sus procesos y parametros farmacocinéticos, mecanismos farmacodindmicos,
efectos primarios fisioldgicos y sus efectos colaterales indeseables, dosis usuales y téxicas,
orientado al uso racional de los anestésicos.

-Reconocer el uso racional de los farmacos accién anestésica local en todas las
especialidades odontoldgicas orientado al uso racional de la anestesiay a la prevencién de
accidentes por su mal uso, de acuerdo a la evidencia cientifica.

Contenidos

Anestésicos locales. Generalidades. Drogas anestésicas locales naturales y sintéticas.

Tipos de anestésicos locales. Lidocaina. Carticaina. Bupivaciina. Mepivacaina. Tetracaina.
Benzocaina. Otros anestésicos naturales. Farmacoterapéutica de la anestesia local en la
practica clinica odontolégica en odontopediatria, periodoncia, clinica estomatoldgica,
endodoncia, cirugia bucomaxilofacial y otras Farmacoterapéutica con anestésicos locales en
pacientes de riesgo. Prescripcion racional.

Unidad Tematica N°8 Uso racional de farmacos gue modifican la secrecion

gastrica vy la hipersensibilidad.

Objetivos especificos

-Identificar fisiopatologia de la secrecion géstrica y fisiologia de la histamina.

-Distinguir sus mecanismos de accion de las drogas que incrementan la secrecion de mucus
adherente en la mucosa gastrica. Inhibidores de la bomba de protones. Bloqueantes
antihistamicos H1 y H2.

-Reconocer los fundamentos cientificos para usar racionalmente los agentes

que modifican la secrecién gastrica y el uso de los antihistamicos H1 de acuerdo a la
evidencia cientifica.

Contenidos

Drogas inhibidoras de la secreciéon acida gastrica. Drogas que incrementan la secrecion de
mucus adherente en la mucosa gastrica. Inhibidores de la bomba de protones. Blogueantes
H1ly H2.

Uso racional de bloqueantes H1 y H2 e inhibidores de la bomba de protones en odontologia
segun la evidencia cientifica. Prescripcion racional.

Unidad Teméatica N°9 Uso racional de antisépticos y desinfectantes

Objetivos especificos

-Identificar los farmacos antisépticos y desinfectantes de uso en odontologia y su relaciéon
con las estructuras de los microorganismos causales prevalentes de infeccion odontologia..

-Distinguir sus mecanismos de accion .



-Reconocer los fundamentos cientificos para usar racionalmente los agentes
Antisépticos y desinfectantes en la bioseguridad de la practica odontoldgica, de acuerdo a la
evidencia cientifica.

Contenidos

Antisépticos y desinfectantes en odontologia.

Esterilizantes fisicos. Esterilizantes quimicos. Alcoholes. Fenoles. Aldehidos. Cresoles.
Yoddforos. Clorados. Biguanidas. Luz UVC

Normas internacionales de bioseguridad establecidas por la OMS.

Farmacoterapéutica de la antisepsia en odontologia. Prescripcion racional.

Unidad Tematica N°10 La quimioterapia racional de la infeccién bacteriana,

fungicay viral

Objetivos especificos

-identificar los principios generales de los quimioterapicos en relacion al uso racional de
medicamentos.

-Reconocer la etiopatogenia de la infeccidbn odontoestomatolégica y los farmacos
antiparasitarios, antimicrobianos, antifingicos y antivirales en relacién con las estructuras de
estos microorganismos causales de infeccion.

-Distinguir los mecanismos farmacocinéticos y farmacodindmicos en particular de cada
agente quimioterapico.

-Poseer los fundamentos cientificos para usar racionalmente los agentes

quimioterapicos y su prescripcion de acuerdo a la evidencia cientifica en la préactica clinica
odontoldgica en odontopediatria, periodoncia, clinica estomatolégica, endodoncia y cirugia
bucomaxilofacial y otras.

Contenidos

10.1 Uso racional de farmacos Antibioticos

Principios generales de los antimicrobianos. Resistencia bacteriana. Uso racional de los
antimicrobianos. Prescripcion racional

Relacién de las estructuras bacterianas, fungicas y virales prevalentes en odontologia.
Principios generales de quimioterapia antimicrobiana en odontologia.

Sulfonamidas. Betalactamicos. Penicilinas. Cefalosporinas.

Monobactamas. Carbapenémicos. Aminoglucosidos. Quinolonas. Macrdlidos.
Lincosamidas.Tetraciclinas.Cloramfenicol.Sulfonamidas.Nitroimidazoles.

Glucopéptidos. Otros grupos de antibiéticos.Quimioterapia de la Tuberculosis.
Farmacoterapéutica de los antimicrobianos en la préctica clinica odontolégica en
odontopediatria, periodoncia, clinica estomatoldgica, endodoncia, cirugia bucomaxilofacial y
otras. Prescripcion racional.

10.2 Uso racional de farmacos antifungicos y antivirales

Principios generales acerca de las drogas usadas en quimioterapia antifingica de acuerdo a
la evidencia cientifica. Antifungicos poliénicos. Antifungicos pirimidinicos fluorados.
Griseofulvina. Imidazoles.

Farmacologia basica de los farmacos antifungicos usados en pacientes odontolégicos
normales y de riesgo.



Farmacoterapia de las candidiasis bucales en la atencién odontolégica de pacientes sidasicos
y pacientes normales.

Principios generales acerca de las drogas usadas de quimioterapia antiviral. Andlogos
nucledsidos. Amantadina. Interferones. Inmunofarmacologia.

Farmacoterapéutica antiviral en pacientes odontolégicos adultos normales y de riesgo.
Generalidades de la farmacoterapia antiviral en SIDA., Farmacoterapia antiviral de herpes
simple, papilomas. Prescripcion racional.

10.3 Uso racional de farmacos Antineopldsiscos-Inmunosupresoras-Agentes que
actlan en el tejido 6seo.

Generalidades de las interacciones medicamentosas en pacientes odontolégicos bajo
quimioterapia e inmunoterapias y bifosfanatos.

Generalidades del los antineoplasicos. Generalidades de drogas inmunosupresoras
Cicloserina, Glucocorticoides, otras. Generalidades de agentes que actlan el recambio éseo
Bifosfanatos.

Generalidades de antineoplasicos y su relacion con el paciente odontolégico.

10.4 El uso racional de antibidticos

Uso racional de farmacos antibidticos en todas las especialidades odontoldgicas.
Antibioticoterapia en pacientes de riesgo. Profilaxis antibiética en pacientes odontologicos
.Farmacoterapéutica antibiética en odontopediatria. Antibioticoterapia en  pacientes
odontoldgicos pediatricos de riesgo.

Antibioticoterapia odontoldgica prequirdrgica en pacientes diabéticos y pacientes adultos de
alto riesgo. Quimioterapia en la fiebre reumética. Prescripcion racional de acuerdo a la
evidencia cientifica en la resolucion de casos clinicos.

Unidad Tematica N°11 Farmacologia en la hemostasia

Objetivos especificos

-Reconocer la etipatogenia de la hemostasia y las drogas que la modifican en todas las
especialidades odontoldgicas.

-Identificar su farmacocinética, farmacodinamia, efectos primarios fisioldgicos y efectos
colaterales indeseables.

-Reconocer el uso racional de los farmacos que interfieren en la hemostasia en todas las
especialidades odontoldgicas, de acuerdo a la evidencia cientifica.

Contenidos

Farmacologia basica de los anticoagulantes. Generalidades. Anticoagulantes warfarinicos.
Anticoagulantes cumarinicos. Vitamina K. Heparinicos. Sulfato de protamina.

Hemostasia en odontologia. Hemostaticos de uso topico. Colageno liofilizado. Adhesivos
tisulares. Trombina. Crioprecipitados. Factores de la coagulacién. Fibrinoliticos.
Antifibrinoliticos.

Generalidades acerca de los hemostaticos en cirugia odontolégica, control
farmacoterapéutico de la hemorragia en pacientes odontolégicos. Prescripcion racional.
Control farmacoterapéutico de la hemorragia en pacientes con tratamiento médico
anticoagulante. Generalidades acerca de drogas relacionadas con la resorcion y
neoformacion del hueso odontologia. Bifosfanatos.



Unidad Tematica N°12 Drogas que modifican el estado cardiorespiratorio del

Paciente. Emergencias Médicas

Objetivos especificos

-Reconocer la etiopatogenia y las drogas que modifican el estado cardiorespiratorio del
paciente, los estados de shock de cualquier etiologia, la glucemia y la respuesta bioeléctrica
cortical.

-Identificar la farmacocinética, farmacodinamia, efectos primarios fisiolégicos y efectos
colaterales indeseables de estas drogas, orientando su uso hacia el tratamiento de
eventuales emergencias médicas que puedan ocurrir en el consultorio odontolégico.

-Reconocer el uso racional y protocolizado de estos los farmacos en la practica clinica y
quirdrgica de todas las especialidades odontoldgicas.

Contenidos

Farmacologia cardiovascular. Antihistaminicos.  Antagonistas del calcio. Glucésidos
digitalicos. Drogas antiarritmicas. Drogas antihipertensivas. Drogas antianginosas. Diuréticos.
Drogas de uso racional en emergencias y urgencias médicas en odontologia de acuerdo a la
mejor evidencia disponible.

Protocolo farmacoterapéutico para el tratamiento de las distintas emergencias médicas en el
consultorio odontolégico. Shock anafilactico. Crisis convulsivas. Crisis hipertensivas. Crisis
anginosas e infartos de miocardio. Crisis asmaticas. Crisis hipoglucémicas.

Insuficiencias cardiacas .Lipotimias. Préactica de las maniobras de resucitacion
cardiopulmonar. Practica de técnicas de venoclisis. Tratamiento del shock anafilactico.
Farmacoterapia del paciente odontologico en las crisis convulsivas, crisis asmaticas, crisis
anginosas, infartos de miocardio, insuficiencias cardiacas, crisis hipertensivas, lipotimias.
Resucitacién cardiopulmonar en pacientes adultos y en pacientes pediatricos. Desfibrilacion
precoz, uso del DEA (desfibrilador externo automatico) y resucitacion cardiorespiratoria.

6. Bibliografia

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) . Guia de la Buena Prescripcion

Confederacion Médica de la Republica Argentina (COMRA). Formulario Terapéutico Nacional.
11° ed. 2010y listas actualizadas posteriores.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS). WHO Model Formulary. ed. 2017.

Goodman Gilman A.,Rall TW.,Nies AS. Taylor P., Goodman & Gilman. Las Bases
Farmacoldgicas de la Terapéutica. 122 ed.; 2012, y ediciones posteriores.

Lorenzo P.,Moreno A, Lizasoain |.,Leza JC.,Moro MA.,Portolés A. Velazquez. Farmacologia
Bésicay Clinica. 182 ed. Buenos Aires: Médica Panamericana; 2009.(o ediciones posteriores).
Florez J., Armijo JA., Mediavilla A. Masson. Farmacologia Humana.5% ed. 2008.

Material bibliogréfico relevante segun la medicina de la evidencia acerca de cada tema
buscado en las bases de datos mundiales PUBMED, [IBiblioteca Cochrane Plus,
LILACS,BIREME,OPS,OMS.

7. Estrategia de Ensefanza.

Ensefanza de la Farmacologia y Terapéutica odontoldgicas basada en problemas.
Ensefanza personalizada para la aprehension de los conocimientos tedéricos y las habilidades
practicas indispensables para el uso racional de medicamentos. Seminarios obligatorios para
desarrollar temas esenciales estimulando el trabajo grupal. Iniciacion de los alumnos en
trabajos de investigacion farmacoldgicas.



Trabajos Practicos en pequefios grupos y en practicas personalizadas para el aprendizaje de
técnicas y habilidades que hacen a la farmacoterapia basada en resolucién de problemas y
en la mejor evidencia cientifica disponible.

Aungue los estudiantes de odontologia son los protagonistas en el proceso de aprendizaje, el
aprendizaje basado en problemas esta bajo el control de la Céatedra. Son los profesores
quienes establecen consighas para un mejor aprovechamiento del proceso de aprendizaje,
basados en los objetivos del programa docente. Esos objetivos definen los conocimientos
gue deben adquirir los estudiantes, qué tipo de problemas clinicos deben aprender a resolver
y qué aptitudes deben dominar.

Este concepto implica que la ensefianza de la Farmacologia y Terapéutica debe ir unida al
desarrollo y empleo de directrices terapéuticas estandar para afecciones comunes, asi como
al formulario del hospital o facultad. El objetivo principal de esa vinculacion es que la
ensefianza inicial de los principios de la prescripcion razonada sea después confirmada por
lo que los estudiantes observan como practica real durante su formacion clinica en el hospital
docente.

Procuramos ensefiar a los estudiantes a revisar criticamente la seleccion de medicamentos
esenciales (material de referencia, como son la lista nacional de medicamentos esenciales y
la Lista Modelo de Medicamentos Esenciales de la OMS) antes de hacer su propia seleccién
de medicamentos personales. Hacemos hincapié en la importancia de la seleccion de
medicamentos esenciales basada en la mejor evidencia disponible, y procuramos dotar a los
estudiantes con aptitudes permanentes para examinar las ventajas y desventajas potenciales
de los medicamentos nuevos en relacion con los tratamientos existentes, sirviéndose para ello
de fuentes de informacion fiable y aptitudes de valoracién critica. Los medicamentos que
componen el formulario personal reflejan la seleccién, basada en evidencias, del tratamiento
de primera eleccidn para afecciones comunes que los estudiantes seguramente encontraran
en su vida profesional.

Las aptitudes de valoracién critica son cruciales para que los estudiantes de odontologia
lleguen a ser prescriptores racionales. Por consiguiente, procuramos desarrollar sus aptitudes
para examinar criticamente no sélo la bibliografia, sino también el material promocional y las
pautas de prescripcion de sus colegas del equipo de salud. Y a través de ese examen critico
podran llegar a conclusiones validas y Utiles e incorporar los resultados a su practica. También
es importante que los estudiantes sepan comunicar esa valoracion de manera coherente,
concisa y firme a sus compareros y sus superiores del equipo de salud.

8 Estrateqgias de Apoyo al Aprendizaje

Recursos de apoyo para la ensefianza de contenidos teodrico-practicos

El cursado de Farmacologia y Terapéutica se desarrolla en dos modalidades: una parte
presencial y una parte virtual en el campus de la universidad.

Segun se disponga los contenidos son desarrollados con el apoyo de:

Presentaciones en sistemas digitales desde el ordenador.

Préactica de la farmacologia y terapéutica en simuladores computarizados y frente a pacientes
simulados. Practicas de RCP.

Cine debates.

Clases personalizadas de consulta presenciales y a través de Internet.

Clases en laboratorio informatizado para busqueda de evidencias cientificas en bases de
datos relevantes.

Evaluacioén Clinica Estructurada Objetiva (OSCE) de practicas de farmacologia y terapéutica
basadas en resolucion de problemas

Se destinaran dos horas semanales para clases de apoyo a los alumnos.

Materiales de mediacion para el aprendizaje
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Documentos facilitados por los docentes. Guias de estudio. Publicaciones de revistas
especializadas. Bibliografia indicada.

Dias y horarios de consulta.
Martes de 8.30 a 9.30 horas

9. Estrategia de Evaluacion del Aprendizaje

El sistema de evaluacion es continuo. El alumno es evaluado en todas las instancias del
proceso de ensefianza aprendizaje, en donde hay instancias de evaluacién a acreditar como
los trabajos practicos y seminarios, un examen parcial que sirve de monitoreo del proceso en
instancias factibles de revertir resultados.

La ensefianza de aptitudes cognitivas requiere técnicas didacticas especiales, y hemos
elegido el aprendizaje basado en problemas, desarrollado en forma personalizada con cada
estudiante individualmente y también en grupos reducidos. Hemos implementado ademas
técnicas didacticas especificas para impartir aptitudes de comunicacion, como son el empleo
de pacientes simulados y la ensefianza a la cabecera del paciente.

El aprendizaje basado en problemas es lo que su nombre indica: un aprendizaje impulsado
por la busqueda de soluciones a problemas clinicos (busqueda llevada a cabo por los
estudiantes), y no por el sistema de aprender de memoria distintos temas a partir de capitulos
de libros de texto o de materiales de clase preparados por los profesores. Si bien es deseable
trabajar con grupos mas pequefios, ya que en un grupo reducido es mas facil controlar los
procesos, este método se puede aplicar también a grupos mas grandes.

Un examen final en donde el alumno es evaluado en sus logros anteriores durante su
desempefio en todo el transcurso del cursado.

El alumno libre sera evaluado, reglamentariamente, escrito, teérico y practicamente, en su
capacitacion para el reconocimiento de los distintos grupos de farmacos, la busqueda y
evaluacién de reacciones adversas a los medicamentos y los factores que pueden modificar
la accion de las farmacos y hacer peligrosa su administracion.

En su habilidad para aplicar los conceptos de Farmacologia y Terapéutica basada en la
resolucion de problemas.

10. Recursos materiales

Simuladores computarizados. Proyector de multimedia. Computadoras.

Ordenadores en red para practicas interactivas. Maniquis para practicas de resucitacion
cardiorrespiratoria. Laboratorio informatizado e Internet. Pizarrén.

Otros materiales especiales necesarios para las practicas segun su desarrollo.

Libros, Farmacopeas, vademécum, monografias de drogas, materiales aportados y facilitados
con antelacion a los alumnos.

11. Condiciones de reqularidad

El alumno obtiene su condicion de regularidad, con la aprobacion del 75 % de los trabajos
practicos incluyendo la actividad practica del aula virtual, aprobacion y asistencia participativa
del 80% de los seminarios y aprobacion del 100% del examen parcial.

El examen parcial podra rendirse en forma oral o escrita y sera de caracter teérico o tedrico-
practico, segun lo establezca la cétedra.

Las actividades obligatorias forman parte de la integracion y apropiacion de contenidos de la
Farmacologia y Terapéutica por parte del alumno, sera valorado como concepto para la
regularidad.

En relacion a los trabajos practicos desaprobados y /o ausentes, se podré recuperar un 15%
de tales TP desaprobados y/o ausentes (en el caso de inasistencias, cuando hayan sido

debidamente justificadas segun lo establece la reglamentacion vigente). La modalidad del
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recuperatorio de los Trabajos précticos podré ser: oral, escrito 0o practico con caracter
integrador de todos los temas desaprobados y/o ausentes.

Las inasistencias o ausentes, deberan ser debidamente justificadas en seccién alumnos,
segun lo establece la reglamentacion vigente.

El alumno que no logre el 75% de los trabajos practicos luego de haber recuperado en la
instancia del 15% permitido, quedara en condicién de libre.

Las actividades obligatorias forman parte de la integracion y apropiacion de contenidos de la
Farmacologia y Terapéutica por parte del alumno

.12. Condiciones de acreditacion

Alumnos regulares: Aprobar el examen final. La modalidad del examen final sera escrito u
oral.

Alumnos en condicion de libres: El alumno libre debera rendir y aprobar
correspondientemente el examen escrito, el trabajo practico y el examen oral. Los tres
forman parte de la totalidad del examen a acreditar y cada uno de ellos como partes
componentes del la totalidad.

Firma del Profesor Titular
Prof.Od.Grippi Maria Elena
Adjunta a cargo de la

Céatedra de Farmacologia y Terapéutica
Farmacoloterapéutica

ANEXO

MODALIDAD VIRTUAL 2021

7. Estrategia de Ensefianza

Ensefianza de la Farmacologia y Terapéutica odontoldgicas basada en problemas.
Ensefanza personalizada para la aprehension de los conocimientos teoricos y las habilidades
practicas indispensables para el uso racional de medicamentos. Seminarios obligatorios para
desarrollar temas esenciales estimulando el trabajo grupal. Iniciacién de los alumnos en
trabajos de investigacion farmacoldgica.

Trabajos Practicos en pequefios grupos y en practicas personalizadas para el aprendizaje de
técnicas y habilidades que hacen a la farmacoterapia basada en resolucién de problemas y
en la mejor evidencia cientifica disponible.

Aungue los estudiantes de odontologia son los protagonistas en el proceso de aprendizaje, el
aprendizaje basado en problemas esta bajo el control de la Catedra. Son los profesores
quienes establecen consignas para un mejor aprovechamiento del proceso de aprendizaje,
basados en los objetivos del programa docente. Esos objetivos definen los conocimientos
gue deben adquirir los estudiantes, qué tipo de problemas clinicos deben aprender a resolver
y qué aptitudes deben dominar.
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Este concepto implica que la ensefianza de la Farmacologia y Terapéutica debe ir unida al
desarrollo y empleo de directrices terapéuticas estandar para afecciones comunes, asi como
al formulario del hospital o facultad. El objetivo principal de esa vinculacién es que la
ensefianza inicial de los principios de la prescripcion razonada sea después confirmada por
lo que los estudiantes observan como practica real durante su formacion clinica en el hospital
docente.

Procuramos ensefiar a los estudiantes a revisar criticamente la seleccién de medicamentos
esenciales (material de referencia, como son la lista nacional de medicamentos esenciales y
la Lista Modelo de Medicamentos Esenciales de la OMS) antes de hacer su propia seleccion
de medicamentos personales. Hacemos hincapié en la importancia de la seleccion de
medicamentos esenciales basada en la mejor evidencia disponible, y procuramos dotar a los
estudiantes con aptitudes permanentes para examinar las ventajas y desventajas potenciales
de los medicamentos nuevos en relacion con los tratamientos existentes, sirviéndose para ello
de fuentes de informacién fiable y aptitudes de valoracion critica. Los medicamentos que
componen el formulario personal reflejan la seleccién, basada en evidencias, del tratamiento
de primera eleccion para afecciones comunes que los estudiantes seguramente encontraran
en su vida profesional.

Las aptitudes de valoracién critica son cruciales para que los estudiantes de odontologia
lleguen a ser prescriptores racionales. Por consiguiente, procuramos desarrollar sus aptitudes
para examinar criticamente no sélo la bibliografia, sino también el material promocional y las
pautas de prescripcién de sus colegas del equipo de salud. Y a través de ese examen critico
podran llegar a conclusiones validas y tiles e incorporar los resultados a su practica. También
es importante que los estudiantes sepan comunicar esa valoracion de manera coherente,
concisa y firme a sus compaferos y sus superiores del equipo de salud.

8. Estrategias de Apovo al Aprendizaje

Recursos de apoyo para la ensefianza de contenidos tedrico y teéricos/practicos

El cursado de Farmacologia y Terapéutica se desarrolla en modalidad virtual por plataforma
Moodle. Segun se disponga los contenidos son desarrollados con el apoyo de:
Presentaciones en sistemas digitales desde el ordenador, plataforma moodle y recursos TICs.
Clases personalizadas en grupos o individuales en forma virtuales por reunion zoom u otros,
incluye también la busqueda de evidencias cientificas en bases de datos relevantes.
Evaluacién Clinica Estructurada Objetiva (OSCE) de practicas farmacologia y terapéutica
basadas en resolucion de problemas, utilizaran plataforma moodle y recursos TCls.

Se destinaran una hora semanal para clases de apoyo a los alumnos con dificultad.

Materiales de mediacion para el aprendizaje

Documentos facilitados por los docentes. Guias de estudio. Publicaciones de revistas
especializadas. Bibliografia indicada. Videos. Clases por Zoom. Clases grabadas disponibles
en plataforma. Material didactico en power point. Simuladores virtuales. Enlace a
informacion de interés.

Dias y horarios de consulta:

Primer semestre dias martes de 8:00 a 10:00 hs.

Segundo semestre dias lunes de 8:00 a 9:30 hs.

Las consultas deberan ser realizadas por mensajes privados plataforma moodle.
Otros medios de consulta serdn acordados previamente con el docente a cargo.

9. Estrategia de Evaluacion del Aprendizaje
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El sistema de evaluacién es continuo. El alumno es evaluado en todas las instancias del
proceso de ensefianza aprendizaje, en donde hay instancias de evaluacién a acreditar como
los trabajos practicos y seminarios, un examen parcial que sirve de monitoreo del proceso en
instancias factibles de revertir resultados.

La ensefianza de aptitudes cognitivas requiere técnicas didacticas especiales, y hemos
elegido el aprendizaje basado en problemas, desarrollado en forma personal con cada
estudiante individualmente y también en grupos reducidos. Hemos implementado ademas
técnicas didacticas especificas para impartir aptitudes de comunicacion, como son el empleo
de pacientes simulados. El aprendizaje basado en problemas es lo que su nombre indica: un
aprendizaje impulsado por la busqueda de soluciones a problemas clinicos (busqueda llevada
a cabo por los estudiantes), y no por el sistema de aprender de memoria distintos temas a
partir de capitulos de libros de texto o de materiales de clase preparados por los profesores.
Si bien es deseable trabajar con grupos mas pequefios, ya que en un grupo reducido es mas
facil controlar los procesos, este método se puede aplicar también a grupos mas grandes.
Un examen final en donde el alumno es evaluado en sus logros anteriores durante su
desemperio en todo el transcurso del cursado de manera integrada a sus conocimientos.

El alumno libre sera evaluado, reglamentariamente, tedrica y practicamente, en

su capacitacion para el reconocimiento, la bausqueda, evaluacién y resolucién de problemas
de casos clinicos, En su habilidad para aplicar los conceptos de la Farmacologia y
Terapéutica basada en evidencias y en sus habilidades para una correcta la seleccion de la
Informacion Farmacoldgica disponible tanto en los medios bibliograficos convencionales como
electrénicos, para la resolucion de problemas en casos clinicos.

10. Recursos materiales

Simuladores computarizados. Computadoras. Celulares. Tablet. Conexién a internet.
Ordenadores en red para practicas interactivas. Videos para practicas. Recursos TICs.

Otros materiales especiales para visualizar las practicas.

Bibliografia digital, Formularios Terapéuticos, Guias y protocolos, materiales aportados y
facilitados con antelacion a los alumnos.

11. Condiciones de reqularidad

El alumno obtiene su condicion de regularidad, con la aprobacion del 75 % de los trabajos
practicos, asistencia y participacion del 80% de los seminarios y aprobacién del 100% del
examen parcial.

El examen parcial podra rendirse en forma oral (reunidbn zoom) o escrita (plataforma moodle)
y sera de caracter integrador de temas, tanto tedrico o tedrico-practico segun lo establezca la
catedra.

En relacion a los trabajos practicos desaprobados y /o ausentes, se podra recuperar solo un
15% de tales TP desaprobados y/o ausentes (en el caso de inasistencias o ausentes, cuando
hayan sido debidamente justificadas segun lo establece la reglamentacion vigente). La
modalidad del recuperatorio de los Trabajos practicos podra ser: oral (reuniébn zoom), escrito
(plataforma moodle) con caracter integrador de todos los temas desaprobados y/o ausentes,
tanto tedrico o tedrico-practico segun lo establezca la catedra.

Las inasistencias o ausentes, deberdn ser debidamente justificadas en seccion alumnos,
segun lo establece la reglamentacion vigente. El alumno que no logre el 75% de los trabajos
practicos luego de haber recuperado en la instancia del 15% permitido, quedara en condicion
de libre.

Las actividades programadas grupales o individuales forman parte de la integracién y

apropiacion de contenidos de la Farmacologia y Terapéutica, por el cual el alumno debe
obligatoriamente cumplir con cada una de ellas.
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12. Condiciones de acreditacion

Alumnos regulares: Aprobar el examen final. La modalidad del examen final serd escrito
(manera presencial o plataforma moodle) u oral (reunidbn zoom o presencial)

Alumnos en condicion de libres: El alumno libre debera rendir y aprobar correspondientemente
el examen escrito (solo de manera presencial) el trabajo practico (solo de manera presencial)
y el examen oral (presencial o por reunion zoom). Los tres forman parte de la totalidad del
examen a acreditar y cada uno de ellos como partes componentes de la totalidad.

Firma del Profesor Titular

Prof.Od.Grippi Maria Elena
Adjunta a cargo de la
Céatedra de Farmacologia y Terapéutica
Farmacoterapéutica
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