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Felicitaciones Prof. Od. Graciela Garcia Crimi

Felicitaciones por estos 8 afios de acompafiarnos, con muchas necesidades de nuestras
comunidades, con infinidad de solicitudes de asistencia, con carencias.
Felicitaciones por estos 8 afios de hacer a pesar de todo.

La EXTENSION en la FO se lleva un sello de calidad, y es el sello de Corchi, aquel que contribuyd a
la acreditacion de CONEAU 6 afios.

En este espacio se conjugaron movilidad, vinculacion, alianzas estratégicas, campafias, banners y
flyers, acciones dentro y fuera de la FO, observatorio, servicios a la comunidad, actos, musica,
stands y cuanta idea pasé por esta Secretaria tomo forma, con o sin pandemia, con o sin recursos.

Y este cierre se produce con este drgano de difusion de la Secretaria de Extension que es
la Revista FODONTOEXTENSION.

Nada para agregar, o mejor dicho solo queda por decir GRACIAS y FELICITACIONES nuevamente.
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Resumen

Se presentan seis casos de Queratoquiste Odontogénico remitidos para estudio anatomopatoldgico. Se
comparan los hallazgos histopatoldgicos encontrados con los pardmetros sefialados por la OMS como caracteristicos de
esta afeccion. Breve referencia a los aspectos clinicos y radioldgicos.

Abstract

Six cases of Odontogenic Keratocyst are presented, referred for pathological study. The histopathological
findings are compared with the parameters indicated by the WHO as characteristic of this condition. Brief reference to

clinical and radiological aspects.

Introduccion

El Queratoquiste odontogénico (QO) estd clasificado por la OMS como un quiste odontogénico no inflamatorio.
Sin ser excepcional su incidencia es baja y para su diagndstico se requiere la conjuncion de elementos clinicos,
radioldgicos y andtomo-patoldgicos.

Se presentan a continuacion seis casos de QO recogidos retrospectivamente durante siete afios en un laboratorio de

patologia*, intentando delinear sus caracteristicas y compararlas con el patrén cldsico que define la OMS.

CASOS CLiNICOS
Los unicos datos clinicos y radioldgicos de que disponemos son aquellos recogidos del pedido de estudio
andtomo-patoldgico que acomparia al material recibido.

TABLA 1: CUADRO DE DATOS CLINICO RADIOLOGICOS

NUg’: " NUMERO DIAGNOSTICO
PACIENTE | EPAD | SEXO |  FECHA LOCALIZACION o c?:s . ST )
INICIAL
1-RT 63 F 27/06/14 | RAMA Y ANGULO 33533 QUISTE EPITELIAL ESCAMOSO*
MANDIBULAR
2—-MBC*** | 11 F 07/04/16 | 2°y 3° MOLAR INF. DER. 34756 QUISTE EPITELIAL ESCAMOSO
QUERATINIZADO*
3-VAZ 32 F 23/08/16 | CUERPO, ANGULO Y RAMA 35060 QUISTE EPITELIAL ESCAMOSO
MANDIBULAR QUERATINIZADO*
4-MNV 74 F 28/06/18 | 3° MOLAR SUPERIIOR 36101 QUISTE EPITELIAL ESCAMOSO
RETENIDO; SENO MAXILAR QUERATINIZADO NO INFLAMATORIO*
5-18 18 M 27/07/18 | SINFISIS MANDIBULAR 36147 QUISTE EPITELIAL ESCAMOSO
QUERATINIZADO NO INFLAMATORIO*
6-FA 26 M 05/10/21 | MANDIBULAR DERECHA 37139 CONTENIDO DE QUISTE
ORTOQUERATINIZADO**

*Nota asociada al Diagndstico histopatoldgico: “Vinculable a Queratoquiste”

**Pjeza con minima porcion de epitelio escamoso

***Antecedente de familiares con sindrome de Goltz — Gorlin
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ESTUDIO RADIOLOGICO:

Zona osteolitica/radioltcida con mdrgenes
lisos y fino borde radio opaco en la rama
mandibular derecha

RASGOS HISTOPATOLOGICOS:

En el cuadro siguiente se resumen los hallazgos histopatoldgicos considerados caracteristicos del QO por la
OMS y en cada caso se sefiala la frecuencia con que fue encontrado en nuestros pacientes, asi como las variaciones cuali
y cuantitativas del pardmetro evaluado.

Se consideraron tunicamente 5 pacientes ya que el restante mostraba sélo una minima cantidad de epitelio en el
material disponible, no adecuado para extraer conclusiones, y fue excluido.

TABLA 2: CUADRO DE DATOS HISTOPATOLOGICOS

RASGOS RELACION VARIANTES
Tejido conectivo delgado y libre de infiltrado celular 3/5 Grueso en uno. Variable en otro
inflamatorio
Interfase entre epitelio y conectivo caracteristicamente 5/5
aplanado
Epitelio con 8 a 10 células de espesor 3/5 Mads grueso en dos (+)
Capa basal en empalizada, nucleos uniformes e 3/5 En dos la capa basal es similar a la cualquier
intensamente coloreados. epitelio escamoso
Superficie libre caracteristicamente irregular o 4/5 Lisa en uno
corrugada
La luz puede contener gran cantidad de queratina 2/5 Queratina escasa en tres casos
Paraqueratinizada 5/5
Ortoqueratinizada 0/5
Presencia de brotes de células basales hacia el tejido 1/5
conectivo de soporte
Quistes satélites 1/5
Inflamacién granulomatosa focal (++) 2/5

(+) El grosor del epitelio es dificil de evaluar en algunos casos ya que si el corte es oblicuo dard un mayor
grosor aparente.
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(++) En casos con disrupcion de la pared y exposicion de la queratina, se observé inflamacién granulomatosa
de tipo cuerpo extrafio focal. En otros dos casos se apreciaron focos de inflamacién crénica inespecifica, en
general alejados de la pared quistica. Hemorragia significativa en uno.

La mayoria de nuestros casos cumplieron con dichos criterios, aunque hubo variaciones cuantitativas.

El ultimo parametro fue incluido a pesar de no formar parte de los criterios de la OMS, por considerar que los
fenomenos inflamatorios, cuando estdn presentes, son un elemento importante que obliga al diagndstico diferencial con

los quistes odontogénicos de origen inflamatorio.

FOTO 1: Epitelio escamoso de grosor medio, uniforme. Borde externo liso. Borde interno corrugado. Luz con
abundante queratina laminar. Foco de inflamacion granulomatosa en zona superior derecha.

FOTO 2: borde interno corrugado. Ausencia de granulosa. Luz con queratina laminar. Borde externo liso. Delgada

capa de conectivo circundante.
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FOTO 3: Islotes epiteliales y pequefios quistes en el estroma circundante al QO (quistes hijos)

CONCLUSIONES:
Las caracteristicas clinicas y radioldgicas de nuestros pacientes se ajustan en general a las delineadas en la literatura.

Los QO se presentan con un aumento de volumen que compromete una tabla ésea. En general tienen lenta evolucion y,
cuando debutan con tumoracion y dolor se debe a que el tamafio que han desarrollado es muy grande.

En la literatura se ha informado una distribucion bimodal de aparicion, con un primer pico de incidencia en la 2°y 3°
década y el segundo pico entre la 5° y 6° década de la vida. Se cree que ese patron se debe a una deteccion tardia, ya
que muchos o la mayoria de los QO son asintomdticos, permitiendo un crecimiento durante varios afios y llevando a una
detencion tardia, incluso como un hallazgo radiogrdfico casual realizado por otro motivo. Eso explicaria nuestros dos
pacientes de 63 y 74 afios.

En cuanto al sexo, 66% de nuestros pacientes (4 de 6) fueron mujeres, mientras que en la literatura es mds frecuente en
el sexo masculino.

Con respecto a la ubicacion del QO coinciden en el sitio de predileccion en rama y dngulo mandibular, salvo un paciente
en el tercer molar superior.

Cuando esta entidad es observada en nifios, a menudo se asocia al Sindrome de Goltz - Gorlin (anomalias esqueléticas,
queratoquistes odontogénicos multiples y carcinoma de células basales). De los casos en estudio pudimos evaluar un
paciente de 11 afios con antecedentes familiares de este sindrome.

Las imdgenes radioldgicas observadas coinciden con las imdgenes uniloculares caracteristicas del queratoquiste
odontogeénico, con cierta frecuencia adyacente a un diente retenido.

Desde el punto de vista histopatoldgico vemos que la mayoria de nuestros pacientes reproducen los criterios
diagndsticos propuestos por la OMS. Asi, en todos nuestros casos, el epitelio tenia un limite externo liso y estaba
paraqueratinizado, presentando en casi todos un borde luminal ondulado o irregular.
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El grosor del epitelio fue mayor a diez células en algunas muestras, asi como el espesor del tejido conjuntivo
circundante. Ya se hizo la salvedad de que el grosor epitelial puede variar segtn la incidencia del corte.

La capa basal resalta en la mayoria de los casos, sin tener ese aspecto remarcado en otros, y la cantidad de queratina
en la cavidad es variable, escasa en algunos quistes, constituyendo la casi totalidad del material en la pieza 37139.

Las ldminas de queratina libres en la luz raramente presentan nucleos, aunque estos estuvieran presentes en la
queratina adherida a la superficie epitelial, y atiin en ausencia de capa granulosa.

La presencia de brotes epiteliales y de quistes hijos en el estroma periférico sdlo se notd en un paciente.

La inflamacion parece ser sélo una consecuencia de la ruptura de la pared quistica, o deberse a factores de los tejidos
periféricos al quiste.

Se puede generar confusion porque otros quiste odontogénicos, incluyendo dentigero, radicular y quiste residual,
ocasionalmente contienen células queratinizadas. Sin embargo el patron histolégico caracteristico del QO, delineado por
la OMS, lo separa de todos los otros.

Dado que nuestro estudio se basa en elementos clinicos radioldgicos recogidos del pedido de estudio AP desconocemos
datos de seguimiento y la evolucion posterior de los pacientes.

Los multiples diagndsticos diferenciales que se plantean desde el punto de vista clinico y radioldgico exceden la
intencion de nuestra publicacion. A tal efecto, igual que para consideraciones respecto a tratamiento y pronostico del
QO, remitimos al lector a la amplia bibliografia existente sobre el tema.

Referencias Bibliogrdficas
1. Sapp JP, Eversole LR, Wysocki GP. Patologia Oral y Maxilofacial Contempordnea. Madrid Espafia,Harcourt S.A.,
2005, 38.
2. Naggar AK., Chan J.K.C., Grandis J.R, Takata T., Slootweg P.J. (Eds): WHO Classification of Head and Neck
Tumours (4 th edition). ARC: Lyon 2017 - ISBN 978-92 832-2438-9
3. Regezi, J.A; Sciubba, J. Oral Pathology. W.B. Saunders - Seventh edition. April 2016.
4. Bagdn, J. V. Medicina y Patologia Bucal. ISBN: 978-84-616-5253-2
5. Ceccotti, E. L.; Sforza, R. El Diagndstico en Clinica Estomatoldgica. ISBN 9789500604635.
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Resumen
El siguiente informe analiza y cuantifica el escenario de las personas afectadas por COVID-19 sucedido en la

comunidad educativa de la Facultad de Odontologia de la UNCUYO, afectando a estudiantes, equipos docentes y
personal de apoyo académico de la Institucion. Con el objetivo de conocer la situacion sanitaria ocurrida en nuestra
comunidad para continuar con acciones de promocion y mantenimiento de medidas de bioseguridad hasta ahora
aplicadas en nuestra casa de estudios. El instrumento de estudio empleado para la recoleccion de la informacion
obtenida fue realizado mediante una encuesta a través de Formularios Google, a la comunidad formativa de la Facultad
de Odontologia de la UNCUYO, con la finalidad de saber su estado de afectacion por el COVID-19, en el periodo
comprendido de diciembre del 2021 y febrero del 2022. Se evaluaron variables de estudio para analizar cantidad de
afectados teniendo en cuenta los siguientes aspectos: drea académica perteneciente, rango etario, contrajo COVID- 19,
contacto estrecho con pacientes COVID-19, sistema de Salud donde recibié atencion y tipo de atencion recibida. El
informe obtenido como resultado de la encuesta realizada a la comunidad universitaria de la Facultad de Odontologia
pondera la situacion padecida respecto del COVID-19, el andlisis de la informacion obtenida nos permitird continuar con
la promocidon y mantenimiento de las medidas de bioseguridad hasta ahora aplicadas en nuestra casa de estudios,
proporcionando datos para la toma de decisiones oportunas.

Respecto a la informacion obtenida serd tratada con confidencialidad y las respuestas se utilizardn
exclusivamente para motivos de andlisis. Serd compilada, ordenada, analizada y compartida en el Observatorio de Salud
de nuestra institucion.

Introduccion
La pandemia por Covid-19 tuvo efectos devastadores para todos los integrantes de la sociedad, alterando la

vida de los habitantes y creando una situacion inédita para todas las organizaciones, incluyendo las instituciones de
educacion superior, quienes padecieron una transicion abrupta y obligada a la educacion puramente a distancia. La
suspension obligatoria de las clases en todos los niveles educativos, trajo efectos multiples en todos los actores del
proceso educativo. En el caso de las universidades, han tenido que tomar una serie de medidas para acatar las
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indicaciones gubernamentales, al tiempo que intentaron proporcionar a profesores, estudiantes y personal de apoyo
académico la infraestructura informdtica y tecnoldgica que les permita continuar con sus actividades académicas a
distancia. Esta situacion puso de manifiesto las necesidades institucionales respecto a infraestructura y la nueva
prdctica de trabajo en la universidad. Los docentes dejaron el aula tradicional por herramientas tecnoldgicas, también
atender las presiones personales del confinamiento, sus implicaciones econdomicas, de salud y afectivas. Por su parte, los
estudiantes en su casa enfrentaron los inconvenientes de los dispositivos digitales, ademds de lidiar con los posibles
efectos de la pandemia en la salud y las emociones.

Estos entornos complejos han creado una serie de acciones que ha tomado prdcticamente por sorpresa a las
comunidades de educacion superior. A tales efectos intervino el Comité de Prevencion Epidemioldgica creado por la
Facultad de Ciencias Médicas de la UNCUYO quien propuso un protocolo de accion con la adopcion de medidas
excepcionales de cardcter preventivo en todos los dmbitos educativos para toda la comunidad de la Universidad.

Asimismo, se reforzaron las medidas de advertencia para infecciones respiratorias con indicacion de minucioso
lavado de manos frecuente con agua y jabon, cubrirse la nariz y la boca con barbijo, al toser cubrirse con el pliegue-codo
o usar un pafuelo descartable, ventilar ambientes y limpiar frecuentemente las superficies y objetos que se usan con
frecuencia. Respetando las medidas sanitarias recomendadas por los Ministerios de Salud, Ministerio de Trabajo,
Empleo y Seguridad Social y Ministerio de Educacion de la Nacidn

Las autoridades universitarias articularon acciones junto con el Estado provincial para acordar difusion y
protocolos de actuacion, dejando inaugurado el Centro Universitario de Salud Familiar y Comunitaria y su centro de
Vacunacion del CUSFyF - Facultad de Ciencias Médicas para comenzar a implementar un operativo de vacunacion
COVID-19 para la inmunizacion de personas.

Los diversos actores institucionales de la universidad también trabajaron con la programacion de espacios
informativos sobre enfermedades virales para enfrentar la actual situacion que transita la salud publica mundial y local.
Asimismo, se convocd para participar a estudiantes avanzados de la Carrera de Medicina de la UN Cuyo para la
realizacion de valiosas tareas de vigilancia epidemioldgica.

La Facultad de Odontologia de la UN Cuyo se adecud a la situacion de pandemia con una propuesta de ajuste
acerca de las actividades clinicas, preclinicas, de grado y pregrado, postgrado con una ampliacion del periodo de
cursado diario de los estudiantes, asimismo con turnos asistenciales intermitentes y con burbujas ante las condiciones
epidemioldgicas acaecidas por el Covid-19 siguiendo las recomendaciones de la Comision de Bioseguridad de la
institucion. Con una reorganizacion y distribucion de espacios de las asignaturas que brindan atencion clinica con
pacientes respetando estrictamente los protocolos para evitar la mezcla de las burbujas, respetando limpieza y
ventilacion de los ambientes utilizados. A partir del sequndo semestre del ciclo 2021, se aprueba la propuesta respecto
al dictado bajo la modalidad mixta, de modo tal de mantener las actividades tedricas virtuales y las actividades
prdcticas presenciales. También se sugiere la modalidad presencial en la toma de exdmenes finales dejando la instancia
remota para situaciones especiales.

Todas las medidas preventivas adoptadas por la Institucion persiguen el propdsito de continuar con la
promocion y mantenimiento de las medidas de bioseguridad aplicadas en nuestra casa de estudios mientras nos
encontremos en situacion de pandemia. Respaldada con los sistemas de informacion actualizados siendo herramientas
de vital importancia para generar datos decidiendo acciones y estrategias en salud con priorizacion en la atencion de
personas vulnerables.

Materiales y método

El presente documento se construye a partir de la informacion suministrada por la comunidad universitaria de
la Facultad de Odontologia de la UN Cuyo. Participaron del estudio 373 personas entre ellos profesores universitarios,
personal de apoyo académico y estudiantes, con un rango etario entre los 18 y mds de 45 afios de edad.

Se construyd un instrumento digital para la recoleccion de la informacion, recopilando valiosos datos con
tecnologia de formularios de encuesta basado en la web que ofrece Google con varios usuarios al mismo tiempo. Se
solicito respondan tanto estudiantes como profesores universitarios y personal de apoyo académico, el cual incluia
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variables como drea académica a la que pertenece, rango etario de cada grupo, si contrajo COVID- 19 o no, si fue
contacto estrecho con pacientes COVID-19, si recibio atencion sanitaria donde la recibid y tipo de atencion recibida.
Explicadas en las tablas abajo descriptas. Para el procedimiento los participantes fueron informados
previamente al inicio de la investigacion sobre la finalidad del estudio con respaldo de la institucion responsable del
mismo. Ademds, se informo que los datos recopilados en esta investigacion serian utilizados con una finalidad
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académico-cientifica y resguardados adecuadamente.

Resultados

En primer lugar, se analizo la participacion de estudiantes, profesores y personal de apoyo académico, en el marco de la

pandemia por el COVID-19

PREGUNTA 1: Claustro perteneciente. (373 respuestas)

Claustros

n Estudiantes

I Per. de apoyo acad.

M Docentes

Estudiantes Personal apoyo académico Docentes
62.2% 8% 30%
232 30 111

Como se puede observar en la Tabla 1 el mayor porcentaje de encuestados corresponde al grupo de estudiantes (62,2%),

seguido por personal docente (30%) y en menor medida el personal de apoyo académico (8%)
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PREGUNTA 2: Rango etario. (372 respuestas)

Rango Etario

MAS DE 45
ENTRE 35Y 44
ENTRE 25Y 34

ENTRE 18Y 24

200
m Columnal
18 a 24 aios 25 a 34 aios 35 a 44 aiios 45 afos 0 mas
50 % 15,9 % 7% 26,6 %
186 personas 59 personas 28 personas 99 personas

En la Tabla 2, analizamos el rango etario, siendo el mds preponderante entre 18 a 24 afios (50%), seguido por los
encuestados mayores de 45 afios (26,6%), y en menor medida personas entre 25 y 35 afios (15,9%).

PREGUNTA 3: ¢ Contrajo COVID -19? (371 respuestas)

Contrajo Covid?

Contrajo COVID?
Sl NO
56% 44%
208 personas 163 personas

Si analizamos la Tabla 3, el 56 % del total de la poblacion encuestada, correspondiente a 207 personas resulté afectada
por el virus Sars Cov 2; a pesar que, segun vemos en la siguiente tabla, 212 personas consideran haber tenido contacto
estrecho con algun paciente infectado.
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PREGUNTA 4: ¢ Tuvo contacto estrecho con Pacientes COVID-19?

De 373 respuestas, el 57,3% correspondiente a 212 personas, tuvo contacto estrecho con infectado de Covid- 19. El
21,6% correspondiente a 80 personas, no mantuvo contacto estrecho y el 21,9% restante, 81 personas, considera que tal

vez.

Contacto Estrecho

TAL VEZ
381
NO
SI
0 5I0 lll)O 1;0 2(l)0 250
Si No Tal vez
57,3% 21,6 21,9

212 personas 80 personas 81 personas

PREGUNTA 5: En caso de haber contraido COVID-19, {en qué Subsistema de Salud recibio atencion?

Subsistema de Salud

M obras sociales
m sistema publico

Sistema privado

OBRAS SOCIALES

SISTEMA PUBLICO

SISTEMA PRIVADO

45%

37%

18%

76 personas

37 personas

91 personas

También se encontraron diferencias estadisticamente significativas con respecto al subsistema de salud donde
recibieron asistencia, el 45% fue atendido a través de su obra social y el 37% concurrié a una entidad publica y en menor

medida acudieron a un servicio privado.

FODONTOEXTENSION
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PREGUNTA 6: Atencion recibida.

En una escala del 1 al 5, (donde 1 es malo y 5 es excelente) indique como catalogaria la atencién recibida en el sistema
al cual concurrié. (222 respuestas).

Atencion recibida

H E
- o
2 3 4 5

1(malo) 2 3 4 5(excelente)
16 personas | 25personas | 54 personas | 61 personas | 66 personas
7,2% 11,3% 24,3% 27,5% 29,7%

De 222 casos analizados, la mayoria con un 29,7%, considera haber recibido una excelente atencion. Y solo un 7 % de lo
observado percibio una mala atencion por parte del personal médico.

Conclusiones

Posiblemente, el resultado obtenido con escasos casos de enfermedad o sea baja cantidad de casos positivos de
Covid-19 se encuentre estrechamente relacionado con la aplicacion y refuerzo de las medidas preventivas y protocolos
de accion implementados por la Institucion para mitigar los efectos de la pandemia. Destacando el esfuerzo de toda la
comunidad de esta Unidad Académica para mantener las normas de bioseguridad mitigando la difusion virulenta de
esta enfermedad.

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Salud de la Nacion respecto a los avances de la campaiia de
vacunacion y todas las medidas preventivas generales con el fin de proteger la salud publica en todo el territorio
nacional.

Asimismo, estimulando la permanente informacion sobre COVID-19 en la pdgina oficial de la Organizacion
Mundial de la Salud, sobre sintomas, prevencion, inmunizacion y preguntas frecuentes.
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La SECRETARIA de EXTENSION en IMAGENES

La Facultad de Odontologia, renovd y acondicioné su Mini Bus para brindar
Salud Bucal

Durante el 2021 la Secretaria de Politicas Universitarias, destind fondos a las Universidades para el
Fortalecimiento de las Capacidades de Extension. Por tal motivo la SEV: Secretaria de Extension y Vinculacion de la
UNCuyo, difundioé una convocatoria para presentar proyectos, a fin de fortalecer la Extension Universitaria.

A través de nuestra Secretaria de Extension y de su secretaria, Prof. Od. Graciela Garcia Crimi, se formuld una
propuesta para promover la Salud Bucodental, motivando la participacion y el empoderamiento de la poblacion, a fin
de generar un estado de conciencia y articular la formacion cientifica de todos los actores universitarios con las
necesidades de la sociedad.

En esta primera etapa se renovo y acondicioné un Mini Bus, unidad que promueve y promociona la salud bucal
a toda la comunidad. En esta reforma, tuvimos el agrado de contar con el gran aporte de la empresa Sunstar-Gum que
cooperd con el nuevo ploteo del bus-modelo 2009, logrando asi, que el vehiculo se destaque con su disefio que desde su
exterior, brinda informacion importantisima del cuidado bucal.
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A su vez, la visita de GUM, fue para renovar el vinculo con nuestra Facultad a través de una nueva alianza
estratégica que permite fortalecer la union de nuestra FO con esta gran empresa que lleva mds de seis afios trabajando
junto a nuestra casa de estudios.

En reconocimiento y agradecimiento a la empresa SUNSTAR-GUM, nuestra institucion planto en el Paseo de la
Odontologia un fresno para continuar creciendo juntos.
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Homenaje a las mujeres en su dia

Durante la mafiana del dia 8 de marzo en los jardines de la Facultad de Odontologia, emprendedoras pudieron exponer
sus productos en diferentes stands. Ademds, las mujeres de la FO, fueron agasajadas con obsequios por parte de las

autoridades.
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Desde coloridos accesorios hasta comestibles, los stands se lucieron con productos realizados por diferentes
emprendedoras para homenajear a las mujeres en su dia: vinos, aceites, dulces, tejidos, cofias, plantas, perfumes,
glitter, aritos, pulseras, vitrofusion y delicatessen; fueron algunas producciones que se pudieron disfrutar durante todo
el dia.

Cerca del mediodia, la Decana de la FO, Dra. Patricia Di Nasso, brindé unas palabras “ha sido un gusto que
compartamos este dia entre todos y haciendo cosas por nuestros pares. Gracias por estar, especialmente a quienes
colocaron estos hermosos stands, gracias chicas”, finalizo.

Seguidamente, previo al brindis final, el estudiante de Odontologia, Facundo Tutti, nos regald un poco de su musica,
acompafiado de su gran instrumento musical, el saxo.

Acompandaron profesores, estudiantes, personal de apoyo académico, familiares, nuestro Raton Pérez y Hada de los
Dientes!
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Jornada de Salud Bucal con GUM- SUNSTAR

En el marco de la Alianza con GUM, junto a la Secretaria de Asuntos Estudiantiles y Accion Social, se ofrecié una jornada
para presentar nuevos productos e insumos de cuidado y salud bucal. GUM es propiedad de SUNSTAR, empresa
japonesa que opera en los sectores de la higiene bucal, salud, belleza, seguridad y medio ambiente. SUNSTAR se
esfuerza en suministrar productos y servicios que ayudan a personas de todo el mundo a obtener una mejor salud y
calidad de vida. En la actualidad, continta invirtiendo en investigacion y desarrollo, ofrecen soluciones con una base
cientifica sdlida que le ayuden a gestionar y conservar unas encias sanas de por vida.
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Recibimos silla de ruedas para traslado, un paso mds a la inclusion

La ONG por la Inclusién, “Centro de Inclusion Libre y Solidario de Argentina” (CILSA), doné a la Universidad Nacional de
Cuyo una cantidad de 20 sillas, una para cada una de las unidades académicas.

En el acto se encontraron presentes el Vicerrector Jorge Barén, Alicia Reparaz Coordinadora del Area de Inclusién de las
Personas y Gabriela Mayné Coordinadora Regional de Programas Sociales en CILSA. Ademds como representantes de la
Facultad de Odontologia estuvieron presentes el vicedecano Dr. Carlos Bosshardt y el Dr. Walter Lopresti que ademds
de ser el coordinador de nuestros servicios, es referente del Area de Discapacidad de la UNCUYO.

TS

Al finalizar el acto, invitamos a Gabriela Mayné Coordinadora Regional de CILSA a visitar nuestro CAOD. La Facultad de
Odontologia tiene un papel muy importante, ya que desde 1993 cuenta con un servicio dedicado a la atencion de
personas con discapacidad: “Centro de Atencion Odontoldgica al Discapacitado” y una cdtedra que proporciona los
saberes necesarios en la formacion profesional para abordar la atencion odontoldgica a personas con discapacidad.
Gabriela conocid nuestras instalaciones y felicité a nuestra Facultad por tener estos espacios de inclusion.

CENTRO DE ATENCIGN ODONTOLAGI
™ fam AL DISCAPACITADO CA.
" TAD_ DE ODONTOLOGIA = UNCuyo .
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“Canal Audiovisual FO”

La Facultad de Odontologia articula sus objetivos institucionales con las necesidades sociales, asumiendo el desafio de
conjugar la calidad educativa y el compromiso social como uno de los ejes de la politica académica. De esta forma, las
ACTIVIDADES de EXTENSION se han consolidado a través de la transferencia de conocimientos de la facultad a la
sociedad y viceversa lo que implica un espacio de didlogo e interaccion socio-cultural en el que el conocimiento se
recrea. Con el fin de seguir aportando a estas actividades, surge esta propuesta que consiste en crear videos con
distintos mensajes e informacion sobre las actividades que desarrolla la Facultad de Odontologia. En primera instancia
el foco principal estd compuesto por las secciones llamadas “Trivia”: que consiste en preguntas y respuestas y “Sabias
qué...” con recomendaciones sobre el cuidado de la salud bucal, actividades pensadas no simplemente para entretener,
sino también informar y educar sobre los cuidados de la salud bucal.

MAGIENIESD = FLIGUER £1'SA DIANA
3 1SA DIANAT
* FLIGUERELISA DIANA-
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que?”

¢Cudntas veces al dia
debes cepillar tus dientes?

1vez ol dia
3 veces al dia

2 veces al dio

¢Cudntas veces al dia
debes cepillar tus dientes?

1vez al dia

3 veces al dia

2 veces al dia

¢Cudntas veces al dia
debes cepillar tus dientes?

Debes cepillarte toda la boca al menos

3 veces al dia
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Una vez mds unidos por la inclusion en el 'Encontro Cientifico AIOPE'

A través de la alianza estratégica de nuestra FO con AIOPE 'Academia Interamericana de Odontologia Para Pacientes
Especiais' de Brasil, se llevé a cabo un encuentro donde Argentina, Brasil, Guatemala y Colombia, se unieron por la
inclusion.

ENCONTRO CIENTIFICO
‘ AIOPE: Academia Interamericana
de Odontologia Para Pacientes Especiais

“Estrategias que facilitan la atencién
Odontolégica en Personas con
discapacidad”

Prot Od Wanes Laprentt
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Inauguramos la Clinica Norte en la FO

Se trata de un moderno espacio que permitird brindar atencion de primer nivel a toda la comunidad y transformarse en
un sitio para la ensefianza en Odontologia.

Se trata de la Clinica Norte, completamente equipada y acondicionada para recibir a pacientes y continuar con la
formacion de futuros profesionales en un espacio con tecnologias de primer nivel. De esta forma, la Facultad renueva su
compromiso con la comunidad mendocina y con sus estudiantes.

El acto comenzé con las palabras de la decana de la Facultad, Dra. Patricia Di Nasso que con mucha emocion expreso el
esfuerzo, dedicacion, trabajo en equipo e inversidn que ha tenido la nueva clinica, 'en este sitio hay una inversion de mds
de 12 millones de pesos', 'la Clinica Norte permitird atender a 5.000 pacientes mds al afio’, sefiald.

La nueva clinica se ubica en el 2do. Piso del ala norte. Estd equipada con un total de 23 sillones, 23 suctores, 6 lavadoras
ultrasonicas y 2 gabinetes de rayos x. Cuenta con 1 microscopio de ultima generacion que permiten trabajar en boca y
magnificar las imdgenes en pantallas, visualizando el trabajo que va haciendo el docente.

23 FODONTOEXTENSION



-n.... UNCUYO FACULTAD DE i
oy e ODONTOLOGIA

24 FODONTOEXTENSION



g‘“g YO FACULTAD DE
& UNIVERSIDAD

T NACIONAL DE CUYO ODONTOLOGIA

Programa Vamos al Dentista

La FO recibio a mds de 180 visitantes. Estudiantes y profes los llevaron a recorrer las instalaciones. Recorrieron
servicios como el COMI (Centro Odontolégico Materno Infantil) y las clinicas, luego conocieron la historia de la
Odontologia y la de nuestra Facultad plasmada en nuestra ODONTOGALERIA, para finalmente recibir consejos sobre el
logro y mantenimiento de su salud bucal. Asimismo, todos los mas peques 'dejaron su huella' en un gran mural
pintando sus manitos de colores, quedando asi un hermoso recuerdo del programa “Vamos al Dentista”.

£ eg}gogr‘cm * =
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Programa ODONTO IEC

Con nuestro Raton Pérez y Hada de los Dientes, 380 peques jugaron, aprendiendo codmo cuidar sus dientes. Las
actividades se llevaron a cabo en Escuela Nuestra Sefiora de Pompeya de Ciudad; Esc. N 1-629 Carlos Pellegrini en
Godoy Cruz; Jardin exclusivo 0-004 de Godoy Cruz y Centro de Apoyo Escolar Multicolores del Municipio de Godoy Cruz.
Entregamos cepillitos y pastita a cada uno, aprendimos sobre Salud Bucal y nos divertimos!
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Xl Campaiia de Prevencion de Cancer de Boca. Prof. Dr. David Grinspan

Estudiantes de la FO realizaron contenidos para difundir la prevencion del cdncer a través de flyers y/o videos con la
temdtica: “Autoexamen de la boca y prevencion del cdncer”. Mediante los canales de comunicacion de la Facultad:
Facebook, Instagram, Pdgina web y canal de YouTube, se difundieron los videos y/o flyer del autoexamen de boca y
prevencion del cdncer, para que cada persona lo pueda realizar en su hogar intentando buscar algun cambio visible o
palpable, que se aleje de la normalidad, y asi realizar consultas tempranas. Asimismo durante toda la semana, los
servicios de la FO, brindaron a la comunidad examen diagndstico. El cierre de la campafia se realizo el viernes 12 de
agosto en el Aula Magna de la FO, con conferencias y exposiciones de casos clinicos.
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Programa Sonrie Comunidad 2022

Sonrie Comunidad nace en el 2014, con el objetivo de diagnosticar el estado de salud bucal, evaluar la necesidad de
tratamiento, instruir para el control de placa bacteriana, capacitar sobre hadbitos de alimentacion adecuada, generar
un estado de conciencia de salud y la necesidad de mantenerla; de un sector que cohabita con una geopolitica, donde
las posibilidades de acceso a servicios de salud son escasas.

Este primer semestre de 2022, sumamos voluntades junto a instituciones como Desarrollo Territorial de la Secretaria
de Extension y Vinculacion de UNCUYO, las Municipalidades de Lavalle, Junin, Tupungato y la Comunidad de Colonia
Molina de Guaymallén. De esta manera; 480 personas de nuestra comunidad mendocina participaron en las
actividades del programa.

Este programa se genera en el marco institucional, en base a la propuesta de Gobierno de la Facultad de

Odontologia de la UNCUYO. El mismo plantea suscitar la vinculacion con la comunidad a través de la inclusion
social y la igualdad de oportunidades mediante el desarrollo de prdcticas concretas.

La formulacion, desarrollo e implementacion de este programa presume: mejorar las condiciones de vida de la
poblacion en situacion de vulnerabilidad, fortalecer la funcion social de la Facultad de Odontologia y de la
Universidad, favorecer la formacion integral de quienes participan en el proyecto, y fortalecer la relacion
Comunidad - Universidad en un marco de intercambio transferencia de experiencias y generacion de
conocimientos.
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Programa Salud Bucal en tu Escuela

En el marco de este programa nace un proyecto donde los destinatarios fueron los integrantes de la comunidad de la
escuela N2 1-557 “Cerro de la Gloria”, la cual, pertenece a la Capital de la provincia de Mendoza en una zona periférica
de la ciudad conocida como “La Favorita”.
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En esta comunidad encontramos viviendas precarias de palos y nylon mezcladas con las de materiales firmes de
construccion. La poblacion asciende a 40.000 habitantes y en un alto porcentaje no posee los servicios bdsicos como
agua corriente, cloacas y gas de red. Los adultos activos, padres de los alumnos de la escuela, no tienen trabajo
estable; en su gran mayoria no terminaron su escuela primaria o lo hicieron con muy pocas herramientas para
continuar y concluir la secundaria. El contexto social de los 470 nifios de esta escuela, es muy vulnerable, alimentacion
desequilibrada, enfermedades cronicas, poco estimulo familiar en la primera infancia, lenguaje alejado de la lengua
estdndar escolar y falta de organizacion de espacios y tiempos. Un 62 % del alumnado recibe la Asignacion Universal
por Hijo, dinero que es el unico ingreso que reciben gran cantidad de estas familias, no tienen obra social y la atencion
del Centro de Salud del barrio es insuficiente para la poblacidon actual. Esto conlleva a no recibir atencion médica eficaz
y oportuna como tampoco medicina preventiva. He aqui la inquietud de trabajar con éste establecimiento educativo,
aportando desde la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de Cuyo, estrategias que permitan mejorar el
estado de salud bucodental de dicha poblacion.

El objetivo general fue: Promover la salud bucodental, motivando la participacion y el empoderamiento de la
poblacion con el fin de generar un estado de conciencia sobre la necesidad de mantener la misma y articular la
formacion cientifica de todos los actores universitarios con las necesidades de la sociedad.

Se instalar le eran
cubiertas por compresas descartables, y sobre ellas se disponia el material e instrumental a ser utilizado, el que se
renovaba en cada paciente; este instrumental era depositado en envases pldsticos conteniendo liquidos para la
descontaminacion, luego de la cual se procedia a realizar la esterilizacion.

Posteriormente a este despliegue, se procedia a completar el protocolo de trabajo, en el cual se realizaba:
recopilacion de datos a través de entrevista personalizada; relevamiento del estado de salud buco-dental, e
indices. Se trabajo durante las horas de cursado (turno mafana y tarde).

A pesar de que la realizacion de indices y la ensefianza personalizada de técnicas de higiene oral es una tarea que
demanda tiempo, para nosotros es muy importante dedicarle lo necesario a fin de alcanzar los objetivos
propuestos y evaluar posteriormente el logro de los mismos. Se requiere de una metodologia interactiva donde
participan tanto el facilitador del plan (estudiante avanzado) como el paciente (nifio/a) dentro de una relacién de
mutuo acuerdo bajo el principio de horizontalidad, donde ambos asumen un rol protagonico en las actividades

planteadas.
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Uno de los indices utilizados fue el de
O’Leary; éste consiste en detectar con
una solucion colorante la presencia de
biofilm. A pesar de ser un indice que en
estos ultimos tiempos, se estd dejando
de utilizar; hemos considerado
conveniente valerse del mismo ya que es
una herramienta que motiva
fuertemente al nifio/a, esto radica en
que el individuo puede observar algo que
a simple vista no ve. La solucion utilizada
para revelar placa, fue la de doble tono;
esta sustancia tiene la propiedad de
colorear en tono azul la placa bacteriana
vieja y en tono rosa la nueva. Ademds
nos permitio realizar un sequimiento de
cémo evolucionaba en su higiene bucal.
Luego de realizada la tincién se le

entregaba un cepillo dental e instruia en

Estudiantes desarollando el protocolo de
trabgjo enlas
“Mini-clinicas” creadas para el desarolio del
proyecto.

técnicas de higiene oral.

Ensenanzo personalzado de tecnica de
higiene bucal
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A medida que se realizaba el relevamiento, se procedia a realizar el andlisis del instrumento de recoleccion de datos.

De esta manera se evalud el estado de salud bucal de cada nifio/a, de primero a séptimo grado de ambos turnos y la

necesidad de tratamiento. En base a ello se planifico la atencion de cada alumno
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Este andlisis permitio realizar la logistica de las actividades a realizar. Ademds de realizar el tratamiento de la

infeccion que supone el control de placa microbiana y de lesiones activas, los casos detectados de mayor

complejidad fueron derivados. Los mismos se desarrollaron en:

1- La UMO (unidad mdévil odontoldgica) de la FO, cuenta con 2 consultorios odontoldgicos y un equipo de Rx, la

misma era instalada en la entrada de la institucion educativa.
2- El Hospital Escuela.
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La inesperada pandemia que sufrid nuestro pais, ocasiond un receso en nuestras actividades, no obstante
continuamos en contacto con esta comunidad y apenas pudimos tener presencia fisica con ellos, lo hicimos de
manera paulatina y muy cuidada, respetando los protocolos establecidos por el Ministerio de Educacion.

Seguimos trabajando codo a codo con
la comunidad. Se elaboraron flyers,
videos y cuadernillos para que los nifios
trabajaran con su familia y docentes.

Resultados: desde el comienzo del
proyecto la comunidad respondio de
manera muy positiva. El andlisis de
odontogramas concluyé un CPO de
6,72. Debemos poner atencion en estas
cifras, ya que podemos intervenir en la
incidencia  de  lesiones  cariosas
aplicando medidas preventivas
disminuyendo de esta manera la
relacion directa detectada entre la
presencia de lesiones cariosas con la
ausencia de educacion para la salud
bucal. Un total de 412 nifios/as recibio
tratamiento  odontoldgico. Se
realizaron 1291 prestaciones. Un total
de 35 alumnos de 7mo grado,
culminaron su primaria con boca sana /
inactiva. Con respecto a los objetivos
planteados podemos decir que se
lograron satisfactoriamente. Los indices
de placa disminuyeron; con respecto a
este objetivo podemos concluir en que,
el control de placa en superficies de
caras libres fue logrado ampliamente;
no asi el de las superficies proximales.

En nombre de nuestro equipo de
trabajo, quiero  agradecer  esta
oportunidad que nos dieron para
perpetuar esta mision que nos
propusimos “El mejoramiento de la
calidad de vida de nuestra gente”; lo
que beneficia a que nuestros jovenes
sean capaces de actuar, producir y
transformar su pais.

Hasta la proxima!!!!
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