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INTRODUCCIÓN
Realizar una guía de trabajos prácticos  que le resulte útil a sus destinatarios, requiere de la utilización adecuada de los conceptos de la asignatura, de los recursos didácticos, de los materiales necesarios y disponibles y, de imaginación.

Esta guía de Trabajos Prácticos fue preparada por todo el personal de la asignatura Biomateriales Dentales, y fue diseñada especialmente para los alumnos de 1er Año de la Carrera de Odontología que cursan dicha asignatura, teniendo en cuenta los requisitos nombrados.

La misma tiene por finalidad orientar al alumno en las actividades prácticas que se desarrollarán durante el cursado, como así también en el manejo de la bibliografía adecuada y actualizada (la cual está descripta al final de cada unidad del programa analítico), para un alumno que se encuentra por primera vez frente a los principios y fundamentos que rigen la manipulación de los materiales de uso odontológico.

No debe tomarse esta misma como un texto de estudio, sino que es necesario consultar la bibliografía recomendada y, además, debe completarse ya que formará parte de la evaluación continua que se realizará de cada estudiante. En todo caso puede transformarse en una guía de estudio, por lo cual aconsejamos encarpetar estas hojas, de tal modo que se puedan agregar otras que cada alumno considere necesario, según la investigación bibliográfica y profundización que haya realizado de cada uno de los temas tratados.
En cada tema se ha buscado que el alumno se empape de los fundamentos y adquiera destreza en la utilización del material, con el asesoramiento de su jefe de trabajos prácticos.

Es conveniente que los cuestionarios incluidos sean contestados previos al trabajo práctico, ya que los mismos incluyen conceptos fundamentales que deben ser tenidos en cuenta para desarrollar las actividades prácticas.

Establecidas las pautas para la utilización de esta guía, comencemos a trabajar... el cursado es intensivo y las actividades a desarrollar son profusas para el logro de los objetivos descriptos en el programa analítico. 

Od. Alejandro Fernández

Profesor Titular

GENERALIDADES – MATERIA Y MATERILES

PROPIEDADES

Es hora de comenzar y de introducirnos en los conceptos fundamentales, para ello te solicitamos que luego de la lectura de la bibliografía sugerida en el programa y con ella a disposición, realices las siguientes experiencias:

1) En un recipiente con agua y cerrado, somételo a energía térmica hasta que llegue al punto de ebullición. Mide la temperatura del agua, toma nota de ella y observa que ocurrió en la tapa del recipiente. Te pedimos además que tomes nota de los fenómenos que ocurrieron en dicha experiencia.

Ahora te pedimos que le agregues cuatro cubos de hielo al recipiente que contenía agua hervida y toma nota de la temperatura del agua cuando todo el hielo se haya disuelto en la misma. ¿Podrías expresar qué es necesario para alcanzar la solidificación del agua?

Sabemos que la experiencia del agua y el hielo es una muchas veces repetidas por ustedes, pero no se suele prestar tanta atención; es por ello que te pedimos que observes, tomes nota de todos los fenómenos observados y que saques sus propias conclusiones.

Una vez concluidas estas experiencias, te pedimos que sometas a energía térmica un trozo de cera, un trozo de alambre y un trozo de vidrio (portaobjetos), y que nos digas que observaste al calentar cada uno de los mencionados materiales, así como te pedimos una breve explicación de los fenómenos observados.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________2) Una vez analizados los puntos anteriores, es conveniente que nos interioricemos por las características de los materiales que hacen posible su empleo, no solo en distintas aplicaciones odontológicas, sino también en distintas actividades cotidianas. Por ello te pedimos que sometas a  fuerzas de flexión un trozo de cera rosa de verano, un alambre de acero inoxidable de 0,8mm de diámetro y uno de 1,2mm de diámetro, en la prensa disponible. A continuación, esquematiza las curvas respectivas de tensión / deformación y determina cuál de los materiales es más flexible, más rígido, más resiliente, más frágil y más resistente. Además, determina aproximadamente el módulo elástico de cada uno de ellos.

3) Es hora de de determinar cuál de los materiales empleados tiene uniones químicas más fuertes o más débiles. Para ello, te pedimos que sometas a energía térmica los mismos materiales e intentes romperlos.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4) A continuación determinaremos propiedades térmicas y eléctricas: para esta práctica somete a energía térmica y luego a emergía eléctrica (soldadora de punto), un trozo de compuesto de modelar verde, un trozo cable de electricidad de 1 mm de diámetro, un lápiz de madera y una banda de ortodoncia de cualquier medida. Observa y registra: temperatura de ablandamiento y en orden creciente la conductividad térmica y eléctrica de cada uno de los materiales utilizados. Fundamenta las experiencias observadas.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5) En la selección de los materiales para su diverso uso, se tienen en cuenta el valor de sus propiedades, incluso, existen lo que podríamos denominar “requisitos mínimos” para que un material pueda usarse en cada aplicación. Existen organizaciones internacionales, que establecen las normas que permiten evaluar si los materiales dentales son aptos para su empleo o no, como la Fédération Dentaire Internationale (FDI) y la International Organization for Standarization (ISO). La ISO está integrada por asociaciones internacionales de diferentes países.

La existencia de normas que estas organizaciones desarrollan, permiten al profesional amparar sus selecciones en criterios imparciales de evaluación de sus materiales.

También pueden encontrarse normas nacionales, de organizaciones específicas de cada país. En Argentina, el Instituto Argentino de Normalización (IRAM), se ocupa de establecerlas, no sólo en el ámbito odontológico.

A continuación te pedimos que leas atentamente el texto que transcribimos del Dr. H. P. Keller y nos manifiestes si al momento de comprar tus instrumentos y materiales observaste que los mismos cumplieran con normas de control de calidad. Además te preguntamos:

¿Comprarías materiales e instrumentales sin sello de control de calidad en el futuro?

¿Crees que el empleo de un material sin control de calidad puede transformarse en un futuro en juicio de mala praxis? Nos gustaría saber que opinas al respecto.

NORMALIZACIÓN INTERNACIONAL: ISO HACE UNA VISITA AL ODONTÓLOGO (Dr. H. P. Keller)

Raramente, la visita al odontólogo se considera un placer. Sin embargo aquí, H. P. Keller nos acompaña en una “visita guiada” a través de una típica cita dental, y ésto resulta mucho más tranquilizante de lo que uno podría imaginar. ISO está presente en cada operación y en cada etapa con Normas Internacionales que asegura calidad, fiabilidad, eficacia y bienestar. Nosotros estamos en manos seguras.   

De repente siente un dolor en su diente. “¡Oh no! Tengo que ir a mi odontólogo”, es su próximo pensamiento. Entonces usted visita al Odontólogo. Se sienta ansiosamente en el cómodo sillón del paciente (ISO 6875:1995), y abre su boca. Ahora ve al odontólogo justo enfrente, armado en su mano izquierda con un pequeño espejo para la boca (ISO 9873: 1990) y en su mano derecha con un explorador dental (ISO 7492: 1997) que termina en forma de punta puntiaguda y afilada. Él está examinando su boca y murmura números extraños como “dos seis”. Usted está perdido, lo sabe, y nunca entenderá lo que está diciendo, pero para cualquier persona en el mundo de la normalización, la ayuda está al alcance de la mano: con solo examinar la norma ISO 3950:1985, sistema de designación de dientes y áreas de la cavidad bucal.

“Mientras la ausencia de participación de los fabricantes es, en muchos comités de normalización, un punto débil, estas compañías ingresan continuamente en el subcomité 4 (SC 4) que, junto a quienes ejercen la odontología, dan la orientación necesaria al usuario para el trabajo de normalización”.

Tras el examen inicial, el odontólogo le informa que tiene una caries en el premolar izquierdo y propone atenderla enseguida. Como usted no se siente como Hércules, pide un anestésico, entonces, el odontólogo toma un cartucho dental que contiene un anestésico local (ISO 11499: 1997), lo pone en una jeringa para cartucho (ISO 9997: 1990), y lo inyecta mediante una aguja fina (ISO 7885:1996). Después de un rato, sus labios se sienten pesados y dormidos, y está listo para que el odontólogo empiece a reparar su diente.

Ahora, el Odontólogo cambia la “armas”. Él usa un instrumento de mano pequeño, con una punta que se asemeja a una cuchara diminuta, llamado excavador dental (ISO 13397-4: 1997), y procede a cavar la muela en la zona en que ésta tiene un parche suave por la caries. Después de cavar el tejido cariado, él necesita sustituir el “arma”. Toma la poderosa fresa, pero usted tiene suerte, escucha sólo el zumbido de la fresa en su diente debido a los anestésicos. La fresa se impulsa por medio de un motor eléctrico de bajo voltaje (ISO 11498: 1997), dentro de una pieza de mano (ISO 7785-2: 1995). 

La fresa es un taladro rotatorio de carburo de tungsteno (ISO 3823-1: 1997), embutido herméticamente en el mango (ISO 1797: 1992) y fijado en la pieza de mano. Ahora sí, usted está perdido. El Odontólogo taladra un agujero en su diente, sin embargo, usted siente y oye sólo las vibraciones. Unos minutos más tarde, él necesita cambiar una pieza a una turbina (ISO 77851: 1997), usted está contento por el intervalo.

En ese momento el recoge un instrumento diamantado (ISO 7711-1: 1997) y luego empieza a taladrar nuevamente.

“Aunque los instrumentos dentales rotatorios se usan principalmente en países usuarios de alta tecnología, normas desarrolladas en el SC4 también son aplicables en otros países y, en consecuencia, facilitan el tratamiento dental simple”

Mientras se está haciendo el trabajo, le informa sobre los diferentes materialres dentales usados para rellenar la cavidad: amalgama (ISO 1559: 1995), materiales de obturación a base de resina (ISO 4049: 1998), aleaciones de oro (ISO 1562: 1995), o cerámica dental (ISO 6872:1995). Cualquier material que escoja, usted puede estar seguro que su biocompatibilidad ha sido probada extensamente (ISO 7405:1997). 

Después de su tratamiento, usted deja el consultorio dental, relevado del dolor, y vuelve a... la normalización

¿Quiere, ahora, saber cómo se desarrolla la tarea de normalización en odontología?
ISO / TC 106 /SC4. Instrumentos dentales.

El Comité técnico 106, Odontología, que existe desde 1.965, creó en 1.984 varios subcomités, entre ellos el 4, Instrumentos Dentales. La secretaría del SC4 fue asignada a la DIN, miembro de ISO por Alemania. El Subcomité 4 eligió a Emil Lange como presidente, quien es el dueño y gerente ejecutivo de una compañía que emplea aproximadamente 50 personas, y fabrica instrumentos dentales; por consiguiente él es una persona ideal para hablar sobre la situación de los fabricantes en odontología.

Los instrumentos dentales son elaborados a nivel mundial por PyMES. Mientras la ausencia de participación de estos fabricantes es, en muchos comités de normalización, el punto débil, éstas compañías ingresan continuamente en el SC4, que junto a quienes ejercen la odontología dan la orientación de usuario necesaria para el trabajo de normalización.

El SC4 ha sido muy productivo durante los últimos 13 años. Actualmente se compone de 19 miembros participantes (P), 2 miembros observadores (O) y 12 grupos de trabajo. En ese período publicó 35 normas internacionales y en el presente trabaja en 34 temas. La 13º Reunión Plenaria se celebró en septiembre de 1997 en Bangkok (Tailandia), permitiendo experimentar a todos los participantes la excelente hospitalidad del Instituto Tailandés de Normas Industriales (TISI), miembro de ISO por Tailandia, organizada por la Sra. Kanya Sinsakul, Secretaria General y el Teniente General Phisal Thepsithar.

La finalidad de la normalización en odontología

La normalización internacional en el campo de los instrumentos dentales tiene a la industria dental y a las asociaciones odontológicas como sus dos protagonistas principales, cada uno con sus respectivas metas. 

a) Las de los fabricantes son:

1. Una reducción de los costos de producción, gracias a la mayor producción en masa.

2. Reducción del costo de los ensayos y certificación de procedimientos.

3. Aseguramiento de la calidad.

4. Una reducción de la variedad de productos.

b) Los odontólogos quieren:

1. Seguridad del producto: el odontólogo necesita tener la certeza de que los productos son seguros, por ejemplo, que la fresa dental encaja en la pieza de mano y no se saldrá en la boca durante el tratamiento del paciente

2. El comercio mundial de instrumentos dentales basado en un alto nivel de desarrollo.

3. Reducción del precio del producto debido a una competencia mundial creciente.

4. La combinación lógica de los productos usados durante los ciclos del tratamiento, por ejemplo, del tamaño de los instrumentos para los conductos radiculares dentales (ISO 3630-1: 1992) como las limas, escariadores, limas barbadas, extirpadores pulpares y ensanchadores (ISO 3630-2: 1986) conforme con los tamaños para los conos de obturación del conducto radicular (ISO 6877:1995).

En el pasado, la meta principal del SC4 fue especificar las diferentes dimensiones y formas de los instrumentos dentales, por ejemplo, fresas con cabezas curvas, cabezas con forma de cono invertido, cabezas con forma de pera, cabezas con hendidura. En 1986, se estableció un sistema de numeración general para todos los instrumentos rotatorios dentales (ISO 6360) para facilitar la comparación mundial. Este sistema de numeración está ganando lentamente aceptación mundial, pero necesita un progreso; se está afrontando un revisión general, basado en un desglose en siete partes y especificando las características generales de las fresas y cortadores, los instrumentos diamantados, los instrumentos pata conductos radiculares, instrumentos abrasivos, mandriles e instrumentos especiales.

Una idea similar se siguió para los instrumentos dentales de mano no motrices, con la elaboración de la norma ISO 8170, Instrumentos cortantes de mano e instrumentos de restauración. Pero, ni los fabricantes ni los odontólogos usaron esta norma internacional y fue retirada en 1995. El éxito o el fracaso de la revisión del sistema de numeración será un elemento importante para el SC4 al decidir si es necesario poner en marcha nuevamente un proyecto similar para los instrumentos de mano dentales.

Aunque los instrumentos rotatorios dentales se usan principalmente en países usuarios de alta tecnología, las normas desarrolladas por el SC4 también son aplicables en otros países y facilitan el tratamiento dental simple. Piense en un área rural de China o Vietnam, donde el odontólogo puede extraer sólo los dientes con fórceps de extracción dental (ISO 9173-1: 1991) o excava el tejido cariado con un excavador (ISO 13397-4) y luego rellena el agujero directamente con un material de restauración, sin intervención de una fresadora.

Armonización global a través del cambio en el marco legal

Durante los últimos 10 años, el marco legal ha cambiado para el ISO / TC 106 / SC4 debido a la Directiva Europea para los dispositivos médicos, que entró en vigencia en 1995, con un período de transición hasta junio de 1998. De esta fecha en adelante, todos los dispositivos médicos en Europa tienen que ser sometidos a procedimientos de valoración de conformidad basados en normas europeas.

Afortunadamente para los odontólogos en Europa, todas las normas internacionales preparadas por el ISO / TC106 / SC4 se aceptaron como normas europeas, y son actualmente la base para todos los fabricantes que deseen introducir instrumentos en el mercado europeo. En el corto plazo, el fabricante tiene que establecer un sistema de aseguramiento de la calidad en su compañía según la norma ISO 9001 (sistema general de aseguramiento de la calidad aplicable a todas las compañías), y según la norma ISO 14485 (sistema adicional de aseguramiento de la calidad aplicable a los dispositivos médicos), para cumplir con los requisitos de la norma internacional específica del producto.

En Europa no se regulaban los instrumentos dentales en el pasado. Hoy, hay una distinción entre instrumentos dentales usados por el odontólogo para el tratamiento directo del paciente (que son ahora dispositivos médicos) y los instrumento utilizados por el técnico dental (que no son dispositivos médicos). Esta subdivisión regulatoria es nueva para el SC4, y por consiguiente, no siempre bien reflejada en las normas internacionales presentes.

Ahora usted podría pensar que nosotros estamos trabajando en una organización de normalización internacional, y que, por consiguiente, no debe preocuparse por las nuevas regulaciones regionales; en nuestro campo, sin embargo, y sobre la base de nuestro trabajo, el mundo está alcanzando conjuntamente y por consiguiente, el resultado de cambios legislativos regionales que, a veces, son visibles a nivel mundial.

Perspectiva

En 1997, Europa firmó dos Acuerdos de Negocios Mutuos (ANM) con Canadá y Nueva Zelanda, respectivamente. En febrero de 1998 se ratificó un ANM entre Europa y Australia, en tanto se prevén ANMs entre Europa y Estados Unidos, y para 1999, entre Europa, Japón y China. Cuando el ANM entre en vigencia habrá un período de cimentación de la confianza de 18 meses entre estos países.

Estos contratos regulatorios permitirán, por primera vez, el comercio libre de instrumentos dentales entre los países involucrados y crean un nuevo mercado global. La idea básica es que si un fabricante vende sus instrumentos de acuerdo a las reglamentaciones de su país, entonces puede venderlo a nivel mundial sin comprobaciones ni requisitos adicionales. ¡Y todo está basado en, y gracias a, las normas internacionales!

Reunir los requisitos de sistemas legales diferentes como, por ejemplo, la certificación por tercera parte del fabricante por Organismos Notificados*, como algo diferente de la aprobación del producto por agencias estatales como la Food and Drug Administration, es sólo posible porque hoy hay muchas normas internacionales disponibles para servir como puentes y especificar los detalles necesarios del producto.

Las perspectivas para el futuro son excitantes, pero significan grandes y nuevas responsabilidades para el SC4 y requieren la continuación, e incluso la mejora, del  excelente trabajo de normalización realizado hasta el momento. Para demostrar que la odontología acompaña el proceso de armonización global, el procedimiento de votación paralelo de acuerdo con el convenio de Viena, es ahora el procedimiento de votación normal en el ISO / TC106 y el CEN (Comité Europeo de Normalización) / TC55, Odontología.

Actualmente, se discuten nuevos y polémicos temas como la valoración de riesgo, resistencia a la corrosión, limpieza, desinfección y esterilización de instrumentos dentales, así como los requisitos adicionales de valoración del ciclo de vida del producto y profilaxis de infección, lo cual muestra que el SC4 se prepara para las nuevas tareas que están por delante. Esto se verá en la próxima reunión plenaria, fijada para fines de septiembre de 1998 en Londres (Reino Unido).

Si después de leer este artículo usted no quiere ir de nuevo al odontólogo, recuerde que un cepillado diario de los dientes y un uso diligente del hilo dental ayudan a prevenir las enfermedades dentales. Aquí, de nuevo, la ayuda de la normalización está a mano: ISO / TC106 / SC7, Productos para la higiene oral, puede... ¡pero ésta es otra (normalización) historia!

*Organismo Notificado: El reconocido por cada estado miembro de la Unión Europea para verificar el cumplimiento de las exigencias de la Directivas Europeas

Este artículo fue publicado por el ISO Bulletin en marzo de 1998; 29(3). Traducción: Dra. Sandra L. Estévez. Departamento de alimentos y Salud. IRAM.
6) Antes de leer la nota de la traductora, sería de mucha utilidad que puedas comprender todos los términos que se mencionan en el texto. Consulta con tu JTP los términos que no comprendas. A continuación, ¿nos podrías expresar si crees que en nuestro país se trabaja adecuadamente en el control de calidad? ¿Cómo fue tu experiencia cuando tuviste que comprar materiales e instrumental para cursar esta materia?

Nota de la traductora:
Desde hace varios años funciona en el IRAM el Subcomité Odontología que actualmente es miembro “O” del ISO / TC106 / SC4 y que prontamente se convertirá en miembro de categoría “P”. Este organismo técnico ya ha elaborado más de cuarenta normas sobre materiales y equipos dentales, e incluso estudió y publicó muchas de las normas internacionales citadas en este artículo como Normas IRAM. Por otra parte, a principios de este año, comenzó su labor un Grupo de Trabajo en Rosario, que colaborará con este Subcomité en la tarea de normalización referente a equipos dentales. En tanto, a semejanza de lo que sucede en el ISO / TC106 / SC4, en ambos organismos de estudio de IRAM participan representantes de universidades, fabricantes, importadores y odontólogos, lo cual enriquece la tarea a desarrollar y crea un ambiente multidisciplinario de trabajo.     

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7) Te pedimos que a continuación que realices la siguiente experiencia y respondas, a  continuación, el cuestionario que se detalla:
Pon en un recipiente plástico un alambre dulce, un alambre de acero y una lapicera vieja que ya no utililices, con una solución de hipoclorito de sodio al 1:10. Al final del trabajo práctico, observa lo que ocurrió con los distintos materiales.

a) ¿Podrías explicar lo que le ocurrió al instrumental coloreado?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

b) ¿Cómo explicarías lo que ocurrió con el material deteriorado?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

c) ¿De qué tipo de material supone que estarían confeccionadas las piezas que no se deterioraron? ¿Por qué?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

d) Según tu experiencia, ¿qué formas de degradación o deterioro pueden presentarse en los distintos tipos de materiales?

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

e) ¿Qué grupo de materiales te parece que puede llegar a degradarse más en el medio bucal? ¿Por qué?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SITEMAS MATERIALES

MATERIALES METÁLICOS, CERÁMICOS, ORGÁNICOS Y COMBINADOS
Hemos finalizado ya el estudio de la primera unidad, que es la base de todo lo que sigue. De aquí en más, cada vez que nos refiramos a los distintos materiales de aplicación odontológica, pensaremos en todas sus propiedades.

Nos sumergiremos a continuación en el concepto de “sistemas materiales” y lo relacionaremos con materiales dentales que emplearemos en otros trabajos prácticos.

1) Para ello, realizaremos la siguiente experiencia: En un recipiente prepararemos una solución de Cloruro de sodio en agua a 25º C (1 cucharada de te de sal y 100 ml de agua), en otro prepararemos una solución con 10 cucharadas de sal a igual temperatura y, en un tercero, la solución igual a la del primer, recipiente pero a 2º C. Te pedimos a continuación, que nos digas qué tipo de sistema contiene cada uno de los recipientes, que fundamentes tu respuesta y que expreses cuál de los componentes es el soluto y cuál el solvente. ¿Por qué?

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2) Menciona, a continuación distintos ejemplos de sistemas coloidales (por lo menos 10).
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3) Todavía no has empleado el alginato, pero con la ayuda de tu jefe de trabajos prácticos y de la guía de procedimientos, podrás hacerlo con éxito. Una vez realizado este paso, te pedimos que realices la siguiente experiencia: en dos recipientes plásticos, coloca iguales cantidades de alginato bien preparado. Uno de los recipientes lo mantendrás sumergido en agua una vez gelificado y, el otro lo mantendrás expuesto al medio ambiente. Al cabo de 24 horas observarás y tomarás nota de los acontecimientos ocurridos y definirás cómo se denominan los mismos.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4) Hemos conversado en esta unidad también de adhesión, para lo cual analizaremos la siguiente experiencia: Toma una hoja de papel y coloca sobre la misma una gota de agua. Realiza la misma operación sobre una lámina de cera y sobre un trozo de vidrio. Luego te pedimos que reemplaces el agua por la silicona que prepararás con tu jefe de trabajos prácticos. Mide los ángulos de humectancia obtenidos. A continuación te pedimos que describas las diferencias estas ambas experiencias y las definas científicamente. 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5) En este punto analizaremos los tipos de adhesión: macro mecánica, micro mecánica y química. Con este objetivo colocaremos un clavo en un trozo de madera y colocaremos una solución de ácido fosfórico sobre el esmalte de un elemento dentario al cual, posteriormente, colocaremos un adhesivo y una resina.  A un diente sin ácido y sin adhesivo le colocaremos resina. Por último sobre el esmalte de otro diente colocaremos cemento de ionómero de vidrio. Te solicitamos que intentes despegar estos materiales y que expreses con cuál de las muestras confeccionadas tuviste más dificultades para romper la unión. Seguramente tendrás dificultades debido a que utilizaremos materiales que aún no hemos visto en detalle. Tu Jefe de Trabajos Prácticos te ayudará con la tarea. Agrega además a qué tipo de adhesión corresponde cada muestra.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

MATERIALES METÁLICOS

¡Y SEGUIMOS AVANZANDO! Esto ha sido fruto del esfuerzo y la dedicación. Hoy nuestra cátedra te invita a recorrer juntos el camino que acrecentará tus conocimientos. Y para ello hemos escogido un tema fundamental...”METALES”.

¿Metales? ¿Por qué es necesario estudiar metales para ser Odontólogo?

Dentro de los materiales que conforman nuestro planeta encontramos una gran cantidad de ellos con características y propiedades particulares que los hacen únicos, los cuales se agrupan bajo el nombre de: metales.

Si bien todos ellos tienen semejanzas generales entre sí, cada uno muestra su individualidad y particularidades propias.

El hombre fue tomando contacto con ellos desde épocas remotas, descubrió sus cualidades y aprendió a aprovecharlos para construir su vida y su entorno.

Es así que un sinnúmero de elementos que encontramos a lo largo de la historia han sido confeccionados con estos materiales.

La ciencia odontológica no escapa a esto.  En la actualidad muchos dispositivos empleados para ejercer la Odontología se confeccionan con metales. Algunos de ellos son provistos por la industria, otros son realizados por odontólogos y por técnicos protesistas. Ésto crea la necesidad de obtener ciertos conocimientos acerca de los metales para así poder obtener las mejores propiedades de los mismos, lo cual garantizará un trabajo exitoso a futuro.

Por otra parte es importante  saber cuales son las limitaciones que estos materiales presentan, con respecto al trabajo odontológico, a fin de que no se produzcan efectos indeseables.

No caben dudas, pues, que debemos comenzar a analizar ciertos detalles que nos harán conocer el tema un poco más en profundidad. Porque es necesario, en principio, establecer a qué se denomina “metal”. 

1) Existen diversas formas de definir a un elemento químico como “metal”, pero la menos sujeta a controversias es aquella que basada en la química establece que...( ¿serás capaz de completar esta definición?)...

 

2) Pero también sabemos que podemos definir “metal” con otros enunciados, por ejemplo:

METAL es.................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3) ¿Y podrías anotar otra definición más?:

METAL es.................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

4) Bueno, pero ya sabemos que la definición que escribiste en el recuadro es la que consideramos mas acertada, pero ¿Podrías explicarnos con tus palabras qué quiere decir todo esto?

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5) Ahora bien, si analizamos algunos conceptos ya aprendidos sabremos que los materiales están compuestos por conjuntos de átomos que guardan ciertas relaciones entre sí. Esto hace que se nos presenten de diversas formas, entonces ¿podrás informarnos en qué estado agregación de la materia podremos encontrar a los metales? Lo sabremos cuando hayas marcado lo correcto con una “X”.

..........SÓLIDO.

..........LÍQUIDO.

..........GASEOSO.

6) Y... ¿mediante qué tipo de uniones químicas se relacionan estos átomos metálicos entre sí? Seguí marcando con “X” lo correcto.

..........UNIONES QUÍMICAS PRIMARIAS.

..........UNIONES QUÍMICAS SECUNDARIAS.

..........FUERZAS DE VAN DER WALSS.

..........UNION ELECTROVALENTE.

7) Este tipo de unión tiene un nombre característico. Anótalo sobre la línea punteada y lo sabremos.

...........................................................................................................

8) Te invitamos a continuación a comentarnos en pocas palabras cómo y por qué se produce la unión entre átomos metálicos entre sí, para formar un material metálico, sabiendo que todos ellos son eléctricamente positivos. (Recordemos que fuerzas del mismo signo se repelen). 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

9) Entonces, según lo respondido anteriormente seguramente podrás realizar un dibujo esquemático de esa unión entre átomos metálicos y podrás, también colocar el nombre a cada uno de sus componentes.

  

10) ¿Y por qué el átomo metálico se ioniza transformándose en un ión positivo llamado catión y no en anión? ¿Qué característica tiene la última órbita de su estructura electrónica? ¿Qué diferencia tiene esa estructura con la de un elemento químico no metálico? 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

11) Ya estamos entendiendo por qué estos átomos se unen entre sí y qué ha tenido que ver la estructura electrónica en todo esto. Seguramente sabrás también que estos átomos se alinean en el espacio de una forma regular y ordenada. ¿Te acordás como se denomina esta estructura espacial en la cual se aprecia este ordenamiento atómico? Marca con una X la estructura que creas correcta. 
……….Estructura Amorfa.

……….Estructura Cristalina.

12) Habiendo contestado lo anterior podrás esquematizar estas estructuras y mencionar la diferencia.



   Estructura Amorfa 
Estructura Cristalina

Diferencia: ……………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………..…………
13) Pero será necesario continuar en el aprendizaje y esto implica que deben quedar bien fijados algunos conceptos, así pues, te invitamos a que los dejes aquí anotados de forma clara y sintética:

EJE CRISTALINO: ……………………………………………………………………….....

………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

RETICULADO ESPACIAL:…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………...

CELDA UNITARIA:…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

ANISOTROPÍA:…………………………………………………………………………….........................................................................................................................................................................................................................................................................................................

CAMBIO ALOTRÓPICO:…………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………...

14) Bueno, creemos que ya estás en condiciones de que nos comentes lo que sabes sobre Granos Cristalinos. Adelante, comienza con tu explicación:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
15) Pero realmente los materiales metálicos tienen estructura policristalina. ¿Qué sabes al respecto?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
16) Entonces en la estructura metálica policristalina los granos se ven igual que en este esquema que estás por dibujar. 
[image: image3.jpg]



17) ¿Y entre grano y grano qué encontramos? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
18) ¿Podrías explicarnos qué importancia tienen estos espacios mencionados en la pregunta anterior con respecto a las propiedades químicas y físicas de los materiales metálicos?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
19) Sabemos que los metales pueden pasar del estado líquido al estado sólido, ¿serías capaz de esquematizar ese proceso de solidificación?

20) Y ahora en pocas palabras te pedimos que nos expliques el esquema anterior.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
21) No te olvides de informarnos por qué el crecimiento de los granos se denomina dendrítico.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
22) Es sabido que en algún momento el crecimiento del grano cristalino se detiene, pero ¿por qué?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
23) Ahora bien. ¿Es verdad que en el espacio intergranular los átomos se disponen de forma similar que en el interior del grano cristalino? ¿Si o no? ¿Lo hacen de forma diferente? Esperamos tu explicación que seguramente será clara y concisa. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
24) Entonces, el esquema se verá así:


                           Grano cristalino                                 Espacio intergranular

25) ¿Sabías que con lo que llevamos aprendido ya podemos hablar de Curva de Enfriamiento? ¿Podrías explicarnos a qué se denomina así y qué importancia tiene para el estudio de los metales?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
26) Seguramente sabrás informarnos acerca de cuales son los datos que deben tenerse en cuenta para poder confeccionar este tipo de curva.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

27) Llegó la hora de mencionar en la Curva de Enfriamiento de un Metal Puro, cada uno de sus componentes con sus nombres correctos. ¡No te olvides de ninguno!

                                         
[image: image2]
28) Ahora, con tu breve explicación de lo que ocurre en cada punto señalado en el diagrama de la pregunta anterior, lo de la curva estará completo.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
29) Pero continuando con lo nuestro y para comprender un poco más sobre el comportamiento de los metales es preciso que nos informes qué significan los siguientes términos:

CALOR LATENTE DE FUSIÓN……………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………...

EXOTERMIA………………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………......

………………………………………………………………………………………………..

COEFICIENTE DE VARIACIÓN DIMENSIONAL TÉRMICO…………………………...

………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………..............

DILATACIÓN………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

CONTRACCIÓN……………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………...

30) ¿Te podrás poner a prueba? Contesta V (verdadero) o F (falso).

………. Es posible variar el tamaño de los granos cristalinos.

………. Es posible variar en número de núcleos de cristalización.

………. A mayor cantidad de núcleos de cristalización, los granos cristalinos serán más        grandes.

………. Al enfriar rápidamente el metal, se formarán muy pocos núcleos de cristalización.

………. La cantidad de núcleos de cristalización determina el tamaño de los granos cristalinos. 

31) De acuerdo a lo ya contestado, ¿estarías en condiciones de informarnos más? ¿Podrás entonces marcar con una X de entre todas las opciones siguientes cuál es la correcta acerca de dónde existen mayor cantidad de espacios intergranulares?

………. Donde hay pocos núcleos de cristalización.

………. Donde los granos cristalinos son más pequeños.

………. Donde el metal tiene estructura monocristalina.

………. En el material metálico que fue enfriado muy lentamente.

32) Entonces podrás esquematizar lo siguiente:


                   Estructura metálica de granos cristalinos grandes.


  Estructura metálica de granos cristalinos pequeños.

33) Y como también se aprende jugando, aquí te ofrecemos este crucigrama que estamos seguros podrás contestar:

1-                           A _ _ _ _ _ _ _

2-                           L _ _ _ _ _ _

3-                  _ _ _ E _ _ _ _

4-                           A _ _ _ _ _ _ _

5-      _ _ _ _ _ _ _ C _ _ _

6-                   _ _ _ I _ _

7-                     _ _ O _ _ _ _ _ _ _ _

8-   _ _ _ _ _ _ _ _ N _ _

9-         _ _ _ _ _ _ E _ _ _

10-                   _ _ S _ _

Referencias:

1- Unión de metales entre sí.

2- Estado de la materia en que se encuentra el metal fundido.

3- Fuerza que une los átomos entre sí.

4- Aleación metálica en la cual uno de sus componentes es mercurio.

5- Íntima relación entre átomos.

6- Método por el cual el metal sólido pasa a estado líquido.

7- Las aleaciones presentan “…………….” diferentes de los metales que la componen.

8- Fase indivisible de un sistema material.

9- Propiedad que varía modificando el porcentaje de los componentes de la aleación.

10- Componentes de un sistema material.

34) Ahora te pedimos que nos expliques brevemente a qué se denomina Solución Sólida.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
35) ¿Nos podrás explicar también qué se entiende por Compuesto Intermetálico?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
36) Seguramente podrás esquematizar y explicarnos brevemente lo siguiente:



Solución Sólida Sustitucional: ……….....................................................


…………………………………………………………………………..


Solución Sólida Intersticial: …………………………………………….


…………………………………………………………………………..

37) Te invitamos a que nos expliques brevemente lo que es un Diagrama de Equilibrio.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
38) ¿Y ahora podrás decirnos qué es un Compuesto Eutéctico?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
39) Y para unir los conceptos, ¿cómo se grafica en un Diagrama de Equilibrio un Compuesto Eutéctico?

40) Ahora llegó el momento de dibujar el Diagrama de Equilibrio del Sistema Plata-Estaño.

41) ¿Pero realmente por qué motivo es importante que un alumno de Odontología comprenda este Diagrama de Equilibrio del Sistema Plata-Estaño?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
42) ¡Por fin volvemos a algo más fácil! Pero es sólo para tomarnos un respiro. Esperamos que nos menciones distintas propiedades de materiales metálicos:

· Propiedades Físicas: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Propiedades Químicas: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Propiedades Biológicas: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

43) A los metales se les aplica distintos tratamientos, por ejemplo endurecimiento por deformación en frío. ¿Te animás a explicarnos qué significa esto?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
44) Ahora solamente define:

COLADA:…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

45) En este gráfico Tensión/ Deformación observamos el material A y el material B, quisiéramos que nos indiques cuál se obtuvo por procedimiento de colada y cuál por labrado.







     

T












D

A...................................................

B...................................................

46) ¿Podrás respondernos a qué se denomina?:

· Metal labrado: ……………………………………………………………………….
· Recocido: ……………………………………………………………………………..
· Recristalización: ……………………………………………………………………...
47) ¿Qué nos puedes informar acerca del tratamiento térmico?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
48) ¿Y qué resultados se obtienen sometiendo a las aleaciones metálicas a tratamiento térmico?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
49) No vendrá mal que nos definas:

- Oxidación del metal: ………………………………………………………………….
- Corrosión: ……………………………………………………………………………..
- Metal noble: …………………………………………………………………………..
50) ¿Qué sabes de celdas galvánicas? Confiamos que sabrás responder.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
51) Entonces también podrás informarnos acerca de qué consecuencias sufre el material metálico sometido a la acción de corrientes galvánicas?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
52) Y llegan más definiciones:

PASIVACIÓN: …………………………………………………………………………….
GALVANISMO: …………………………………………………………………………..
CORRIENTE CONTÍNUA: ……………………………………………………………….
53) Te mencionamos que los materiales metálicos tienen amplio uso en las Ciencias Odontológicas, ¿podrías mencionar puntualmente algunos de ellos?

* Operatoria: ………………………………………………………………………………….
* Ortodoncia: …………………………………………………………………………………
* Cirugía: ……………………………………………………………………………………..
* Prótesis: …………………………………………………………………………………….
54) Y vuelven los V verdadero o F falso:

        Todas las aleaciones metálicas expuestas a la intemperie sufren procesos de oxidación.

       

        La densidad de los metales no es factor de importancia a tener en cuenta para la                     construcción de una prótesis dental.

        

        Las aleaciones metálicas tienen mejores propiedades que las de los metales que la componen.

55) Existen diversos agentes agresivos (físicos, químicos y biológicos) que pueden afectar a los diferentes dispositivos metálicos que se usan dentro de la cavidad bucal. ¿te animas a dar ejemplos?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

56) Los materiales metálicos sufren creep, pero puedes definirnos:

Creep: ………………………………………………………………………………………
Creep estático: ……………………………………………………………………………..
Creep dinámico: ……………………………………………………………………………
57) Es hora de realizar algunas experiencias: toma trozos de alambre de distinta composición y de diferente grosor. Trata de doblarlos con un alicate universal y de deformarlos con un martillo. Realiza la misma operación calentando los alambres en la llama de un mechero hasta que se pongan rojos. Repite el mismo procedimiento pero esta vez los calienta y los enfrías bruscamente en agua. En todos los casos intenta esquematizar lo ocurrido en una curva de tensión deformación.

Creemos que con toda esta ejercitación intelectual has adquirido y fijado conceptos importantes sobre los materiales metálicos. Por tal motivo estamos en condiciones de aplicar estos conocimientos a los materiales metálicos que utilizamos en la práctica odontológica. Comenzaremos con la amalgama dental.
AMALGAMA DENTAL
La amalgama es un material de restauración permanente, muy utilizado en la práctica odontológica diaria, por ello se hace necesario un profundo conocimiento del material, de su  manejo y preparación. Con este fin te invitamos a investigar en la bibliografía ya sugerida y a completar esta guía  que te ayudará a adquirir  estos conocimientos.

1) Como primera actividad te pediremos que observes la demostración de tu JTP, quien seguirá los pasos de la guía de procedimientos para preparar e insertar en una preparación cavitaria, una restauración de amalgama. A continuación, te pedimos que pongas manos a la obra y trates de confeccionar tu propia amalgama. No olvides respetar los pasos de la guía de procedimientos. Repite varias veces la técnica de preparación y manipulación de este material y, cuando la domines continúa con el resto de la guía.

2) En esta parte de la guía, te proponemos realizar las siguientes experiencias y que nos cuentes tus observaciones y conclusiones.

a. Durante la preparación de una amalgama, proporciona mayor cantidad de polvo (aleación) que de líquido (mercurio), tritura dicha mezcla y observa. Posteriormente prepara una amalgama con exceso de mercurio, tritúrala y elabora una conclusión de las diferencias encontradas en dicha experiencia y de las diferencias que existen con una amalgama correctamente preparada.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
b. En el siguiente experiencia, prepara tres amalgamas, la primera  respetando todos los pasos en forma correcta, la segunda con un proceso de subtrituración y la tercera sobretriturada. ¿Qué observaste en las tres preparaciones?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

c. Por último, te pedimos que observes a tu JTP preparar amalgama con diferentes tipos de amalgamadores mecánicos y nos cuentes que diferencia observaste entre ellos y entre la preparación mecánica con respecto a la preparación manual.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
COLADOS, 

REVESTIMIENTOS

ALEACIONES Y 

SOLDADURA
Estamos comenzando a conocer características de ciertos tipos de materiales que nos permiten realizar distintos trabajos en Odontología. Los conocimientos que desarrollaremos hoy en nuestras actividades, se referirán a un trabajo que habitualmente realiza un técnico de laboratorio (estrecho colaborador del odontólogo), y que tenemos la obligación de conocer.  Por tal motivo, realizaremos un par de experiencias:

1) La primera es de observación. Observe la demostración del JTP.

2) Te solicitamos a continuación, que confecciones un patrón en cera y otro en resina, y lo incluyas en el aro de colado, de la siguiente manera:
· Confeccionar una cavidad con una espátula lecrón en un modelo de yeso dentado, adquirido en una casa comercial.

· Envaselinar la cavidad con vaselina líquida.

· Preparar la resina acrílica de acuerdo con la demostración del JTP.

· Confeccionar un patrón en resina acrílica.
· Confeccionar un patrón de colada en la cavidad preparada con cera para colada, de acuerdo con lo demostrado por el JTP.

· Incluir uno de los patrones obtenidos en el aro de colada con revestimiento yesoso, preparado como indica el fabricante.

3) Observa las aleaciones que muestra el JTP y compara las propiedades mecánicas de las mismas.

CEMENTOS DENTALES.

Los cementos dentales son materiales, muy utilizados en la operatoria dental y otras ramas de la odontología como son: la endodoncia y la prótesis, por ello es de gran importancia conocer al material en profundidad, su manipulación, preparación y usos. Para lograr estas metas la cátedra pone a tu  disposición la bibliografía en que podrás  investigar todo lo referente al tema. Consulta el programa analítico y concurre a la bibloteca.
1) Como primera actividad te pediremos que observes la demostración de tu JTP, quien seguirá los pasos de la guía de procedimientos para preparar e insertar en una preparación cavitaria, algunos cementos de uso odontológico. A continuación, te pedimos que pongas manos a la obra y trates de manipular tus propios materiales. No olvides respetar los pasos de la guía de procedimientos. Repite varias veces la técnica de preparación y manipulación de este material hasta dominarla. 

CEMENTOS DE IONÓMERO DE VIDRIO
Estos materiales, son un grupo especial (dentro de los cementos dentales) que tienen múltiples aplicaciones en odontología, debido, fundamentalmente, a sus propiedades adhesivas a los tejidos calcificados del diente, a sus características anticariogénicas y a su biocompatibilidad. Por estos motivos, los separaremos del resto de los cementos y los estudiaremos independientemente. 
1) Vamos a comenzar a realizar algunas prácticas útiles con estos cementos. Para ello sería de utilidad que dispongamos de ionómeros de distintas marcas comerciales, de distintas consistencias y diferentes formas de endurecimiento (auto y fotocurado). Una vez dispuestos los materiales necesarios, te pedimos que siguiendo la guía de procedimientos, prepares distintas marcas de ionómeros y diferentes consistencias, según para las que fueron fabricados. Al concluir esta experiencia te pedimos que anotes tus conclusiones.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

MATERIALES PARA IMPRESIONES Y MODELOS
Ya hemos preparado alginato en la práctica Nro. 8 correspondiente al tema de “Sistemas Materiales”, aunque sin saber demasiado para qué se utiliza este material. En la clase teórica tuvimos la oportunidad de conocer el concepto de  impresiones y modelos, así como conocer más a 2 (dos) materiales: el alginato y el yeso. Por tal motivo, las actividades de esta parte de la guía serán principalmente prácticas.
ALGINATO

1) Te pedimos que observes la demostración del empleo y la manipulación del alginato que realizará tu JTP para que, siguiendo los pasos descriptos en la guía de procedimientos, manipules el material hasta que te encuentres seguro y  te sea sencilla su manipulación.
2) Posteriormente, prepara alginato correctamente e intenta tomar una impresión de los modelos dentados superior e inferior.

3) A continuación te pedimos que realices distintas preparaciones de alginato, en las cuales vamos a necesitar, además de los elementos mencionados en la guía de procedimientos, un calentador de inmersión, hielo y un termómetro. Con ellos realiza las preparaciones midiendo la temperatura del agua, según se indica en el cuadro, el cual debes completar con el tiempo de gelación que requiere cada una de esas preparaciones. 
	Tº del agua
	Tiempo Gelación

	6º a 8º
	

	18º
	

	25º
	


¿Podrías elaborar una conclusión al término de esta experiencia?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4) Ahora te pedimos que realices la misma actividad variando el tiempo de espatulado y que al terminar elabores una conclusión. Como es lógico, dejaremos de lado el calentador, el hielo y el termómetro para reemplazarlos por un cronómetro. Sería muy bueno que estas experiencias las compartas con tus compañeros de mesa y discutan sus resultados.
	Tiempo
	Tiempo Gelación

	30’’
	

	1’
	

	1½’
	


Conclusión:  ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
YESOS
1) Comenzaremos a preparar el material: observa la demostración del empleo y la manipulación del yeso que realizará tu JTP para que, siguiendo los pasos descriptos en la guía de procedimientos, manipules el material hasta que te encuentres seguro y  te sea sencilla su manipulación.

2) Ya que te sientes seguro para utilizar los distintos tipos de yeso, comenzaremos a realizar vaciados. Tomarás 3 (tres) impresiones de los modelos dentados y realizarás el vaciado de las mismas con los tres tipos de yeso. Al obtener los modelos cuéntanos si ves diferencias y en ese caso, cuáles son. Recuerda seguir las instrucciones de la guía de procedimientos, tanto para la preparación y manipulación del material, como para la confección de los modelos y los sócalos.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3) La experiencia que realizaremos a continuación queda supeditada a la disposición por parte de la facultad, de equipamiento específico. Se trata de comparar la confección de modelos con vibración manual y con vibradora mecánica. Cuéntanos si ves diferencias en los modelos obtenidos con ambos procedimientos. Pide ayuda a tu JTP para manejar la vibradora mecánica.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) A continuación intentaremos determinar el tiempo de endurecimiento inicial y final de los distintos tipos de yeso. Para ello, la cátedra  dispone de un dispositivo denominado aguja de Gillmore, que debes averiguar en la literatura recomendada cómo funciona y cómo debe utilizarse para realizar la experiencia y completar el cuadro. Entonces, debes preparar el material siguiendo las instrucciones de la guía de procedimientos y colocarlo sobre un azulejo. 
	
	Tiempo inicial
	Tiempo final

	Taller
	
	

	Piedra
	
	

	Densita
	
	

	Impresiones
	
	


5) Ahora realizaremos la misma experiencia, pero utilizando un tiempo de espatulado de 30”

	
	Tiempo de endurecimiento inicial
	Endurecimiento final 

	Taller
	
	

	Piedra 
	
	

	Densita
	
	

	Impresiones
	
	


6) Repetiremos la experiencia, pero esta vez agregando ClNa (sal común) a una preparación correctamente realizada.
	
	Tiempo de endurecimiento inicial
	Tiempo de endurecimiento final 

	Taller
	
	

	Piedra 
	
	

	Densita
	
	

	Impresiones
	
	


7) Ahora prepara yeso según la guía de procedimientos, pero toma la precaución de medir la temperatura del agua de red utilizada con un termómetro y tomar nota de ella. A continuación harás lo mismo, pero calentando el agua a 25º C. Posteriormente, mide el tiempo de endurecimiento inicial y final y completa el siguiente cuadro. 
	
	Tº de Red
	Tº de 25º

	
	Tiempo inicial
	Tiempo final
	Tiempo inicial
	Tiempo final

	Taller
	
	
	
	

	Piedra
	
	
	
	

	Densita
	
	
	
	

	Impresiones
	
	
	
	


ELASTÓMEROS PARA IMPRESIÓN

1) Intentaremos ahora manipular adecuadamente a las siliconas por adición y por condensación, siguiendo la guía de procedimientos. Una vez terminada esta tarea y de asegurarnos de que hemos aprendido a manejar estos materiales, tomaremos nota sobre nuestras impresiones acerca de ellos (¿qué diferencias existen en la manipulación de los mismos?).

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2) A continuación te pedimos de que hagas la prueba de tomar impresiones con silicona en modelos dentados y desdentados y nos cuentes si es factible y por qué.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3) Por último, te pedimos que tomes un modelo dentado y le confecciones un orificio en uno de sus dientes del sector posterior. Posteriormente tomale 3 (tres) impresiones:

a. Una con silicona por condensación.

b. Dos con silicona por adición.

 A la impresión tomada con silicona por condensación vas a realizarle el modelo correspondiente en yeso densita a las 48 horas. A una de las impresiones con silicona por adición, le vas a confeccionar el modelo inmediatamente, mientras que a la otra se lo va a realizar después de la hora, por supuesto, en yeso densita. Para finalizar, te solicitamos que tomes otra impresión con silicona por condensación y le realices el vaciado a los 30 minutos. Con compuesto de modelar verde (en lápiz), intenta impresionar el orificio confeccionado en el modelo original, previo envaselinado del mismo. Una vez realizado este paso, te pedimos que pruebes colocar el patrón obtenido en los otros modelos confeccionados. Elabora y escribe las conclusiones de esta experiencia.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

RESINAS ACRÍLICAS
Las resinas acrílicas, son materiales que tienen múltiples usos en odontología: prótesis removibles, coronas provisorias y cubetas individuales, entre otras. Por este motivo, le pedimos que realicen las siguientes experiencias:

1) Prepara una porción de resina acrílica de autocurado como lo indica la guía de procedimientos y observa en la preparación los períodos por los que atraviesa el acrílico durante la polimerización. Toma nota de cada uno de los períodos observados, así como lo que caracteriza a cada uno de ellos.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2) A continuación te solicitamos que construyas una cubeta individual superior y otra inferior en los modelos desdentados que adquiriste en el comercio, siguiendo los pasos indicados en la guía de procedimientos. ¿Podría realizar un cuadro sinóptico que contenga los procedimientos realizados?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ADHESIÓN, 

RESINAS REFORZADAS,
SELLADORES DE FOSAS Y FISURAS

UNIDADES DE

FOTOPOLMERIZACIÓN
1) Sigue cuidadosamente la guía de procedimientos y en una preparación cavitaria coloca:

a. El sistema adhesivo.

b. La resina reforzadas por técnica estratificada.

2) En un elemento dentario del sector posterior (libre de caries) aplica un sellador de fosas y fisuras siguiendo la guía de procedimientos.

3) Una vez que hayas incorporado el protocolo sugerido en la guía de procedimientos, repite el mismo realizando 3 (tres) restauraciones con resinas reforzadas y 3 (tres) selladores de fosas y fisuras.

4) Como menciona el título de esta parte de la guía, debemos referirnos también a las unidades de fotopolimerización (lámparas). No te preocupes, que no te vamos a pedir ni resúmenes ni cuadros sinópticos. Simplemente es una actividad práctica que requiere algo de investigación y de observación. Te pedimos que recorras los comercios de Mendoza e investigues sobre las unidades de fotopolimerización que te ofrecen. Observa: costos, potencia, longitud de onda en la que actúan, costo de mantenimiento y otros detalles, para que imagines que tienes que comprar una, por lo cual debes tomar una decisión. Posteriormente, cuéntanos cuál fue tu experiencia y a qué decisión llegaste.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

5) Ahora intentaremos jugar con los distintos colores y transparencias en que se presentan comercialmente las resinas reforzadas. Para ello, tomaremos un diente anterior extraído y lo impresionaremos con silicona pesada, de tal forma que al polimerizar, nos quede el molde de ese diente. La propuesta que sigue es jugar con los distintos colores de composite, insertando el mismo en el molde obtenido, de manera que confeccionaremos un diente con ese material, que se parezca al diente natural que anteriormente habíamos impresionado, tanto en su corona como en su raíz. Recuerda que para esta práctica necesitaremos conocimientos de anatomía dentaria.
MATERIALES 

PARA 

ENDODONCIA

La endodoncia es una especialidad de la odontología que fundamentalmente se ocupa de los problemas relacionados con la pulpa dentaria. Es interesante destacar lo que de esto concepto se desprende: el odontólogo debe trabajar en un campo en donde el tacto es más importante que la visión, razón por la cual su complemento indispensable es la radiología.

1) Intentaremos prepara distintos cementos utilizados en endodoncia, previa la demostración del JTP
INTERACCIONES

BIOLÓGICAS

Son muchos los materiales utilizados en odontología y, por lo tanto, son muchas las posibilidades de que se produzca algún tipo de reacción (favorable o no) sobre los tejidos (duros o blandos). Por este motivo es importante que tengas claro algunos conceptos:

1) ¿Podrías expresar qué es un biomaterial?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2) ¿Qué tipo de reacciones pueden ocurrir entre el material y un tejido biológico?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3) ¿Podrías expresar con tus palabras los conceptos que explican los fenómenos nombrados en el punto anterior? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4) Nos gustaría que a continuación revises la bibliografía descripta en el programa analítico con respecto a este tema y busques ejemplos de cada uno de los fenómenos explicados.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

PORCELANA

Y

PORCELANA SOBRE METAL

Con respecto a la porcelana dental, sólo haremos una revisión bibliográfica, ya que no disponemos de equipamiento para que podamos efectuar algún tipo de práctica. De todas formas, los JTP te guiarán en la interpretación y apropiación de conceptos de este fascinante material. Adelante entonces con la tarea, y recuerda no pasarte de 4 (cuatro) carillas.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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